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阅读写作

引言

英语这门学科涉及听、说、读、写四方面内容，其中以读

最为重要。学生阅读可以提高他们的语感，这对他们能否学好

英语非常重要。学生拥有了语感，绝大多数读一下就可以做对

题。但是大多数学生对于英语阅读没有什么兴趣，因为他们单

词不会读，并且英语阅读内容枯燥乏味，这导致他们最终考试

成绩不理想。老师要想提高学生在初中英语阅读方面的成绩，

可以从营造良好的阅读气氛，与合理利用多媒体教学开始。这

可以增强学生多方面地进行阅读，以此来提高英语阅读教学的

有效性。

一、初中英语阅读的重要性

初中英语总体来说比较简单，它是为以后高中英语打基

础，只要基础牢固，后续的英语学习也会变得简单轻松。英语

阅读理解分值较大，它的分值大就代表它具有一定的难度，因

为英语阅读理解里面出现的单词学生没有全部学过，有一些不

认识的，学生做题时这就增加了难度。做英语阅读理解时为了

得高分，学生不仅需要对于课本上的单词熟记，还需要对每个

单词的汉译熟记。英语阅读理解就是给一段英语，关于这段英

语出几个问题，让学生在里面找答案，在一定程度上，汉译比

英语单词更重要。但是大多数学生英语学习差的根本原因是单

词记不住，这就导致学生问题都读不懂，更别提能做对题，得

高分了。尤其是我们学校大多数学生都是问题学生，基础比较

差，行为习惯不好，他们很难认真地听一堂课，更别提英语这

种高难度学科。向学生家长反映这项情况也不现实，因为他们

大多属于留守儿童，或者离异家庭的孩子，长期得不到父爱与

母爱也是他们学习成绩不好的原因之一。中学英语教学大纲里

面明确地指出，需要提高学生的阅读能力，使他们拥有较强的

阅读能力，能用英语为途径来获得他们所想要的信息，为提高

学生英语成绩打好基础。英语阅读理解是与英语语法与英语单

词息息相关的，它充分考查了学生对于英语的整体掌握情况。

老师想提高阅读的有效性，就需要老师营造一个环境，在这个

环境里面，学生愿意主动学习，而不是被迫去学习，这样才是

更高效率的学习，也是学生提高成绩最可靠的办法与途径。

二、提高学生英语阅读水平的具体途径

（一）营造一个良好的阅读氛围

营造一个良好的阅读气氛，可以带动全班学生，而且学生

的效率也会变高。当学生不想阅读时，看到周围的学生都在认

真阅读时，可以激起他的阅读心，因为谁都不想落后。一个好

的学习气氛也可以使班集体更加地团结，只有团结的班集体才

可以使所有学生进步，享受学习的过程爱上学习，重点是可以

拥有团结意识、拥有责任心。研究证明，有团结意识责任心的

人是在周围人中最受欢迎的人，是最值得信赖的人。

例如：因为一周只有四节英语课，加上英语这门学科难

度较高，所以学生上英语课的态度并不端正，浑浑噩噩地度过

这四节课，学不到什么知识，到了考试的时候就导致大多数学

生的成绩不是很理想。为了应对这种情况，英语老师可以让学

生在课堂上读一些简单的生活故事，生活故事是阅读理解的一

项高频考点，故事可以激起学生的学习心，有助于老师之后的

教学。因为是故事，学生读完之后，老师讲汉译的时候学生也

会听得更认真，更仔细。学生也会更喜欢阅读，因为读的是自

己感兴趣的事情，经常阅读自己喜欢的英语文章，可能会对阅

读英语产生浓厚的兴趣，学生拥有了兴趣，就相当于成功了一

半，对于以后的英语阅读教学就显得轻而易举了。

（二）老师善于利用多媒体，帮助学生提升阅读理解能力

 现在处于互联网时代，大多数学校班级里面都会安装一

个多媒体设备，方便老师对学生进行拓展教学。如果老师利

用多媒体利用得合理，学生不仅学到的知识更多，也会拉近与

老师之间的感情。老师与学生之间的感情好，有助于老师的教

学，学生在上课会认真听讲，对于老师留的课外作业也会认真

完成。

例如：热点时事一直是近几年阅读理解的高频考点，我

们青少年更需要对热点时事重视起来，因为青少年是国家的

希望。老师先把学生不会读的单词告诉学生，之后让学生一起

读。学生读完之后，老师进行翻译，翻译完成后，老师对学生

进行提问，询问学生这个时事是好事情还是坏事情。对于好的

时事学生需要学习，不好的时事引以为戒。老师也可以利用多

媒体，让学生学习科普知识类阅读理解，科普知识类也是阅读

理解的一大出题考点。学生在学科普知识的时候，不仅可以学

到知识，也可以学到生活技能。因为现在大多数家庭都只有一

个孩子，对于孩子比较宠溺，学生对于生活技能的理解并不是

很深刻，老师可以利用多媒体让学生学习这方面的知识。初中

学校学生寄宿，非常考验学生的生活技能，学生寄宿不习惯，

对于学生的成绩没有什么帮助。严重寄宿不习惯，甚至还会使

学生的成绩严重下滑，一些心理问题出现。

结束语：综上所述，英语老师不改变教学方法，一直使用

传统教学方法，对于学生英语阅读的提高并没有什么本质性的

提升，甚至还会起到适得其反的结果。阅读理解是学生的一大

难关，老师需要对教学方法进行创新，找到适合班级学生的方

法，让学生一同进步。不可以进行区别对待，不落下每一位学

生。重点是培养学生的阅读能力，学生拥有较强的阅读能力是

我们阅读教学的主要目的。
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如何提高初中英语阅读教学的有效性
周敬

（沅江市东方壹号学校　湖南　益阳　413100）

[摘　要]随着国家的发展，教育的改革，人们对于英语也越来越重视。英语阅读在整个英语试卷中所占比值较大，所以英语

阅读在英语教学中占有极其重要的地位。学校与老师对于英语阅读也纷纷重视起来，采用了各式各样的教学方法，但是取得的效

果却总是不尽如人意。本文对如何提高初中学生英语阅读水平提出了一些自己的见解。

[关键词]初中；英语阅读；提高教学；有效性

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2021.05.534


