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阅读写作

引言

小学低年段的学生们的认知能力依然较差，对于整本书

阅读来说又有一定的难度，而整本书阅读又要帮助学生提升认

知能力、提高语文素养、培养阅读习惯等诸多要素。要想使得

学生们在有限的教材中提升自己的综合能力，就需要对整本书

阅读的教学策略进行研究，将几点重要的教学要素进行深入分

析。

一、小学低年级整本书阅读面临的问题

在小学低年段开展整本书阅读教学时，学生们由于认知

能力较差，在阅读的过程中会面临诸多障碍，同时由于阅读这

一教学内容对于低年段的学生来说较为枯燥乏味，因此他们难

以对整本书阅读产生兴趣，再加上他们并不能够坚持自己的阅

读习惯，使得整本书阅读通常会出现半途而废的效果。除此之

外，学生在开展阅读的过程中，也无法及时地从整本书阅读中

提升自己的阅读素养，整体阅读效率难以得到进一步提升。

二、培养学生的阅读习惯

小学低年段的整书本阅读最主要的教学目的还是要帮助学

生们养成良好的阅读习惯，而这一教学过程也是极为复杂的，

如何能够有效地帮助学生养成良好的习惯。这需要借助一定的

教学方法，使学生们能够在整本书阅读过程中持之以恒，完成

每一步阅读素材的阅读内容，将整本书阅读的素材分成不同的

教学计划开展教学。

在教学过程中，笔者所采用的教学方法便是借助学生的自

尊心和攀比心，使他们每一天的阅读任务能够及时地完成。在

开展教学时，我每天都会让学生们在课前向自己的同桌进行复

述，说出自己前一日的阅读内容，同桌间将会选择不同的阅读

素材开展整本书阅读。这样的教学方式不仅能够利用学生的心

理督促他们，每天都完成自己的阅读任务，更是能够通过同桌

的复述使同学拥有更多的阅读兴趣，在整本书阅读结束之后去

自行阅读同桌所学习的阅读内容。

例如有一位同学选择了《安徒生童话》作为自己的阅读素

材，每日他都会将自己所学习的新阅读素材向他的同桌进行复

述。《安徒生童话》这一整本书阅读本就是由不同的故事共同

组成，在复述的过程中也由于其生动的阅读内容能够引发同桌

的兴趣。这极大地激发了班级内的阅读氛围，也帮助每一个学

生养成了良好的阅读习惯。

三、增加学生的阅读兴趣

在小学低年段开展成本阅读还需要考虑的另一因素便是

学生的兴趣，兴趣对于低年段的阅读教学而言极为重要。如果

使学生们在阅读的过程中感受到快乐，将会使得学生们更加全

身心地投入到阅读过程中，既可以帮助学生们养成长期的阅读

习惯，也可以使学生在阅读教学时能够有效提升自己的语文素

养。而要想使得学生们在阅读的过程中拥有更多的兴趣，就必

须要借助多种多样的活动和形式，使得阅读内容变得更加生动

有趣。

在实际的教学过程中，我们可以借助话剧的表现方式，让

学生们在学习某一整本书阅读内容之后，通过话剧表演的形式

将自己所学的阅读内容表现出来，这可以大大地激发学生们的

兴趣，使每一个学生在表演的过程中都有较强的参与感。其实

我们也可以通过阅读朗诵比赛的形式，使学生们在整本书阅读

之后选取自己喜爱的片段进行阅读朗诵比赛，充分的将阅读内

容中的情感和自己所喜爱的片段进行表达，让全班都能感受到

阅读过程中的兴趣。

例如在《小熊维尼》这一有趣的童话故事中，学生们可以

扮演小熊维尼故事中的不同角色，在课堂中以话剧的形式进行

表现。在准备话剧的过程中，学生们会对阅读内容进行深入的

分析，在表演的过程中也可以充分地感受到阅读内容中的趣味

性，由此充分调动学生们对于整本书阅读的兴趣。

四、提高学生的阅读效率

除此之外，阅读效率对于学生而言也是极为重要的部分。

为了更好地提高阅读效率，使学生们在整本书阅读的过程中能

够学习到有关语文素养，提高自己的综合能力，我们可以引入

随笔、续写等高效阅读的手段。鼓励学生们在整本书阅读时

能够积极地写随笔，将自己的感受和文章中的精彩部分进行记

录，而摒弃传统的读后感的形式。读后感的形式虽然能够很好

的是学生们对文章内容进行总结，但无法进一步提升学生在阅

读过程中的效率，而随笔的形式则能够使学生在整本书阅读时

对某一段的感受及时地进行记录，或将文章中的生僻词汇进行

及时的记录。这将高效地提升学生在整本书阅读过程中的效

率，使学生在阅读的过程中能够学习到语文知识，提升自己的

阅读能力。

结束语

总的来说，小学低年段的整本书阅读教学是极为重要的教

学内容，也是小学语文教学的一大难点，为了提升学生在整个

阅读过程中的各项综合素养提升，我们必须要应用多种教学手

段，以提高学生的阅读习惯，阅读兴趣和阅读效率，帮助学生

在整本书阅读的过程中全面提升自己，为日后的学习生活提供

帮助。
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[摘　要]在小学低年级语文的教学过程中，整本书阅读是较难的一项教学内容，也是对于学生成长较为重要的一项教学内

容。因此需要对低年级整本书阅读教学进行深入研究，利用合理的教学方法和教学手段，使学生们在阅读的过程中能够全面提升

自己，解决目前所遇到的各种问题。
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