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教育天地

一、农村幼儿园开展有效运用田园课程的重要性

娱乐活动是幼儿爱好的运动，同时也是幼儿了解外界的

重要途径。有效运动田园课程能够帮助幼儿更加自主探索知识

并且能带给幼儿快乐的体验。幼儿在入园前就对娱乐活动有所

了解，他们在日常的生活中，通过娱乐玩耍对社会建立初步认

知。因而，针对农村幼儿园的教育，教师应当转变教育理念，

注重田园运动与教育之间的关系，让教育之花在田园运动的梗

上自由绽放，以便帮助幼儿身心全面发展。

（一）激发幼儿对学习的兴趣

众所周知，幼儿由于年纪的限制，对社会的认知尚浅。在

幼儿教育的过程中，如果教师只一味地进行死板说教，幼儿的

知识接收效率可想而知。若在幼儿教育过程中，将田园娱乐与

教育课程相结合，在一定程度上可以给幼儿带来冲击感、乐趣

感，从而激发幼儿主动探索未知的兴趣。农村幼儿课程运动田

园化，一方面符合幼儿心理特征，激发幼儿对学习的兴趣；另

一方面可以营造相对轻松活跃的课堂氛围，开拓学生思维，培

养其创新能力。这些细小的举动对于孩子未来的人生发展发挥

着不可估量的作用。

（二）锻炼幼儿的言语表达能力

教师在组织运动田园相关课程时，可以利用娱乐活动的

方式，使师生间的距离感大为缩短，为幼儿营造良好的沟通

氛围，培养孩子乐于分享的习惯，逐渐挖掘幼儿的言语表达天

赋。在运动田园课堂上，通过娱乐互动以此加强师生间的亲密

关系，增加交流的同时，将相关教育思想在语言和行为中传送

给幼儿。教师应当多加倾听幼儿内心的声音，逐步锻炼孩子的

语言表达能力。除此之外，教师在田园运动课程中担任了组织

者、倾听者和引导者的多重角色，在该课程中，对于幼儿表现

出的积极正面的行为，教师应当及时给予鼓励，培养孩子的自

信心；同样的，对于幼儿所表现出的某些不太好的行为应当及

时止损，并且施以谆谆教导，从而让幼儿真正融入集体活动。

二、农村幼儿有效运用田园课程存在的问题

（一）教育资源欠缺

相比于城市幼儿教育，农村的教育资源远远不足于城市。

农村幼儿园的娱乐设施以及安全保护措施都无法得到质的保

证。农村幼儿园生源不足，园区规模相对较小，娱乐设施的完

善度不高，严重阻碍了农村幼儿娱乐活动开展，幼儿难以体验

新知识的乐趣，终将影响其学习积极性。

（二）教师教育理念有待转变

农村幼儿教师大多没有接受过正规的培训或不是科班出

身，加之教育理念上的固化，在安排幼儿有效运动田园课程

时，教育与娱乐间的平衡很难恰当把握，教育自然难以起到良

好的效果。有些教师始终认为教学与娱乐应该严格分开，对幼

儿没有正确的引导。农村幼儿教师观念上的不与时俱进性，也

在无形之中拉大了与城市幼儿素质教育的差距。

三、农村幼儿有效运用田园课程改进措施

（一）合理利用现有资源

针对农村幼儿教育应当做到“因材施教”，教师在日常

教学中应注意对自然资源进行挖掘。大自然是奇妙的，是多彩

的，自然资源也是极其丰富的。因而，农村幼儿对于土生土长

的环境有着天生的亲切感，若在幼儿教学中融入自然因素，带

领小朋友亲身走进大自然，走进田园，探索未知，发现乐趣，

让幼儿从认识周边生存环境开始，激发学习兴趣。自然田园是

一个很棒的娱乐教学场所，教师可以组织幼儿自由玩耍，让幼

儿真切感受到在这种田园中玩耍的乐趣所在，开阔视野的同

时，体会自然所带来的魅力。

（二）转变教师教育理念

随着新教改的进一步推进，对于教师的综合素质提出了更

高的要求。教师只有从思想理念上有所改变，教育质量才会有

明显的提升。幼儿本性爱快乐和自由，但是在当代社会，大多

数幼儿在家庭和学校的双重管制下天性被束缚，这与新教改的

初衷背道而驰。教师应当转变教学理念，以幼儿为教育主体，

把主动权交给幼儿，对幼儿进行鼓励和引导，培养能够独立思

考的孩子，锻炼其创新思维能力。通过新教学模式，让幼儿感

受到成长的快乐，学习知识的快乐。

结束语

综上所述，农村幼儿的教育教学应当结合当地实际加以

落实，将有效运动田园课程融入实际教学，推进幼儿教学娱

乐化。农村幼儿园教育应当贯彻落实“因地制宜”、“因材施

教”教育方针，可以适当增加田园活动，来完善农村幼儿教育

教学的发展。对于一些综合素质不高的农村幼儿教师，教育部

门应当加强对职业教师的专业培训，帮助教师转变教育理念，

使教育顺应时代潮流。社会各方应一致努力提高农村教学质

量，让幼儿在自然田园中体验学习的乐趣，主动探索未知的欲

望，从而更好地迈向未来。
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农村幼儿园有效运用田园课程的研究
何青莲

（江西省上犹县社溪镇公立幼儿园  江西  上犹  341202）

[摘　要]幼儿阶段是孩子人生发展历程中重要的启蒙阶段，幼儿是祖国的未来，是民族的希望。新时代教育背景下，对幼儿

的教育绝不能仅限于枯燥的书本知识，而应该充分释放幼儿的天性，使其通过各色活动获得对于社会的初步认知，获得快乐。爱

玩是幼儿的天性，游戏既是孩子喜欢的娱乐活动，又可以促进幼儿更好的成长。特别发现，运动田园课程的开展，带来的教育效

果最为理想。合理开展这些自然户外运动，在运动中结合社会生活，让幼儿在与同伴的娱乐互动中，获取更多的知识，从而实现

成长。本文将从以下几个方面对农村地区幼儿园有效运动田园课程展开研究，并提出本人的一些观点。

[关键词]幼儿园；田园课程

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2021.05.1740


