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前言

词汇作为学习一门语言的最小组成单位，在学好这一语言

的前提下，如何掌握好学习词汇的技巧是非常重要的。因此，

学习英语学时要认识到这一点，广大教师着重强调积累词汇也

是词汇重要性的标志，词汇量积累是培养学生今后学习和运用

英语这一语言的基础，因此笔者试从新课程视域下浅析如何进

行高中英语的词汇教学。

一、教师对词汇教学的重要性认识不足

有些英语教师在教学英语词汇的过程中，依然采用陈旧、

传统的词汇教学模式，仍然企图通过教师一遍遍的领读、机械

式地讲解单词的意思，还有只教用法而不叫怎么用来教授词

汇，在课堂上教师尽管花费了大量的精力进行教学，但由于学

习词汇需要结合具体的语境来进行词汇的掌握，这样传统式的

教学，回导致学生对语法的理解不全面、对词汇的印象不深刻

等缺点。而且，这些教师一般会将语法的教学作为课堂上的重

点，教学过程中围绕需要讲授的语法知识而进行灌输，词汇渐

渐沦为掌握语法的一个工具。

在高中英语课堂上出现最多的情况是有些教师不厌其烦地

一遍遍教读单词，然后叫学生一词一句地跟读，只会注重纠正

他们错误的发音，这种单纯靠学生死记硬背来记忆词汇的教学

是没有任何实质性意义的，而且这种教学方式没有凸显词汇教

学自身的特点。因此，教师不能脱离文章的大体含义来单纯讲

解词义，教师把这节课需要学习的单词板书下来，然后再统一

讲解它们的用法，这样做会让词汇教学缺少文章环境和语境的

支撑，这种把词汇的讲解教学孤立出来的教学方法，让学生很

快失去对英语的学习兴趣。教师又欠缺指导学生进行词汇学习

的方法，忽略了在实践中应用词汇的重要性。某些教师认为只

要学生背的单词多就是词汇量丰富了，结果是背道而驰的。因

为单词的学习不能只是单纯地记住了，还要学会灵活使用。学

生在学习英语词汇如果只会用一种感官去记忆，不会眼、耳、

手、口、脑并用，那词汇的学习仍然是失败的。

二、学生在英语词汇学习中遇到的问题

首先，由于教师的不重视，导致学生词汇学习时无法做到

目标明确、方法得当。不少高中生在学习词汇过程中没有正确

的心态来指导他们进行学习。大部分学生以为是教师在强迫自

己记单词，根本不是为了学习一门语言而来记忆单词，对英语

根本没有任何兴趣可言。

绝大部分学生往往缺乏足够的耐心、恒心、毅力去反复

记忆枯燥的英语单词，最后的结果就是连最基本的单词却不能

好好掌握，更谈不上对单词的灵活运用和词汇综合运用能力的

提高。因为只是一味地机械式靠死记硬背词汇表来扩大自身的

词汇量，会直接导致学生不能正确理解或灵活运用所学词汇，

严重影响了后续英语方面听、读、说、写能力的提高。久而久

之，会让学生在学习压力原本就很大的高中阶段，对英语逐渐

失去了兴趣，有些学生甚至放弃了对英语的学习，造成严重的

偏科。

三、提高英语词汇教学效果的对策

（一）创设语境或情境 促进词汇教学

语境教学与情境教学相结合的教学模式，是目前高中英

语词汇教学中老师普遍采用的一种新颖的教学方法。在英语词

汇的教学过程上，利用创设情境或者语境来对英语单词进行教

学会让教学过程变得简单很多，在繁杂的学习中，偶尔运用新

鲜的教学方式会让学生放松下心情，也会喜欢上这种学习氛围

的。因为情境或者语境的创设一般都会贴近学生的现实生活，

与他们的亲身经历联系密切，学生在情境中能体会到学习英语

的快乐，也能感受到学习英语并不是代办乏味的，而是轻松自

在的。

在学习社交类语法或者词汇时，采用模拟一些场景进行交

流，让学生有一种置身真正的交际情景中的感觉。这样可以极

大地激发学生的参与欲，使学生带着极大的热情参与到英语课

堂教学中来。如学习打电话用语时便可让两个学生分别拿两部

手机，一人站在教室内，一人站在走廊上模拟客人和外卖员之

间的对话，让他们学习运用英语基本的对话技巧，在交际中学

到词汇知识。

（二）选择趣味词汇教学法，培养学生兴趣

高中英语词汇学习中已经出现了两极分化严重的情况，爱

学习、会学习的学生英语成绩越来越好，那些英语基础没有巩

固的学生对待英语的态度越来越差，成绩一落千丈。因此英语

教师应该想方设法提高学生对英语词汇学习的兴趣，让广大学

生都树立起学好英语词汇的自信心。他们学习英语中最大的障

碍就是“单词关”，单词记不住会严重影响学生学习英语的积

极性，因此，采用趣味教学法是非常有必要的。毕竟词汇的积

累学习是一个记忆力与遗忘作斗争的过程，对单词的记忆需要

不断进行复习巩固。

运用新媒体设备在英语词汇教学中采用动漫、幻灯片、

简笔画等形式以及教师在课堂上丰富的肢体语言开展新词汇

教学。这种方法可实现单词的音、形、义全方位展现在学生面

前。这种生动有趣的教学方式既为学生的词汇学习营造了和谐

的氛围，让学生顿时兴趣高涨，又可大大提高学生的记忆效

果，让学生对新单词的记忆更深刻。在课堂上播放精心制作的

词汇教学课件，增强英语教学的视听效果，使枯燥的英语词汇

教学鲜活、生动起来，这样会更好地刺激学生的感官，以使他

们学习单词时心情放松，提高记忆力。另外，也可以采用趣味

联想法对新的词汇进行教学。

总结

新课程背景下的高中英语词汇教学，需要教师改变陈旧的

教学方法，本着以学生为主体的原则，加强词汇教学中教师的

引导，充分发挥学生的学习主动性，采用多样化的词汇教学方

法，在词汇学习中培养学生自主学习的能力以及养成良好的学

习习惯。同时，英语词汇学习是一个循序渐进的过程，优秀的

词汇教学法还有很多，期待广大教师深入探究和利用，以期共

同实现学习效率和质量的提高。
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[摘　要]高中英语这一基础语言技能的掌握离不开大量的英语词汇的积累量与运用技巧。新课程改革视域下的高中英语教学

过程中，针对词汇进行重点教学是教学的基础，也是进行下一阶段英语教育的重要环节；对学生来说，学会如何正确掌握和运用

英语的词汇，是进一步学习英语的基础，也是提高听、说、读、写等各方面能力的前提和保障。
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