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小学数学教学中学生数学核心素养的培养
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[摘 要]在实施和设计数学课程时要从实际出发对现代信息技术进行有效地运用，要重视实效性，把课程内容与信息技术结合

起来，这是数学课程标准规定的。
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各种真实情境与个体产生不断的沟通，在持续创造意义和

解决问题的过程中产生了素养。如今教育教学的关键目标是核

心素养，教师在小学数学课堂教学中必须要有机融入它，在数

学上让学生得到更好的成长。学生在数学课中的核心素养是，

在应用和学习数学知识时，全面反映出对数学知识的认识，使

学生的模型思想、推理能力、抽象能力得到发展。教师要对核

心素养得到塑造的合理方法进行积极探索，促使核心素养转变

成学生的素质，使学生得到真正的全方位的成长。

一、开展的情境教学要贴近学生经验

在数学学习中，一项关键资源是经验。丰富的活动经验，

学生可以从生活中积累，教师构建的学习的情境要符合学生的

已有经验和生活实际。学习的情境是学生所熟悉的，他们会有

更高的参与的兴致，他们的学习潜能也更容易引发，也会主动

解决、探究、发现新问题。教师从学生已经知道的内容中进行

思考，并为新旧专业知识选择正确的作用点，导致学生的认知

相互矛盾，达到更好理解抽象的知识，数学理解和概念就会形

成，学生的数学能力和思维也得到发展。在积累、提炼和应用

经验的过程中，学生也就充分发展了数学核心素养。如在教授

“认识平面图”时，由于校园升旗台是学生最熟悉的，就让学

生来观察它的北西南东都有哪些物品，并让他们在纸上画出升

旗台四面，平面图就制作完成了。然后，在课堂上开展展示交

流活动，把同学们制作的平面图展示出来，发现北面的位置不

一样，认知上的矛盾也就产生了，意识到必须有一个统一标准

来明确方向。在平面图的制作中把问题发现并对平面图进行规

范的过程中，对问题的发现是学生主动完成的，并对解决问题

的办法进行自主寻求，对知识进行积极建构的过程，学生也就

经历了，数学活动经验也就积累了。教师还要布置一项课后作

业，回家后，制作一副平面图，画出家的东南西北的物品，学

生的几何直观和空间观念可以在这个课后实践中得到发展，同

时学生的应用观念也有了一定发展，核心素养也就提升了。

二、课程与信息技术的结合要受到重视

在实施和设计数学课程时要从实际出发对现代信息技术进

行有效地运用，要重视实效性，把课程内容与信息技术结合起

来，这是数学课程标准规定的。在课程内容融入信息技术，那

些复杂、抽象、学生不能理解的知识变成简单、具体、容易理

解的事物。对信息技术进行合理运用，学生的兴趣就能有效引

发，知识的发展和形成过程也可以经历到，数学问题得到合理

解决，对知识的本质有了深刻地把握。对重要问题，要把动态

化的演示、丰富直观的展现提供给学生，教学重难点也就有了

突破，使知识由抽象变得直观，学生对所学知识的理解就会更

深刻。在解决问题的过程中使用信息技术，也是塑造学生核心

素养的一种方法。

如，“认识时、分”的教学中，把一钟表动态呈现在课

件中，要求同学们数出钟面上的大格数，一大格中的小格数，

还有整个钟面中的小格数，在这一过程中，学生对钟面的结构

有了深刻认识。再给学生播放一个视频，让学生对分针、时针

的走动情况进行观察，对1分钟需要分针走1小格，1小时需要

时针走1大格进行直观认识。在视频观看中，学生进行讨论、

思考和观察，60分就是1小时就会最终得出。学生探索的兴趣

在这些动态演示中被有效引发出来，学生有了深刻而真实的理

解，学生的推理与观察能力在这一过程中也得到了发展。

三、在数学教学活动中要开展深度互动

教师与学生在教学活动中共同发展、交往互动、积极参

与。为了让学生尽快进入学习情境，在教学活动中就要进行深

度互动，对活动过程中的推理验证、计算、猜测、实验、观察

进行有效经历，推动学生合作交流、主动探索、积极思考，问

题就会最终解决。教学活动中充满深度互动，就会充满生命活

力，也会活跃学生思维，他们就会全心投入，就会得到数学上的

成长和成功。深度互动怎样在学习过程中开展，对学生的实际情

况和教学内容的数学实质，教师要做到准确把握，对教学方式

进行灵活选择，构建出充满教师和学生互动的、活泼生动的教

学气氛，学习活动就会富有成效，核心素养也就得到发展。

如“长方形和正方形的面积计算”是三年级中的内容，在

这节课中比一比、拼一拼是第一个环节，对长、宽与长方形面

积的关系进行初步感知。对学生进行分组，每一组四个人，按

规定填表、操作，对问题进行讨论后互动。量一量、想一想是

第二个环节，对长、宽与长方形面积的关系进行进一步感知。

学生仍在之前的小组中按规定组织讨论问题和操作后互动，接

着再提出问题。议一议、算一算是第三个环节，归纳公式、

揭示关系。教师和学生一起填表整理，进行交流和讨论。在整

个教学过程中，实现了学习任务与学生、教师和学生的深度互

动，推动学生的思维角度在活动过程中不断调整，对解决问题

的方法进行积极主动地探寻。

由于有庞大的体系存在于小学数学课程中，并且数学中有

不少烦琐的知识点，小学生的心智与思维的发展都不成熟，学

起来很困难，为了确保学生将来的成长，学生核心素养得到塑

造是关键。如今仍有一些困难存在于学生核心素养的塑造中，

在数学教学中积极探究核心素养的塑造方法是教师的一项关键

任务。
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