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初中历史教学实践中存在的问题及策略
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[摘　要]历史，是一个很奇妙的东西，再美妙的诗词描绘不出它的奥秘，再绚丽的色彩临摹不出它的灵魂，再优美的舞姿演

绎不出它的绚烂。可是，随着时间的推移，历史这门学科在教学的过程中的问题逐渐浮现出水面，历史知识庞杂如果单纯的依靠

简单的记忆很难实现对于历史知识的灵活运用，这时候就要凸现出历史教师的重要职责，教师必须要灵活运用自身所学充分的引

导学生走出困境。本文针对初中历史教学实践中存在的问题及策略展开分析。
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历史很大，大到诉尽黄河干枯，日月凋亡也无法说尽；可

历史却又很小，小到几张宣纸翻过便是一个人的一生。在教师

实践教学的过程中，本应朝气蓬勃，一心“为中华之崛起而读

书”的少年郎却整日浑浑噩噩，虚度光阴。为改变学生这样的

学习现状，让学生真正的爱上学习，教师必须要充分的认识到

自己对于学生学习的重要性，不断丰富自己的知识阅历，提升

自己的文化涵养，为学生打造一个良好的教学环境，对学生这

一现状采取有效的措施。

一、初中历史教学实践中存在的问题

据大数据调查统计，产生该类因素是由于当下时代的进步

所导致的，国家国力雄厚，国际地位显著提高，驻守边疆的部

队足够牢固，人民安居乐业，以至于当代青少年很难自主拥有

居安思危的思想，他们在学习旅途中没有前进的动力，尤其是

在游戏和短视频温柔乡下长大的孩子，更加无法逃离舒适圈，

勇攀高峰。

1.1 讲解流于形式，不够深入彻底

在历史课堂上，教师经常选择板书的方式，在黑板上为

学生列出整课的学习框架，由教师主导来为学生展示这一课到

底有什么内容，忽略了学生的主体地位，只是单纯的将知识灌

输给学生。历史知识数量特别多，很多历史老师都会给学生布

置预习的任务，但是很多学生由于懒惰心理，他们并不能按时

按质的完成老师交代的任务，教师通过板书来列出整体的框架

难以很好的检验学生的预习效果。教师按照框架来进行课本内

容的讲解，有时候教师所设计的内容过多，在实际的课堂互动

中学生会产生很多的疑问，教师为了更好地完成自己的教学目

标，选择了赶进度的方式，对学生所提出的问题进行简单的讲

解之后，便继续按照自己原先设定好的进行讲解了，这样会让

学生对于所学的知识有一知半解的感觉。

1.2 课堂内容枯燥，不利于学生全面发展

历史教师在备课阶段经常会选择一些书本材料来作为参

考，之后通过自己对于教材的理解来安排自己的教学环节，在

讲课的过程当中，严格的按照自己的教学方案来开展教学，甚

至有些历史教师还会选择照着课本宣读的方式来进行教学，学

生只需要记忆老师所勾划出的重点内容即可。这样的课堂会让

学生觉得索然无味，他们会认为不管自己听不听课，只要将老

师划的重点内容记住即可。新时代国家所提倡的是全面发展性

的人才，而现在这样的历史课堂所培养出来的学生，只能让他

们对教师的依赖越来越严重，是无法更好地促进学生全面能力

提升的。

1.3 评价方式固化，挫伤学生的积极性。

学生按照老师所划定的重点内容进行记忆，因为缺乏对

于知识的深入理解，在应对习题的时候，学生经常会感觉到无

从下手。每次都花费大量的时间进行历史知识的记忆，最后却

无法获得较高的分数，这会极大地挫伤学生的学习积极性。不

论是家长还是老师，都习惯了根据学生的分数来对学生进行评

价，这也极大地影响了学生的学习心理，学生会认为他们学习

历史知识就是为了取得高分的，因为只有这样，他们才能更好

地获得家长的表扬以及老师的认可。这种唯分数之上的心理会

极大地影响到学生学习历史的积极性，一旦他们的努力无法得

到相应的回报，他们就会变得沮丧，甚至还有些人会因此否定

自己，会对学习历史产生一定的抵触心理。

二、解决初中历史教学实践中存在的问题的策略

2.1树立正确的价值观，拥有居安思危的思想

“不要小瞧中国，这一头东方雄狮一但苏醒，便将震撼世

界。”拿破仑的高度评价，清楚明了的展现了几十年前中国的

落魄现状。看，在高处随风飘扬的五星红旗是先辈们用鲜血所

守护的。看，脚下踩着的这片黑土地是先辈们用毅力和信念所

守护的。哪有什么岁月静好，只不过是有人替你负重前行。枯

燥的文化知识磨灭了学生们学习历史的兴趣，却磨灭不掉先辈

们曾遭受的屈辱和磨难。冰冷的文字虽化成一本本平淡无奇的

历史书，但上面所刻画的每一句都字字诛心，抨击每一位心怀

祖国，胸怀大志的中国少年郎。为更好地促进学生个人能力的

提升，教师必须要充分的发挥自己的作用，要为学生的发展创

造出良好的外部环境，帮助学生培养居安思危的意识，让学生

能够清楚的认识到，我们现在能够生活在如此和平的环境下，

都是靠那些革命先辈用鲜血与汗水为我们换来的，要通过实践

让学生感受到革命先辈的不容易，帮助当代青年更好的强化意

识，帮助他们更好的成长为新时代的接班人。

比如在进行部编版八年级上册《鸦片战争》的教学时，教

师可以通过多媒体课件来为学生动态化的展示曾经的清朝，重
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点突出曾经的清朝的繁华与昌盛，之后再用视频让学生感受鸦

片战争时，英国和中国的对比以及中国失败的惨烈。通过前后

两个差异巨大的视频来让学生产生震撼，引发学生思考。要让

学生明白到正是因为清朝时中国人的骄傲与自满，实行了天朝

上国闭关锁国的政策，才使得中国落后于世界的发展潮流，被

时代的洪流所抛弃，才会有最终的鸦片战争的战败。教师还要

积极的引导学生思考，如果当初的清朝人懂得居安思危，能够

及时的认清世界发展大势，以谦虚的态度对待外来文化，同时

不断的提升自己的文化素养，那么结局是否会有所不同？

通过这样的过程，不但可以极大地调动学生学习《鸦片战

争》的积极性，还可以锻炼学生思考问题的能力，帮助学生在

思考的过程当中增强民族意识以及居安思危的意识。当代青少

年是祖国的希望与未来，中国的未来需要他们去创造，教师要

帮助学生树立正确的价值观念，促进学生成长为更好的人。

2.2培养学生学习兴趣

我是谁？我从哪里来？又要到哪里去？这个看似简单，但

充满哲学意义的问题引发人民思考。人们总是喜欢对未知的事

物进行探索，喜欢剥开它的神秘面纱看透本质。目前人类普遍

采用的方法，便是考古。教师在实践教学中，时常对学生上课

无法集中注意力，兴趣不高表示头疼和无奈，那何不换一种方

式来切入历史课堂呢？不论是在学习的哪一阶段，兴趣都是学

生学习最好的老师，学生对于外部世界有着极强的探索欲，只

有他们感兴趣的内容，他们才会愿意投入更多的精力去研究和

思考，教师想要更好的提升自己的教学效果，就必须要清楚的

认识到学生的这一发展特点，并且要利用好这一特点对自己的

教学内容进行完善，为学生的发展创造出更好的外部环境，更

好的激发学生学习的自主性。

比如在进行部编版七年级上册《中国早期人类代表——北

京人》的教学时，教师可以通过考古这一专业，来激发学生对

历史的兴趣。北京人，元谋人，山顶洞人……各种早期人类都

是由考古学家们共同挖掘到的，考古学家解决了科学上人们无

法解释的问题，在人类发展史上起到了重要的作用。教师还可

以通过多媒体以图片的方式为学生直观的展示北京人、元谋人

以及山顶洞人的图片，让学生谈一谈不同时期的人类有着什么

样的特点。讨论结束之后，教师选择性的在多媒体上选择一张

图片，让学生去说，这是哪一时期的人，以问答的方式更好的

调动学生对于学习历史的积极性，当学生回答正确时，教师也

要积极到对学生进行表扬，帮助学生能够更好的感受到历史学

习的快乐。

教师与学生之间的互动是历史课堂当中所不可缺少的，想

要实现良好的教学效果，就必须要从师生互动上入手。教师站

在学生的角度上去安排自己的教学内容，选择学生感兴趣的方

式开展教学，可以极大地调动学生，让学生能够更好地参与到

历史课堂当中。学生被教师的教学内容所吸引，他们会更加愿

意并且自觉的进行历史知识的学习，学生和教师两方面共同努

力，可以极大地提升师生互动的效果，最终促成良好的课堂效

果。

2.3摆脱传统教学枷锁，敢于创新教学

传统的教学方式，大多为纸质版的书籍教学或采用PPT演

示片教学，内容单一，枯燥乏味，学生很难在45分钟内时刻

集中注意力，接受知识的灌输。为解决这一难题，教师应尝试

换一种打开方式，重新定义课堂，为学生走进历史大门奠定夯

实的基础。教师必须要清楚的认识到自己对于学生学习的重要

性，要摆清自己在课堂当中的定位，教师是学生学习的引导

者，应该为学生的学习创造出良好的外部环境，但是学习的主

体还是学生，教师的存在不能干预到学生自主性的发挥。教师

在安排自己的教学环节时必须要给学生提供充足的机会，让学

生能够去展示自己，学生会对自己所探索出来的知识有更深的

印象。

比如在进行部编版七年级上册《青铜器与甲骨文》的教学

时，教师可以利用课前的时间准备有关青铜器和甲骨文的知识

卡片，让学生可以通过图文结合的形式对知识点进行掌握。教

师也可以在课堂上通过游戏的方式来进行历史知识的讲解，按

照学生的作为对学生进行分组，由教师做裁判来提出问题以及

判断对错，教师对学生进行提问，让学生回答教师挑选出来的

甲骨文的图片所表示的含义，按回答的正确率进行计分，得分

最高的小组会得到小的奖励。

在游戏的过程中，每个学生都是小组当中的一员，身处团

队当中的责任感与使命感，会极大的推动学生，让他们能够更

好的参与到历史课堂当中。在参与历史游戏的过程中不但可以

收获游戏的快乐，同时还可以对所学到的青铜器与甲骨文的知

识形成更深的记忆。

结束语

回望历史，许多痛苦的回忆使我们无法直面面对，我们无

法对过去改变，但我们可以做好当下，展望未来。历史不该遗

忘，少年更当自强。唯有以赤子之心刻下历史悲痛，才能将其

化为力量，捍卫和平。少年是决定一个国家兴旺发展的重要因

素，少年从历史中吸取教训，才能在未来的旅途中实现自己远

大的志向。教师也应将枯燥乏味的历史披上一层白纱，让学生

自主去探索，去解密。
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