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教育研究

基于自主探究提升数学有效教学探讨
温围生

（江西省赣州市宁都县对坊中心小学  江西  赣州  342800）

[摘　要]新课改提出了”自主探究”教学模式，旨在通过小学生探究活动，使其获得知识，并在探究过程中掌握科学的学习

方法，加深认知。本文基于自主探究提升数学有效教学研究。
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小学数学新课标中明确提出：“学生学习理应是一个生

动有趣的积极地和颇具个性化的过程，除接受学习外，动手能

力、实践活动、自主探寻与协作沟通交流也是学习数学的关键

方法，学生理应有充足的时间和空间历经观察、试验、猜想、

认证、逻辑推理、测算、证实等主题活动过程。”倡导自主探

究课堂教学便是要充分运用学生的主体作用，让学生历经知识

学习的过程，推动学生自主学习。

1 自主探究式教学方式在小学生数学课堂教学中的必要性

1.1激发学生学数学的主动性，提升数学教学效率学习应

该是一个积极的个人行为，而不是一个处于被动的个人行为。

自主探究式课堂教学就充分运用了学生的能动性，对学生学习

开展一个积极主动的正确引导，而不是填鸭式的课堂教学，让

学生处在一个被动学习培训的情况。一方面，教师根据自主探

究式教学方式升级了课堂教学意识，更改了人物角色。让学生

去发现问题、分析问题和解决困难，这有益于激发学生学数学

的主动性。另一方面，学生根据这类自主探究式的教学方式可

以提升与同学之间的协作沟通交流，根据对有关数学题目的讨

论，可以对有关知识要点了解得更加深入，社会心理学说明：

根据团队协作学习，对有关难题的探讨学习，有益于提升学生

学习的高效率。

1.2塑造学生出色的读书习惯，提升分析问题和解决困难

的能力

因为每一个学生拥有不一样的家庭情况，拥有不一样的

思维方式和性格特征。自主探究式教学方式，根据让教师抛出

去一个难题，让学生对于此难题开展探究，去分析问题，最后

明确提出解决困难的方式。俗话说得好：一千个阅读者就会有

一千个哈姆莱特。不一样的学生针对同一个难题拥有不一样的

分析方法，根据不一样学生对难题的讨论。一方面对所学的难

题了解更加深入，另一方面可以提升学生中间的沟通交流协

作。在这个过程中还可以锻炼学生的语言表达能力和沟通协调

能力，相互之间听取别人的建议，可以在学习的过程中体会团

队协作的快乐。

2 自主探究式教学方式在小学生数学课堂教学中的运用对

策

2.1明确提出预习总体目标提早自主学习

自主探究学习是根据学生个人自主学习的协作探究式学

习。在新课程改革下许多老师都积极主动试着探究式课堂教

学，而历经一段时间后却发觉学生小组合作学习的实际效果不

太好，尤其是在探究主题活动中许多学生非常容易发生懒惰状

况。具体分析不会太难发觉，因学生没有自主学习，在协作中

学生只是“以偏概全”“混水摸鱼”。为确保学生预习的实际

效果，实践活动中老师可选用“导学案”方式来开展检验。以

“四则运算”中的“加减混合运算”课堂教学为例子，在预习

过程中主要是要让学生掌握加减混合运算的规律，而这学生必

须在阅读教材内容的过程中自主思索。因此，在预习中老师明

确提出了那样的预习规定：自主阅读教材内容，看懂练习题，

基本掌握加减法混和运算的规律。在这里总体目标的正确引导

下学生自主预习，老师以导学案来对学生开展查验。课堂教学

中综合性导学案的进行对学生的预习过程开展点评。根据那样

的正确引导，让学生产生优良的预习习惯性，以确保协作探究

的合理开展。

2.2融进游戏，让学生自主性地探究难题

运算归属于小学生数学学习的基本。在小学生数学课堂教

学的过程中，运算大部分占有了学生学习数学的时间。老师需

根据小学生的本性，把数学课游戏方案融进课程内容之中。学

生在开展学习数学时，不仅能够养成良好的兴趣爱好，并且还

能够使课堂教学的构造更为清楚，进而提高学生的逻辑思维和

自主创新能力。如在《加减法运算》课程内容的课堂教学时，

老师可以让每一个学生在上课之前提前准备一盒火柴棍。再让

每6名同学们为一个工作组，让其应用火柴棍来列举运算的內

容，或者根据火柴棍来拼成各种各样不一样的图型，进而完成

游戏课堂教学的目地。虽然在活动游戏的过程中，课堂教学的

组织纪律性会较为疏松，但却具备十分活跃性的学习氛围，让

学习更为轻松和愉快，并且学得更扎实。学生都积极地开展思

索，该摆成哪些的图型来开展加减法的运算。另外，学生还会

继续把游戏合理地结合。与其他组进行加减法运算知识的有关

探讨。以后，老师会融合学生们探讨的加减法运算內容，执行

灵便的话题讨论，正确引导学生们游戏中的全过程中学会自我

反省，进而达到学思互相贯通的学习效率。为合理塑造学生自

主探究的能力，老师需分配各种丰富多彩的课堂教学实践活

动，让学生积极地参加进课堂教学的学习中来，并对自身的教

学体系开展不断健全，激起学生的数学兴趣爱好。最后，让学

生发自肺腑地爱上数学、喜爱学数学。

2.3根据图型，让学生开展深入分析思索

在小学数学课堂的过程中，要提高学生针对各种图形.的

掌握和了解。特别是在学习混和运算的情况下，一个图型充分

发挥非常大的教学内容。从另一方面来讲，小学生数学课程的

课堂教学还存有许多的不足和尚需健全的地方，如小学生思维

模式太过呆板，难以灵便地应用逻辑思维来解决问题。因此，

运用图型来解决问题的自主创新教学策略从而问世，使学生的

逻辑思维构造得到总体的推进和不一样水平的提高。在运用图

型构造来开展运算的情况下，需对学生逻辑思维的整体性地激

起，这样学生在学习过程中，便能够让自身的逻辑思维得到充

足合理地推进，并在答题的情况下能够灵便的应用。如在教授

《加减法运算》的內容时，大家可挑选各式各样的图型，把加

减法运算标准和运算方式有效地融进在其中。最先，将基础理

论两方面知识深层次到学生心里，以后把不一样加减法运算的

练习题运用图型来开展相对应地展现。
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