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德育教育

加强师德修养 做到教书育人
孙金英
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[摘　要]教育的最终目标不只是教给学生知识，而是教书育人。教师的一言一行都在影响着学生，特别是模仿能力很强的少

年儿童。所以，师德在育人过程中具有举足轻重的意义，师德在育人过程中的导向功能具有家庭和社会不可替代的作用。本文论

述了学校教育教学中教师师德的重要作用及教师的师德规范。
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德国著名的教育家第斯多惠曾说过“教师本人是学校里

最重要的师表，是直观的最有教益的模范，是学生活生生的榜

样”，也就是说，教师个人的道德修养不仅仅是属于一己的洁

身自好，而是完全被他的职业以及地位赋予了一种社会意义，

具有不可低估的社会功效。因此，在学校教育教学中，比传授

知识更重要的是塑造学生的心灵，师德修养、教书育人显得尤

为重要。

一、师德在教育教学中的作用

我国的教育目标是将学生培养成为“德、智、体、美、

劳”全面发展的“四有”、“五爱”新人，教师不仅是学生求

知的导师，更是学生做人的引路人，教师的道德品质和修养既

是育人过程中学生学习的内容，也是学生学习的直接榜样。所

以说，师德在育人过程中具有举足轻重的意义，在育人过程中

的导向功能具有家庭和社会不可替代的作用。

（一）心理导向功能

加里宁说过：“教师的一举一动都处在最严格的监督之

下，世界上任何人也没有受着这样严格的监督”，学生对老师

是在监督中评价，在评价中认同或否定，又在认同或否定中同

化或异化，也就是说，任何一名教师的心理素质、人格高低和

言语举止无不对学生产生心理导向作用。心理导向的过程就是

学生灵魂塑造的过程，作为教师，我们应时刻记住：教师的职

责就是用自己的榜样教育学生，自己的言行、为人处事、道德

修养都会被学生是为榜样而模仿。

（二）道德导向功能

列宁说过“学校的真正性质和方向并不由地方组织的良好

愿望决定，不由学生‘委员会’的决议决定，也不由教学大纲

决定，而是由教学人员决定。”可见，教师高尚的人格对学生

的心灵来说是任何东西都不能替代的有益于发展的阳光，正如

车尔尼雪夫斯基所言“教师把学生造成什么人，学生就应当是

这种人”，陶行知也一贯主张，教师的一举一动、一言一行都

要修养到不愧为人师的地步，他要求教职员工做到“要学生做

的事，教职员工躬亲共做，要学生学的知识，教职员工躬亲共

学，要学生守得规矩，教职员工躬亲共守。”总之，师德对学

生的影响力是一种巨大的道德力量，它既可使学生行为导向产

生正效应，亦可使学生行为导向产生负效应。

（三）价值导向功能

如果说学生道德观是社会化的结果，那么学生的价值观则

是社会综合教育的集中反映。就学校教师这一社会角色看，老

师对学生价值观的形成、矫正具有最直接的功效，因为“亲其

师，信其道”教师在引导学生认识周围世界的时候，他自己也

作为周围世界的一个重要成分出现在学生面前，参与到学生的

认识过程中。因而，教师强烈的责任感、事业心，乐于奉献，

积极向上的品质都会在学生身上产生有益的激励，引导着学

生今后的人生价值取向。师德在育人过程中极其重要的导向功

能，正如邓小平同志所指出的那样“一个学校能不能为社会主

义建设培养合格人才，培养德、智、体、美、劳全面发展，有

社会主义觉悟、有文化的劳动者，关键在教师。”因此我们教

师要成为名符其实的“为人师表”，就要不断提高师德修养，

致力自我完善，保持和强化高尚的职业道德认真履行自己在育

人中的神圣职责。

二、教师的师德规范

“学高为师，德高为范”，根据自己的认识，我觉得教师

应从以下几方面规范自己的职业道德

（一）献身教育 甘为人梯

献身教育，甘为人梯是人民教师忠于党、忠于人民、终于

社会主义祖国的高尚道德的具体体现，它是教师履行其师德要

求的思想基础和前提条件，也就是说，教师只有首先具备这一

道德感情信念，才能做到自觉履行其他师德规范，为教育事业

做出应有的贡献。如果说科学教育事业及其他事业需要人梯，

那我们教师就是这部人梯的最初几级，正因如此，人们把教师

比作用知识雨露浇灌幼苗并使之茁壮成长的“园丁”，比做吐

尽最后一根洁白的纤丝，一心一意为人民谋福的“春蚕”，这

种献身教育，以教为乐，甘为人梯、园丁、春蚕的精神，正是

高尚师德情感的具体体现。

（二）为人师表 率先垂范

所谓为人师表，是指教师应该成为学生效法的表率。背后

是誉为万世师表的孔子最早倡导以身作则、为人师表，他揭示

“其身正，不令而行，其身不正，虽令不从”，所以说教师的

榜样力量是非常重要的，教师的思想行为、作风品质、一言一

行，无时无刻不在感染熏陶和影响着学生，无时无刻不在对学

生起着潜移默化的作用。因此，要塑造下一代的美好心灵，我

们教师一定要以身作则、率先垂范，成为学生楷模。

（三）学而厌 诲人不倦

教师的主要职责是把人类的知识经验传授给学生，而学而

不厌、精通业务，掌握教学规律，诲人不倦是培养合格社会主义

事业接班人的关键。从这个意义上讲，学而不厌、诲人不倦不只

是个业务问题，也是个社会道德责任问题，所以千百年来，人们

一直把学而不厌 诲人不倦看作是师德的主要内容之一。

教育者必先受教育，要给学生一杯水，教师自己必须有一

桶水。古语说得好“学，然后知不足：教，然后知困，故曰教

学相长也”，所以，每个教师都应不断学习，不断提高自己的

文化水平和业务能力，教学中诲人不倦，希望学生“青出于蓝

而胜于蓝”，甘当一辈子人梯，使学生在德、智、体、美、劳

各方面得到全面发展，真正成为社会主义建设事业的接班人。

（四）互相学习 团结协作

一般说来，教师的工作即较多的表现为个人的脑力劳动，

同时又是一种集体的活动，同事间互相学习，团结协作会产生

一种无形的凝聚力和向心力，这对把学生培养成德才兼备的人

才，对促进社会进步和民族昌盛具有积极意义。这要求教师既

要充分发挥个人的积极性和创造性，又要发挥互相学习，团结

协作的集体主义精神，处理好教学工作中各方面的人际关系，

尊重他人，互相学习，取人之长，补己之短，真诚协作，共同

提高。

总之，教育是关系国家前途和命运的光荣而伟大的事业，

教师是关系学生未来的光荣而伟大的职业，我们广大教师要奋

发向上，与时俱进，不断加强自身的道德修养规范自己的教师

行为，努力把自己锻炼成为社会主义精神文明建设的带头人。
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