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基于“核心素养”下小学数学问题解决能力培养
田腾飞

（河南省鹤壁市淇滨区天山小学  河南  鹤壁  458000）

[摘　要]近些年来，随着教育部门对教育的改革更新，核心素养逐渐成为当今教育方针的具体性指标，也是连接教育理念和

教学实践的枢纽。在教育这个大过程中，教师的教导方式和教学理念对学生的影响是深远而巨大的，学生在接受教育期间逐步形

成的适应个人和社会发展的品格及能力就是核心素养，教育工作者可以根据核心素养的诠释实施具体的教学实践要求，围绕党的

教育方针来开展学生问题解决能力培养的工作。
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一、影响数学问题解决能力的要素

教育的两大主体分别是教师和学生，教师担任“输出”

角色而学生则是“输入”一角，因而数学问题解决能力的影

响要素要从这两个角度进行分析。从教师方面分析，教师是学

生在学习期间的引导者，以往传统的授业方式局限于“讲”和

“听”，机械式的听课不仅削弱学生的积极主动性，还会让孩

子丧失对数学的兴趣，大大限制了学生解决问题的能力，这与

核心素养理念相违背。从学生方面分析，小学生最大的特点是

精神力不集中和缺乏对学习的热情，精神力不集中致使学生审

错题或者看漏题目信息，降低学生解决问题能力；而学习兴趣

的低下使学生在学习路上处于被动状态，缺乏主动解决问题的

行动力，影响解决问题能力的培养。因此教师的教学方式须根

据小学生的特点，在核心素养的大环境下，通过新颖的授学方

式提高学生的综合能力，促进他们解决问题水平的提升。

二、问题解决能力培养的阶段性实施

（一）以创新型教学方式引导学生发现问题

解决问题的前提是发现问题，目前小学生得到数学问题的

主要来源是书本、练习册或者教师的提问，表面上看可以培养

孩子对问题的解决能力，实际上却剥夺了他们对问题的发掘能

力。发现问题对于解决问题而言是一种思维能力的转化，小学

生丰富的好奇心会让他们对各未知种事物产生探索之心，在探

索过程中会出现不同的疑问，这些疑问在小学生容易被其他事

物吸引的特性影响下，往往在提出之前已经消失殆尽，此时教

师应积极发挥正面引导作用。例如小学教材的“认识时间”知

识点，教师可以在课堂上借助多媒体等新型工具播放让学生感

兴趣的动画，如一个学生设置了一个7：15起床的闹钟，铃声

响起后他按了停止然后继续睡觉，过了30分钟才醒过来，然后

刷牙洗脸用了15分钟，出门到学校又用去20分钟，当学生看完

后教师可以说：“大家有什么想知道的可以举手提问。”这时

学生会积极发挥自己的思维能力来组织问题，提出“那个学生

到学校的时候是几点？”的相关疑问，这类与学生生活息息相

关的例子既能引起学生的注意力还能融合教材内容，大大提升

学生自主发掘问题的能力，从而踏出培养数学问题解决能力的

第一步。

（二）鼓励式教学，解决方式从繁到简过渡

万事开头难，小学生刚开始接触数学问题时会出现解题

时间过长或者解题方法繁杂等情况，教师应该采取鼓励的方式

激发学生的解题动力，让学生对解题产生成就感后，再引导学

生把解题方式从繁杂逐步过渡到简单。例如小学的乘法算术问

题：学校组织学生去郊游，其中一个班级为了方便管理把学生

分成五个小组，每个组里有十个组员，请问这个班级的学生加

起来一共有几个？部分学生因为对乘法不熟悉而选择五个十相

加的方法作为解题思路，虽然没运用到现阶段的学习内容来解

答，但是加法和乘法之间存在必然的联系，这时教师应该给予

学生适当的鼓励和引导，为他们创造一个积极轻松的解题氛

围，然后在提高了学生解题的自信心后再引导他们发现加法和

乘法之间的逻辑规律，帮助学生把解题思路从繁杂递进到简

单，进而增强学生的解题能力。

（三）结合实际生活体现解决问题的价值

数学与实际生活息息相关，让学生结合生活来解决数学题

目无疑更能体现其价值，价值系数越高学生解题的积极性也越

高。例如小学教材中“扇形统计图”知识点，在课堂讲授环节

结束后，教师可以引导学生思考扇形图可以运用在生活的哪些

方面，并布置结合生活实际的课后实践性课题让学生解决，如

记录一周零花钱的实际使用情况，让学生根据记录画出对应的

扇形统计图，然后分析各个类别的占比，统计出哪个类别的花

费是最高，一周能存多少零花钱等。学生可以按文具、零食和

其他等进行分类，按照课堂学习的内容绘制扇形图，再根据扇

形图解答教师布置的任务，如此一来学生既体验到数学在生活

实际中运用的乐趣，还了解到该数学问题解决所带来的实际价

值。这种跟学生自身有关的数学课题相当于教学的延伸，对学

生解题能力的培养有着深远影响。

结束语

在“核心素养”的大前提下，学生问题解决能力的进阶离

不开教师的引导，因此教师自身的综合能力和教学方式对解决

能力的培养而言至关重要。教师在日常课堂教学中多借助工具

或新颖的授学方法吸引学生注意，引导学生主动提出与课堂内

容相关的问题，开扩学生思想深度，为他们解决问题的能力打

造基础，再通过欣赏和鼓励式的言语给予学生充分肯定，让学

生自信心提高的同时引入新的知识点帮助他们解答问题，高效

地提高解题速度。最后以生活为背景，让学生以实践的方式运

用知识解决实际问题，使他们从中得到启发，从而达到培养解

决问题能力的目的。
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