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高中英语学困生有效转化方式探索
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[摘　要]高中英语教学是高中阶段学科教学的重要组成部分，其教学效果对于学生的英语学习来说非常重要。在高中英语教

学中注重学困生的学习，可以提高整个课堂的教学效率。本文论述了高中英语学困生的现状分析，指出高中英语学困生转化的方

法，以供大家参考。
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现在全国范围内都在开展新课程改革与教学活动，传统的

单一教学模式越来越难以适应当下的教学发展需要，在各个阶

段的学科教学里面，都在尝试着用新的方式开展教学活动，这

一点在高中英语教学之中也有着显著的体现。在高中英语教学

之中，老师开始重视学困生的教学，通过学困生教学的转变，

让学生对英语知识有新的认识与理解，这样可以促使学生英语

学习能力的提升。

一、高中英语学困生的现状分析

（一）学生的英语基础不同

在高中英语教学活动之中，老师开始重视对学生英语学

习能力的培养，让学生对英语知识有自己的理解，为了达到这

一目的，需要对学生的英语学习情况进行了解，但是在教学的

过程中，会发现很多的学生英语基础不同，有些学生英语基础

强一些，但是在实际的教学过程中，会发现有些学困生的英语

学习效率不高，没有从英语学习当中获得益处，这需要注意老

师对学困生的认识，要考虑到学困生学习英语的困难，要让学

生能够对英语知识有一些独到的理解，能够学会独立思考与分

析，这样可以让学生的判断能力与认识能力得到增强与提高，

及时地调整自身的英语教学方式，使得学生能够对英语知识有

一些新的认识，这样可以促使学生英语学习效率的提升。

（二）英语教学过于注重考试分数

在进行高中英语教学活动之中，老师在教学的过程中，

过多地看重于学生的考试分数，在教学中主要是以学生的考试

分数为主，没有过多地注重于学生的综合素质的提升，这样学

生的英语学习效率难以得到提高。因为整个英语课堂的教学特

别枯燥乏味，学生缺乏一定的学习兴趣，没有深入到英语学习

的深层，学生只是按照老师所讲述的考试内容，来进行英语知

识的学习，而没有自己对英语知识的独特理解与认识，学生对

英语内容的学习，只是限制在书本之上，而没有深入到实际的

生活之中，这样学生的思考能力与认知能力没有得到很好地锻

炼，学生的英语学习效率难以得到提高，这一点需要引起老师

的高度重视。

二、高中英语教学中学困生的转化方法

（一）增强学生的学习自信心，提高学习兴趣

在进行高中英语教学活动的时候，老师在教学的时候，

需要考虑到学困生的具体学习情况，对于学生的自信心进行树

立，要让学生对英语学习的自信心得到建立，能够适应英语学

习的一些变化，及时地调整自身的英语学习的方法，以便于能

够适应整个英语学习的需要，这样可以促使学困生学习兴趣的

培养，能够及时地建立对英语学困生学习的帮助，让学生能够

快速地对英语知识进行理解，这样学生的英语学习能力能够得

到提升，之后遇到一些英语问题，能够更加轻松地加以解决。

每个学生都有很大的发展潜力，老师所能做的是发挥学生的潜

力，让学生对英语知识有一些理解与认识，这样可以促使学生

英语学习能力的提升，为学生的英语学习打下坚实的基础。

（二）设置分层教学目标，提高学生学习能力

在开展高中英语教学活动的时候，老师在教学中需要考虑

到对学生英语学习能力的提升，要注意采取分层教学的方法，

针对不同层次的学生，展开英语教学活动，这样可以充分考虑

到不同层次学生的学习状况，给不同层次学生的学习提供一些

便利，这样学生对英语知识的理解会变得更加深刻。每个层次

的学生如果都能够有所提升，就能够对学生的英语学习提供方

便，老师要做好引导的工作，能够对学生的学习进行必要的引

导与帮助，摆脱学困生在英语学习当中所遇到的困难，这样学

生对英语知识的理解能够得到加深与提高，之后遇到一些英语

问题，能够及时地交流与学习。

（三）督促学生养成良好的学习习惯

在高中英语教学之中，学困生所面临的学习困境，主要

表现在对英语知识的认识片面上面，就是学生没有全面地理解

英语知识，很多学困生没有建立对英语知识的理解能力，没有

在英语学习中养成良好的学习习惯，导致学生的英语学习效率

不高，这就需要老师注意通过让学生养成良好的学习习惯，能

够学会分析英语知识的内涵，找到英语学习的一些方法，这样

可以促使学生的英语学习能力的提升。每个学生都有一定的潜

能，老师需要通过发挥学生的潜能，让学生养成良好的学习习

惯，之后遇到英语问题的时候，能够更加快速地加以解决。对

于学困生来说，老师要考虑到学生的学习特点，因材施教开展

教学活动，这样才能吸引学生的注意力。

总之，对于高中英语教学来说，要想提高学生的英语学习

能力，需要老师注意对学困生进行了解，能够及时地对学生的

学习进行指导，帮助学生进行英语知识的理解，以后遇到英语

问题，能够更加快速地加以解决。
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