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培养小学生语文核心素养的体会
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[摘　要]笔者从事小学语文教学多年，一直注重培养小学生的核心素养，在教学实践中积累了一些不很成功的经验做法，把

我多年来积攒的体会分享给大家，仅供同行们的评判和参考，望同行们不吝赐教。
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一、重氛围营造，培养小学生的语文素养
氛围，是指一种文化环境。这种环境利于学生产生一种身

临其境的感觉，滋养学生语文核心素养的形成。
（一）重环境熏陶
1.营造校园文化氛围。在教室的墙壁上张贴古代名人的画

像和书法家撰写的名言警句，在黑板报专门开辟“民族文化快
餐”，每天为学生提供一首或一段古诗文，以此来营造一种浓
厚的文化氛围。

2.建设家庭小书屋。为了营造良好的读书氛围，利用家长
会的契机，号召每个家庭小书屋。让父母和子女携手阅读，一
起交流，享受读书的乐趣，学生在浓厚的家庭读书氛围中得到
熏陶、感染。

（二）重课堂拓展
1.激情导语引入。利用与课文相关的典故诗文，铺垫蓄势

导入新课，激发学生强烈的学习欲望和兴趣。通过与教材相关
的名言警句、诗词赋文、传说故事、名人轶事等导入新课，激
发学习兴趣。以课文为基点，进一步向作者的其他作品扩展；
以节选的文章为基点，向整篇（部）著作拓展；以课文为基
点，向同类题材的作品扩展等。

2.学一篇带数篇。在教学活动中，从学生的实际和兴趣入
手，拓展学习途径，为学生提供大量的经典古诗文，供学生诵
读积累。我常教一篇并且启发学生背数篇。比如学完《村居》
时，让学生诵读一些关于赞美春天的诗；学完《静夜思》时，
让学生诵读一些关于怀乡思亲的诗；学完《赠汪伦》时，又让
学生诵读一些关于送别友人的诗……学生们兴致盎然，积累多
了，使他们融入了浓厚的古诗词学习之中，积淀学生的语文功
底，提高学生的语文核心素养。

（三）重竞赛活动
1.诗文背诵比赛。我组织学生进行了各种诗文背诵竞赛。

人人都参与比赛，比一比哪一位同学背诵的古诗词、《三字
经》、儿童诗或者对对子的数量最多，最有情感，就封他一个
“诵读小能手”的称号，并在班内增设“背诵之星”等多种奖
项来激发学生背诵诗文的兴 趣和热情。孩子们的身心也在诵
诗比赛中受到熏陶，于潜移默化中提高文化素养，深化文化底
蕴。

2.写诵读心得。在背诵后，我经常让孩子发挥自己的想
象力，将叙事诗改写成小故事，如《宿新市徐公店》、《赠汪
伦》、《村居》等一首首古诗词都成了学生练笔的好素材；有
时还会让学生写一些诵读体会。这样由读到写，读写结合将想
象到的情景和感受到的情感流于笔端，让诵读的内容更有效，
教学更有味。

通过丰富多彩的活动，同学们体味着经典诵读的快乐与幸
福，尽情地吸收古诗文中的丰富营养，逐步形成深厚的知识积
累，综合能力得到了锻炼与培养，拓展了学生的文化视野，增
加学生的中国古代优秀文化的积累，提高学生的学识修养和人
文修养，全面提升了学生的语文素养。

二、促习惯养成，培养小学生的语文素养
好的语文学习习惯对提高小学生语文核心素养有着举足轻

重的作用。小学生只有养成了学习语文的良好习惯，才能使之
内化为语文核心素养。教育家和《课标》将“养成良好的学习
语文习惯”作为语文学科重要的教学目标之一，因此，应该促
使小学生养成以下习惯：

（一）促阅读习惯

读书成为一种自觉的习惯，不是几天可以养成的，需靠平
时持之以恒的训练。这种训练首先要培养学生阅读兴趣，兴趣
才是最好的老师。兴趣的培养可分为三个阶段：

1.能读阶段，这是阅读的初级阶段。这个阶段主要培养
其对语文的兴趣，用诗歌、散文、对联、三字经等对学生加以
引导，让其博闻强记，积累语言素材，逐步培养其对语言的兴
趣。组织语文兴趣小组、语文社团活动，办手抄报、剪报、黑
板报，使学生达到能读的目的。

2.善读阶段，这是阅读的中级阶段。这个阶段主要培养其
对文章的理解，以提高听、说、读、写的理解，在感知语言材
料后，就要及时地引导和帮助学生去理解语言材料所包含的内
容和深刻含义，使其阅读进一步深入。

3.喜读阶段，即兴趣阅读阶段。在这个阶段，读书已成为
一种欲望，是阅读的最高境界，是对文章的仔细咀嚼、品味、
评价、欣赏，是对文章更深层次的认识阶段。

（二）促积累习惯
1.诵读积累。古典诗词是中华灿烂文化中一朵瑰丽的奇

葩。《语文课程标准》规定小学三个学段要求背诵优秀诗文 
160篇（段）。我们采取化整为零，分而化之的方法，每天利
用早读的时间，安排每个学生轮流当小老师领读一首古诗词、
或四句《三字经》等，学生在集体跟读中初步感悟意思；回家
后由家长督促背诵。这样，既不加重学生的负担，又能把诵读
经典的乐趣与家人分享，让他们在宽松的环境中进行快乐的学
习，激发了兴趣。

2.摘抄积累。俗话说得好：好记性不如烂笔头。阅读的同
时，进行有效摘抄，是培养阅读能力，把所读内容内化吸收的
好方法。新课 标也有明确要求：要求学生在中高年级每学期
要写一定数量的读书笔记。课外阅读与读书笔记相结合，让学
生把课外阅读中见到的好词佳句摘抄下来，并写一定篇数的感
悟。对于学生阅读能力、写作能力以及综合语文能力的提高的
巨大作用，更不言而喻。

（三）促观察思考习惯
“古人之观于天地、山川、草木、虫鱼、鸟兽，往往有

得，以其求思之深而无不在也。”王安石的这句话道出了古人
对观察的重视。培养学生细致观察周围的人和事物，并加以思
考，阐述自己的看法，即“古人的有得”，观察越细，思维越
深，其得也就越丰，古今中外的名篇佳作都是观察思考的结
晶。教师应该利用机会创造语文的各式各样、丰富多彩的实践
活动：阅读课的评论、办手抄报、墙报、黑板报、举行故事
会、推荐最喜欢的读物活动、朗读比赛、接故事比赛、读书报
告会、读书征文等，都是培养学生语文核心素养的有效途径。
让学生在实践中锻炼，在实践中成长。

总之，以上是本人的粗浅的几点体会，班门弄斧，拿出来
与同行们探讨，但目的相同，是为了在语文教学中提高学生的
语文综合素养，不当之处敬请指教。
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