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教育天地

也谈基于防疫背景下的初中生物责任教育
沈雪

（无锡市洛社初级中学  江苏  无锡  214154）

[摘　要]作为系统生物知识学习的起点：初中阶段的生物学教学，对于提升未来中国公民生物科学素养和责任教育显得尤

为重要。2020年春季一场突如其来的新冠肺炎疫情打乱了人们幸福生活的节奏。那么如何在基于防疫背景下初中生物教学如何开

展责任教育呢？笔者提出了三点建议：一是基于教学内容，培养责任认知、二是基于教学活动，培育责任情感、三是基于教学实

践，落实责任行为。作为初中生物教师，我们不仅要时刻关注社会热点，而且要在今后的教学中培养学生的责任教育，既要渗透

尊重生命的理念，也要关爱生命和大自然，提升青少年的生物学科的核心素养，最终为培养未来的合格社会公民尽一己之力。
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2020年春季一场突如其来的新冠肺炎疫情打乱了人们幸福

生活的节奏。我们每一个师生都是这场疫情的亲历者。我们回

顾一年多来，在整个全世界范围之内的疫情从爆发和防控的过

程中，与这场疫情最密切相关的就是生物学科。其实生物学科

与人类生存、生理健康、社会发展、能源开发、环境保护和探

索等方面密切相关，影响广泛而深远，特别是作为系统生物知

识学习的起点：初中阶段的生物学教学，对于提升未来中国公

民生物科学素养和责任教育显得尤为重要。那么如何在基于防

疫背景下初中生物教学如何开展责任教育呢？

一、基于教学内容，培养责任认知

初中生物学课程在学生核心素养发展中的教学意义，是让

学生形成基本的生命观念和生物学基本观点，提升科学素养。

目前的初中生物学课程中包含大量与生命和自然相关的知识，

教师应当引导学生认识人类与自然、生命、环境和社会发展间

的联系，提升学生对生命和自然的责任认知。比如目前世界上

某些国家出现了防控管理混乱失控、生命理念淡泊缺乏等种种

社会失责现象，疫情背后反映的是人们对生命和自然的不尊重

和漠视。所以在讲七年级生物和生物圈时，我们重点向学生介

绍“包括我们人类在内的各种各样的生物都在地球的表层生活

和繁衍，生物圈是所有生物共同的家园”，人类作为消费者处

于食物链的最顶端，但是这不能作为滥捕滥杀的理由，至今我

们还是认为这次病毒的源头可能是来源于野生动物，作为人类

我们应该警醒，人类需要的不是野生动物而是阳光、空气、水

源和温暖的环境，人类和其他动物一样都只是地球的一个组成

部分，人类并不是大自然的主宰。又比如谈及这次防疫最关键

一点就是做好公共卫生安全和个人卫生习惯养成。教师可以有

效地联系八年级下册健康地生活：传染病的预防的教学内容，

帮助学生学习系列疾病防控知识，养成健康卫生习惯，学会对

自我和他人生命负责。特别是通过教师结合现实生活中预防

“新冠病毒”和防疫抗疫的案例，让学生参与科学探索的实

践，体验生物学知识的形成过程、感悟生物学思想、方法，改

变以往死记硬背的学习方法，提升学生的科学思维和科学探究

的精神，最终在此基础上为学生未来在个人生活、社会参与时

奠定素养基础，强化学生的社会责任。

二、基于教学活动，培育责任情感

生物学科课标明确提出社会责任是指基于生物学的认识，

参与个人与社会事务的讨论，做出理性解释和判断，解决生产

问题的担当和能力。作为生物教师，我们在进行全面、正确的

生物学知识的教与学时，还应该找准接点，尤其是要恰当联

系现实生活，鼓励学生运用生物学知识，传播科普知识，破解

非科学的迷信和谣言，适时渗透社会责任教育，让学生学以致

用并初步承担力所能及的社会责任。比如在讲解病毒感染致

病，患者肯定需要药物治疗，我们经常说“西药治标、中药

治本”，那么面对新冠病毒应使用哪一种药物呢？教师可以

把学生分为两组，讨论是中药有效还是西药有效，在学生充分

讨论的基础上得出结论：感染病毒最好的治疗方式早发现、早

隔离、早治疗，中西药结合使用，西药减轻炎症，中药保证基

本免疫、并配合激素药物、吸氧治疗最合适。又比如谈到治疗

病毒使用的抗生素，我们可以联系人体的体内激素调节内容和

日常平时比较熟知的青霉素、罗红霉素等各种各样的抗生素，

组织学生进行小组讨论：在对新型病毒认识度较低的情况下，

要不要使用抗生素?假如使用抗生素，该如何把握剂量?使用抗

生素的过程中需要哪些生物理论数据和技术研究的知识储备？

学生通过讨论，并经过老师的指导后结论：抗生素的使用应在

医生的指导下，一般的明确有细菌感染才能使用抗生素，不能

滥用抗生素，以防形成耐药。同时在讲解病毒知识的时候我们

还可以联系目前国家积极提倡和推行新冠疫苗的接种政策，之

所以要让全民接种疫苗的目的就是要建立健全全民的抗病毒体

系，有了接种疫苗的保护，我们才可以减轻病毒对我们的产生

的影响，使人民的生命和财产得到保障，所以每一个公民都要

积极配合响应国家接种疫苗的号召，从自我做起。通过以上活

动，教师应情境化地设置一些社会性科学活动，借助角色扮

演、科学论辩等教学形式，加深学生对争议性科学话题的认

识，不断提高其社会责任情感。

三、基于教学实践，落实责任行为

“知己知彼、百战不殆”，这次疫情带给人们最大的教训

是如何做好个人卫生习惯，预防突发性传染病的爆发。而“传

染病的预防”这一节内容也正是应对这次危机的最好回答。教

师可以今年春季爆发的新冠肺炎为教学资源创设教学情境，引

导学生对传染病的特点、熟记作为传染病传播要有三个要素：

传染源、传播途径以及易感人群，预防传染病要做到：控制传

染源、切断传播途径、保护易感人群。因为2020年疫情影响，

学生对全国人民共同防疫、抗疫、延迟开学有着深刻的体会，

因此学生的这些亲身经历和体验是很好的实践素材。所以面对

“恐怖”的疫情，减少出门、减少聚会就是作为普通人的我们

能做的最正确的事情。隔离确诊的新冠肺炎病人以及和确诊病
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了解到，利用0.1mol/l KBrO3·KBr溶液来对其进行滴定处理

时，其平均值偏差可以控制在较小范围内，由此可见，该滴定

方法在实际应用中，其精密度相对较高，可以满足残留物质检

测的检测需求[3]。

表一 精密度实验数据统计结果

测试浓度（%） 实验结果1（%） 实验结果2（%） 平均值（%）平均偏差（%）

0.0315 0.0312 0.0317 0.03145 0.00005

0.0531 0.0530 0.0527 0.05285 0.00025

0.0813 0.0810 0.0814 0.0812 0.0001

3.5.2加标回收率实验

结合实际情况，需要对回收率进行实验，在具体实验过

程中，参考3.5.1配置乙酸乙烯酯溶液和甲醇溶液，此时利用

0.1mol/l KBrO3·KBr溶液对其进行滴定处理。具体实验结果

如表二所示，根据表中的统计数据可以了解到，利用0.1mol/l 

KBrO3·KBr溶液来对其进行滴定处理时，其回收率处于较高水

平，满足实验要求[4-5]。

表二 加标回收率实验数据统计结果

原有含量（%） 加标量（%） 实验结果（%） 回收率（%） 备注

0.0315 0.001 0.0327 101.1 -

0.0315 0.002 0.0333 96.5 -

0.0315 0.003 0.0321 97.3 -

结语

综上所述，统计数据可以了解到，利用0. 1 m o l / l 

KBrO3·KBr溶液来对其进行滴定处理时，其平均值偏差可以控

制在较小范围内，由此可见，该滴定方法在实际应用中，其精

密度相对较高，可以满足残留物质检测的检测。而溴酸钾-溴

化钾法由于不再使用溴素和冰乙酸，化验室不再有溴素、冰乙

酸等挥发出的腐蚀性气体，减少了溴素对塑料、金属制等仪器

设备的腐蚀、提高了仪器设备设施的使用寿命。而且溴酸钾-

溴化钾法是经典的化学滴定法，此方法对操作人员的素质要求

不高，便于分析人员掌握，而且此分析方法的检测速度快，得

出结果迅速。因此，溴酸钾-溴化钾法适用于聚醋酸乙烯树脂

中残留醋酸乙烯单体含量的分析，对于一般企业化验室使用值

得推荐。
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人同乘交通工具的疑似甚至没有症状的人员，这就是控制传染

源。同时每个人不要去中高风险区、及时每天测温、及时更新

填报自己的健康码、没有染病的人没事不要出门，实在要出

门，必须戴好口罩等防护措施，这是保护易感人群。公共场所

喷洒消毒液、勤洗手等措施属于切断传播途径。

又比如说从目前的病毒变异毒株肆虐，说明了新冠肺炎的

发病没有明显的年龄特征，属于全民易感，而根据统计表明得

病人群以中老年为主，当然这不能排除是由于中老年人群的流

动性较大，但可以确定的是自身免疫力较强的人即使染病也会

更快康复，如何增加自身免疫力？体育锻炼是比较好的方法，

通过每天一定的锻炼，增强自身免疫，就像蒋南翔先生提出的

“为祖国健康工作五十年”那样，树立“身体是革命的本钱”

的思想，从而进一步引导学生在平时就要养成积极参加锻炼、

强壮自己的身体素质。通过以上各种实践活动，打破责任教育

的空洞说教，教师可结合校内校外的各种资源开展相关主题实

践研究和调查等，帮助学生树立尊重生命、健康生活的理念，

形成良好的生活习惯，践行内化和落实其责任行为。

总之，初中生物课堂教学是一个重要的教育平台，所以在

疫情还持续的当下，利用热点问题为学生带来正确及时的学科

教育，是我们作为生物老师的职责所在。作为初中生物教师，

我们不仅要时刻关注社会热点，而且要在今后的教学中培养学

生的责任教育，既要渗透尊重生命的理念，也要关爱生命和大

自然，提升青少年的生物学科的核心素养，最终为培养未来的

合格社会公民尽一己之力。
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