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改进小学语文课堂教学效率的策略与方法初探
王锡勇

（河北省灵寿县南青同学区  河北  灵寿  050500）

[摘　要]学好语文是学好其他学科的基础，语文的重要性是不言而喻的，而小学生语文水平与素养的提升和语文课堂息息相

关。但目前，我国小学语文课堂现状并不乐观，语文课堂效率较低，学生很难去牢牢把握课堂40分钟。通过对教学方式的改变与

更新，可以有效提高小学语文课堂的效率，精准分析小学语文课堂教学中存在的问题，并提出相应的解决方案。
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教师的教学方法基本决定了小学课堂效率，当老师采用了

适合自己学生的教学方法，才有可能去提高课堂效率，有利于

提高学生们的注意力，这样的语文教学才真实有效；但如果教

师采用的方式比较传统或者根本不适应学生学习需求，这时学

生学习的积极性也会较低，课堂效率便不容易提升，语文课堂

的效率也就无从谈起。

一、激发学生们的学习兴趣，是提高课堂教学效率的前提

兴趣是最好的老师，学生们如果有了学习兴趣，老师接下

来的教学工作就会事半功倍。首先，老师应当与现代教学方法

接轨，摆脱传统教学方式的繁琐与枯燥，用多媒体辅助教学，

将传统教学方式与现代新型教学方式有机结合，积极引进新的

教学理念，这样课堂才会变得新颖而有趣，要知道，课堂不是

为学生灌输知识的工厂，而是探索奥秘的殿堂，学习只是一场

长期的探索活动。所以，在课前可以先提出疑问，留下悬念，

我们教师的职责只是耐心的去引导。课前可以用多媒体放一段

视频或图片去激发学生们的兴趣。例如，在教授《假如我有一

支马良的神笔》一课时，我首先放出了一段关于《神笔马良》

的漫画视频，之后我带学生们在网上对它做了简单的了解，之

后问学生：“你们读过著名的童话故事《神笔马良》吗？能给

大家讲讲你印象最深的故事情节吗？”话音刚落，学生们便纷

纷踊跃地讲述自己从书本中了解的故事情节，这样课堂的气氛

会越来越活跃。这时，我再次抓住时机对学生们说：“假如你

有一支马良的神笔，你会干些什么？一步一步将教学目标引

入，让学生在浓厚的兴趣下完成学习目标。学生学习兴趣的激

发，会促进学生去积极探索，即使是并不吸引人的书本，尤其

是低年级的小学生，在这个阶段更要在游戏中去学习，这样才

会使课堂效益最大化。

二、改进学习方法是提高课堂教学效率的有效手段

老师的教学方法不能太死板，在平时的课堂中会有好多突

发状况，比如学生的上课走思现象。其实，作为老师我们都知

道，小学生能聚精会神的时间是有限的，整节课40分钟，可能

会有一半的时间在走思，注意力不集中。而这时如果用传统的

教学方法，学生们只是被动的在听，很容易分散注意力。这就

要求我们去改进教学方法，如先自学后教授，多使用多媒体辅

导教学，多进行当堂训练提高孩子们的注意力。这种教学方式

实际上更偏向于让学生们自主学习，多一些独立思考，少一些

知识的漫灌，学生们的注意力便会更加集中。语文课堂上先由

老师提出学习要求和内容，给够孩子们独立思考的时间，再开

始本节课的讲解，最后留出时间来进行课堂练习，当堂完成，

当堂检查与纠正，课后不留作业。 对于学生来说，不同的学

生可能难点也会有所不同，在整节课的内容中，可能这一部分

内容部分同学很容易听懂，而另一部分同学就认为是难点，此

时就许要同学之间的讨论与交流，这种课堂讨论可能要比老师

讲述更加有效，这个讨论的过程是需要老师的陪同的，方便及

时纠正讨论之中的错误。怎样去指正学生们犯下的错误也是一

项值得思考的事情，对于低年级的学生，决不能用一种严厉的

态度去指正，而是应该用耐心的态度去引导，去让学生自己发

现问题，解决问题，对于不同小组共性的问题就是老师该节课

需要强调并详细讲解的问题。这样，学生自学的过程中就有了

相互监督与相互探索的功效，而且全程参与其中，走思问题也

得到了很好的解决，需要学生集中精力去听老师讲解的时间也

缩短了，学生们也可以有更多的时间去把握重难点。

三、提高备课质量，是提高课堂教学效率的根本保证

做任何事之前要有充分的准备，不能仓促行事。对于老

师而言，做好课堂教学前的准备工作，即我们通常所讲的“备

课”，是高效课堂的保障。

（一）认真研究新课标，深入探索教材。新课标要求我们

合理去运用教材，讲课并不是一味对教材的复述，而是老师自

己首先要将所讲内容融会贯通，再结合教材，帮助学生们掌握

重点，突破难点。要学会用教材，首先必须认真学习新课标，

去了解要求本阶段小学生应该掌握什么知识，及时更新教学理

念，清楚的明白考试应当考什么内容，并用以指导自己的教学

工作。

（二）课前写好教案，课堂随机应变。如果想要一个良

好的课堂氛围，教师的教学方案一定要精心设计。一方面，老

师要充分利用好教材。设计的课堂问题要紧跟教学的重点，尽

量做到典型并且包含该节课所讲的难点与重点，达到总结和回

顾的作用。准备课外作业，即课后的练习，该部分练习是必要

的，但值得注意的是，该部分的练习要追求精，而不是量，它

起到的是复习与巩固的作用，课堂结束后，学生所学到的知识

不会轻易被时间所淡化。另一方面，老师们要适量的增加一些

课外的拓展内容，作为老师，应广泛阅读和积累小学语文有关

资料，对该节课相关的知识作课外性的补充，课外知识的补充

是需要的，这是在学生学有余力的前提下。

在当前的教育制度下，即使是小学生也会面临着不小的

压力，每个人的家长都希望自己的孩子赢在起跑线上，但时间

总是有限的，小学生的学习能力是相差无几的，真正拉开差距

的是课堂知识的掌握的是否全面，理解的是否透彻，换一句话

说，便是学生课堂是否高效。这便要求小学老师注意提高自身

素养与教学能力，不断更新自己的教学理念，以最终实现提高

课堂教学效率这一目的。

老师的精力也是有限的，当课堂效率提高了，不仅仅老师

可以从繁忙的教学任务中解脱出来，小学生也不会将大把的时

间忙于作业之中，此时学生才有精力去学习其他技能，发掘其

他潜力，去完善自己，提高学生的综合素质，实现真正意义上

的素质教育。换一句话说，探究课堂效率的策略与方法是实现

我国素质教育的一条有效途径。
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