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阅读写作

如何在新课改下提高高中语文阅读教学有效性
杨昭

（宁夏中卫市海原县第一中学  宁夏  中卫  755200）

[摘　要]高中语文阅读教育是当代基础语文教育的重要组成部分，其对于学生学习汉语语言文化知识以及掌握背后蕴含的文

化含义有着重要的促进作用。基于此，当代高中语文课堂教学中，教师应在以生为本的先进思想下，通过科学多元化的手段来对

学生进行教育以及培养。在新课改正确思想引导下，有效增强学生语文阅读素养，提高他们的语文阅读综合水平。

[关键词]高中阶段；阅读教育；新课改

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2021.06.915

新课标是国家教育在素质教育核心理念下提出的一种全

新的课程标准，其不仅明确了素质教育下教学以及学生培养与

发展的方向，还有效确立具体内容以及具体方式。新课改的提

出，不仅有利于当代高中阶段阅读教学活动的科学开展，更有

利于当代教育教学全新方向与形式的科学构建。

一、实施多元新课改学生培养方法，保证学生实际培养效

果

注重教学方式方法，提倡合作探究式学习，通过多元化的

思想理念和实践方式来有效提升学生的语文学习综合素养是当

前新课改中关于课程基本理念的阐述。其核心思想就是提倡自

主学习，在整个学习过程中，在以生为本的基础思想下，教师

在对学生实际素养的基础上，有效激发学生的自我知识需求意

识和精神，有效科学地采取以学生为主要发展核心的方式方法

来组织开展教学活动，有效激发学生的自主探究与合作意识，

提升学生的综合阅读素养以及问题解决能力。在实际的高中阶

段阅读教学中，教师应从两个方面做起：

首先是以生为本。教育的核心是学生，学生不仅是整个

技能与知识学习的主体，更是其最主要的参与者。教学是否

成功，知识与技能是不是得到了最大限度的传递、学习思想与

学习方法学生是否得到了领会这些都与学生自身有着重要的关

系。因此，在学生阅读素养培养过程中，教师无论是在进行教

学设计、教学方法选择还是教学内容选取时，都应考虑到学生

的实际认知能力，从而有的放矢的对学生进行针对性教育和个

性化定制培养，让学生在固定的时间里能够得到更多的进步以

及收获，得到更大的提升与发展。

其次是教学方法的选择。近些年来，随着全球多元文化在

国内的发展延伸，当代教育领域诞生了很多先进的科学方法与

思路，这些思路和方法相较于之前国内的传统教学方法，其更

加符合当代教育的实质以及社会对于人才未来发展的需求。在

这样的情况下，当代高中阶段的语文阅读教育也应打破传统思

想的桎梏，在实事求是的基础上，科学引入这些全新的学生能

力与思想培养思路和方法，有效增强学生的阅读综合素养。如

教师在具体学生阅读素养培养中，可以积极结合建构思想下的

各种教学方法来对学生进行引导教育，有效达成最初的设计目

标。如教师可以实施小组合作探究学习、案例教学法等各种多

元化的学生阅读教育培养手段，从而提升学生的阅读水平，增

强学生的综合能力。

二、深度认知新课改阅读教育思想，有效增强学生培养质

量

新课改2021版中的内容明确指出，要积极把握语文教育的

特点，全面科学有效地提高学生的语文综合素养。将其具体到

高中阶段的语文阅读教学中，就是要科学根据学生的实际读写

能力和认知水平，通过有效的方法科学提升学生的读写综合能

力与素养，提升其综合水平。要想达到这一点，教师不妨根据

其具体要求，从以下几个方面做起：

首先是明确学生的实际阅读能力和认知水平。在具体的阅

读教学中，教师可以通过有效地阅读教育案例来对学生进行科

学引导和有效性评价，从而确立学生的当前阅读水平，进而根

据其水平设计与实施对应的学生阅读教育发展方式与方法，科

学提高学生的综合素养。其二是教师应明确学生的发展特点，

科学帮助学生有效完成自身阅读能力与素养获取路径以及达成

方法的科学总结以及有效性归纳。教育是一种方法的传递，

是教授学生科学学习的方法，阅读教学亦是如此。因此，教师

还应加强学生读写能力提升方法与路径的有效性研究，科学有

序的对学生进行科学引导，帮助学生在阅读能力训练以及培养

中，逐步明确适合自身的读写能力与阅读素养提升与发展路径

与方法，科学提升其综合水平，增强其个人综合素养。

三、加强了解新课改学生培养思路，提高学生阅读综合水

平

引导学生多读书，重积累，有效加强学生的语言为文字运

用实践，在具体实践中帮助学生把握语言运用规律，领悟语言

文化内涵，这是语文新课改中关于语文教学课程思路中的相关

描述。这段描述不仅对课程教学设计的重要性进行了肯定，明

确其在具体学生培养中的地位，更重要的是还对于课程阶段达

成目标进行了详细的阐述。基于此，当代高中教师在组织阅读

教学活动时，应从以下几个方面做起，首先是要注重多读书以

及多积累。阅读的基础是语言文字的运用，是汉字、词语以及

其使用规则的具体体现。因此，教师在语文阅读教学中，应积

极利用各种方式方法来提升学生的语言文字运用能力和认知能

力，增强学生的读写综合素养。其次，教师应注重科学情境的

有效设计，有效科学地通过各种技术手段和多元化方式来帮助

学生科学设计构建各种有效性阅读或者表达情境，从而有效增

强学生的语言实践运用能力，让学生在实践阅读中，加强对于

文字使用规则及文化内涵的理解，增强其阅读综合素养。最后

则是关于文本评价的设计。世界是多元的，世界正是因为有太

多的不同，因此，世界变得丰富多彩。学生的阅读水平以及阅

读素养也是如此。因此，在实际的阅读教学评价设计中，教师

应逐步抛弃原有的那些死板统一的一刀切评价方法，以更加广

博以及多元的思想来对学生的文本创作结果以及阅读结果进行

科学的评价，使学生在不同的多元化的评价中，逐步对自己的

语言运用能力进行一个多方面的深刻地了解，在这种基础上，

科学调整语言运用方式和方法，逐步完成自身语言表达方式与

表达体系的科学构建。

总而言之，新课改是当代教育重要的纲领性文件，对于

当代学生阅读素养科学培养有着重要的意义，当代教师应加强

对于其具体思想以及内容的解读以及研究，从而科学领会其意

图，深化其思想，明确其目标，最终在不断实践中，使其发挥

出更多的作用，积极开创出新的读写阅读教育新时代。
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