
·1581·

教育研究

浅谈《人类对细菌和真菌的利用》的教学设计
李宝

（四川省成都市金牛区实外高级中学  四川  成都  610084）

[摘　要]教学设计是教师依据教育教学原理，教学设计的艺术原理，为了达到教学目标，根据学生认知结构，对教学过程、

教学内容、教学组织形式、教学方法和需要使用的教学手段进行的策略[1]。本文案例节选自人教版《生物学》八年级上册第五单

元第5节的内容——《人类对细菌和真菌的利用》。笔者着眼关注教学中两个要素：一是教什么，即设计有效的教学目标；二是

怎么教，即设计有效的教学活动。本文围绕两要素在实际教学中的效果进行阐述，探究如何创造性构建教学活动设计达成教学目

标。
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一、分析教材地位和学情，构建有效的教学目标

知识与技能、过程与方法、情感态度与价值观，即教育

教学过程中的三个目标维度。它们是统一不可分割的整体。

“整”就是整理，“合”是组合，“整合”就是根据完整性、

系统性与有序协调的原则进行整理，从而达到最优化的效果，

实现多维目标的整合[2]。

（一）深度挖掘教材，确立知识目标和重难点

知识目标的确立往往存在以下问题，一是授课凭经验，

没有认真研究而确定目标；二是照抄教参或课标上的。可根据

教参作初步确定，在完成课后习题之后对教学目标精准化，再

根据学情分析进一步完善教学目标。例如，在教参中本节的教

学目标是说出人类对细菌和真菌的利用，同时也是本节教学重

点。这个目标含义广泛，包含本节所有教学内容，一堂课的设

计中不可能做到面面俱到，如何取舍，笔者结合教材重难点和

课后练习能使教师较易分析出本节的重点落在细菌和真菌与食

品制作和保存方面。

（二）明确教学目标，确立教学主线

主线呈现的方式多种多样。可采用条理式、中心句、关

键词式。本节共四个板块：一是细菌和真菌与食品的制作；二

是细菌和真菌与食品的保存；三是细菌和真菌与疾病的防治；

四是细菌与清洁能源和环境保护。四个点都与细菌和真菌利用

有关，若采用条理式呈现，四者间的外在关系不明显。笔者通

过分析搭建核心架构发现四者围绕着“细菌和真菌大多数作为

分解者，能够将有机物分解为简单的物质”中心观点展开。这

类“简单的物质”，一类是对人类有利的一面，加以利用。例

如，细菌与清洁能源和环境保护，细菌和真菌与食品制作。另

一类则是对人类有害的一面，加以防腐和防治疾病。例如，细

菌和真菌可以使食品腐败，可以是人类生病。围绕中心句式对

比铺开，凸显板块内容之间的连接性、逻辑性和完整性。笔者

将教学顺序进行调整，从有利面的利用过渡到有害面的防治，

并在PPT中以导航条方式呈现，思路清晰，起到了较好的教学

效果。

（三）重构情感态度价值观，达成情感共鸣

明确主线之后，情感态度价值观尤为重要，符合本节内容

的、学科特色的、学情的情感目标可谓一堂课的点睛之笔。本

节教参中的情感目标是，通过实践活动，体验知识与技术在生

产生活中的应用。教师仍需对教材深度理解，根据学生实际把

课程标准和教参中的要求转化为可行的情感目标。因此，在原

来的基础上，笔者确立的情感目标：人类应一分为二的、辩证

的、科学的观点去看待自然界中的细菌和真菌的作用。此目标

的确立更着眼于培养学生的辩证唯物的科学价值观。

二、创新活动设计，达成教学目标

本堂课的授课对象是非本校的同年级学生授课，此课题是

重庆市永川区初中青年教师优质大赛的参赛课题，针对授课对

象，笔者在教学活动中也做了一些特殊的活动处理。

（一）创设安全学习环境，活跃学习氛围

为了高效利用师生就坐的课前3-5分钟的时间，笔者制作

暖场视频。视频内容以本校生物社团成员利用微生物制作的酸

奶、泡椒凤爪各类食品为题材。视频不仅师生之间的距离，缓

解师生紧张情绪，营造轻松活泼的学习氛围，有效衔接了本节

主题。以制作的食品让学生品鉴为导入，激发学习兴趣。

（二）创设探究验证实验，直观教学

学生能做的实验教师就不代劳；学生能探究验证的结论，

教师就不告知其结论，笔者始终坚持学生为主体。一是观察发

酵实验，笔者创设小组合作探究活动。小组合作模式不走形

式，而是充分高效利用小组探究合作解决问题，笔者采用四人

一组的方式，提前准备实验器材，分配各成员的学习任务，结

合实验报告明确活动设计目的。二是观察酵母菌发酵中产生气

体时，教师进行了二氧化碳使石灰水变浑浊实验验证。三是米

酒的制作，以联系生活增进感情为目标设计课后亲子体验活

动，让学生体验观察，并笔记记录，最后以手抄报或学习课题

报告等多种形式进行展示。

（三）创设活动奖励礼品，激发参与度

不少教师在赛课中也会使用到活动奖品的设置，但设置往

往只是起到一定的奖励作用，如何根据实际情况紧扣课题，值

得教师思考。笔者在奖品设计环节，采用细菌和真菌制作而成

的食品来设计的，并在每份奖品盖上贴某某菌的标签。例如，

奖品为泡椒凤爪时瓶盖上贴有乳酸菌字样，奖品为醪糟时瓶盖

上贴有霉菌字样。充分展现了人类对细菌和真菌的利用，契合

本节主题，一定程度上激发学生学习的外驱力，活跃课题气

氛。

（四）教学环节中问题设置的有效性，重视生成性评价

教师需要考虑问题的导向明确，问题是开放式的，选择

的，还是填空式，问题设置是群答还是个体作答，如何引发悬

念和求知欲等等。经过一系列的教学活动的设计，基本完成了

怎么教。例如，“细菌和真菌是生态系统中的     者”采用

的填空式的提问方式。“细菌和真菌能将有机物还是无机物分

解为简单物质”采用的是选择式的提问方式。不管哪种方式的

提问，教师都需要重视生成性评价。即便备课时已对教学情境

进行预设，但授课本身存在不确定性。课堂信息瞬息万变，教

师不仅是教学内容的重组者，还是课堂的倾听者、等待者、提

升者、反馈者。寓有形的预设于无形的、动态的教学中，不断

捕捉、判断、重组课堂教学中从学生那里生成的各种各类信

息，灵活驾驭教学过程，推进教学过程在具体情境中的有效生

成[3]。

结语

总之，一堂课的成功与否也主要依据教学目标的落实情况

与达成度来评价。教学目标是教学活动的灵魂，主宰着课堂教

学活动的全过程。但教无定法，贵在得法，做到贵在得法，教

学之路离不了工匠精神。
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