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德育教育

浅析情感教育在初中道德与法治教学中的渗透
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[摘　要]情感教学，不管是对学生还是老师都十分重要。对于学生而言，情感教学可以升华其情操，丰富其文化内涵。对于

老师而言，情感教学可以促进教师和学生之间的互动，提高教育的效率，有效实现教学目标。
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引言

教师要培养初中生最基本的道德意识，提高初中生的道德

素质。教师在开展日常道德与法治课程中，有意识地采取一些

情感沟通方式，提高初中生的学习效果。以初中生情感教育作

为道德与法治教学的切入点，让初中生能够融入道德与法治课

堂，引发学生的精神共鸣。情感教学在初中道德课堂上的使用

不仅仅是一种教学策略，它能有针对性地给初中生提供个性化

教学策略。

一、情感教育在教学中的作用

（一）加强师生之间的互动

目前，很多学生还是和教师保持一定的距离，害怕教师的

批评，不敢和教师正面多说话，不敢敞开心扉，甚至产生恐惧

的心理，长此以往是不利于学生健康成长的。为了改善这种情

况，打消学生内心的顾虑，教师首先应反省自身的问题：在日

常教学中是否做到了倾听每一位学生的看法？是否一视同仁？

要善于在小事中观察学生，理解学生的性格和特点，多以鼓励

代替批评，给学生多一点自我发挥的空间。多让学生有机会表

达自我，尤其是性格较为孤僻、自卑的学生，要注重疏导，引

导学生敞开心扉，让学生感受到来自教师的关心，对教师的亲

切感和敬意也会油然而生，这样也有利于学生学习的进步。

（二）有利于学生灵活运用知识

在平时的教学中，由于语、数、外占的分值比例较高，

再加上家长、教师平时的思想灌输，学生认为只要把主科学好

就行了，学习道德与法治等太浪费时间。同时，由于道德与法

治中理论知识较多，很多学生认为枯燥乏味，容易在课堂上走

神。因此，进行情感教学是必不可少的。在课堂上，教师要改

变照本宣科的模式，将所学的知识和实际生活联系起来，在课

堂中多举生活中的实际案例，让学生有亲切感，引起学生的兴

趣，使其产生积极主动性，从内心体会到道德与法治的重要

性，而不是教师一味的强制灌输，这样也有利于学生灵活运用

知识。

二、情感教育在初中道德与法治教学中的渗透策略

（一）创设融情于学的教学环境，提高学生道德与法治情

感体验

教师要重视当前创设情感教学环境，在教学中，要梳理

与课程有关的内容，结合不同教学内容创造更好的教学环境，

引发学生产生思想情感共鸣，进一步提升初中生参与道德与法

治课堂的积极性。让初中生能够认识到道德与法治是一门实用

性课程，与生活密切关联，这会让学生产生更强的时代感，进

一步激发学生对道德与法治学习的欲望。此时，教师在教学中

要列举贴近生活的案例，贴近初中生日常生活特征，让学生能

够结合自身生活和学习实际，对教师所选择案例做好深度的分

析。

（二）精心设计课堂导入环节，将情感教育自然融入课堂

导入中

盲目渗透情感教育只会造成学生的不适，现实局面与预想

之间的差距会不断拉大。为了消除生硬感，教师应当把握情感

教育时机，做到自然融合。好的课堂导入是课堂教学的一个良

好开端，决定着整堂课的基调。所以，教师应当有意识地将情

感教育融入课堂导入之中。课堂教学前，教师可以多深入学生

群体，了解学生的需求，基于此准备导入素材，或是情境，或

是语言文字。例如，在《青春时光》的教学前，教师可以收集

与此章节主题相关的饱含情感的句子。在课堂教学开始前进行

必要的情感导入，能使学生的情感得到激发。

（三）注重教学方法创新

道德与法治课程教学中，为实现情感教学的有效渗透，还

应积极地进行教学方法创新。一方面，在教学中，教师可灵活

地使用自我探究法，通过该方法，对道德与法治的知识点进行

归纳，同时设定一定的教学情境，由学生根据所学知识进行辩

论探讨，实现所学知识的深入交流；另一方面，在教学方法创

新中，还应注重现代信息技术的融合，将信息技术作为情感教

育渗透的工具，拉近自身与学生之间的距离。此外，在情感教

学中，教师应认识到自身的行为对于学生具有深刻影响，对此

在日常工作学习中，应规范自身言行，在无形中感染学生，实

现学生的有效引导，最终帮助中学生树立正确的人生观、价值

观和世界观。譬如，为培养学生尊重师长、孝敬父母的品质，

笔者设计了“父母偷看孩子日记”的案例，然后将学生分为正

反两方，让他们根据所学知识对次进行评价，并探究处理办

法，在学生自我探究中，其不仅懂得了父母对自己的爱，也知

道了如何和父母相处，确保了情感教育价值的有效发挥。

（四）注重生活案例应用

有较多初中生以为道德和法治与自己相去甚远，学了这

门课程并没有作用，受此影响，学生在学习中对于道德和法治

课程的重视程度不够，这不仅影响了道德和法治课程的教学效

果，而且对学生的发展造成了较大阻碍。现代教育理念下，实

施学生道德和法治教育，还需要注重学习与生活的有效联系，

通过具体的生活案例，实现学生情感熏陶和思想教育。在该教

学方法应用中，教师应注重以下要点：其一，教师所选择的教

学案例应贴近生活，使班级的所有学生都能参与其中；其二，

所选择的案例应具有良好的教育和引导作用，即在活动中能融

入道德和法治知识，实现学生的情感教育和正向引导。譬如，

在《家的意味》教学中，笔者在本班级开展了一次“学生大家

庭”互动，在活动中，先要求学生用手机拍摄自己全家一起活

动的场景，如春节全家团圆、全家定期出门旅游等，随后，笔

者也收集了本班级集体活动的场景，随后将所有收集的资料做

成电子影册，然后在课堂上展示，让学生对号入座、逐一回

味，这不仅燃起了学生热爱家庭、感恩家庭的幸福感，而且

使得学生体会到班集体的温暖，在今后学习中，其更加团结同

学、友爱互助，促进了学生的全面发展。

结束语

情感教育的作用还存在着很多值得探讨的地方，因此，教

师在教学中要改变教学观念，重视情感教育的开发和探索，加

强理论联系实践，通过正确的引导，促进学生养成乐观的心态

和提高道德素养。
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