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教育研究

大班游戏案例《建构活动的那些事》
张筱琦

（合肥市仁和佳园幼儿园  安徽  合肥  230001）

[摘　要]在班级书柜里摆放着许多有关各种主题活动的书，近期孩子们对《各种各样的运动》这本书特别感兴趣。有天谈话

活动时，麒麒小朋友说：“我爸爸最喜欢看奥运会的足球比赛。”一句话，更引起了孩子们内心的运动热潮。户外游戏他们也在

讨论这个话题：跳绳、投掷、跑步等，时时都会模仿绘本里的情节进行比赛。你在干什么呀？”安安问。“我们在游泳。”廷廷

说。“可是幼儿园里没有游泳馆你们怎么游啊？”琪琪问。“我们可以用碳化积木撘一个，这儿场地大，积木大又多，人人都能

参加。”辰辰说。“如果我们也能在幼儿园开场运动会那就太好了。”廷廷说。于是进行各种场馆的户外建构游戏就此展开。
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一、游戏准备中的讨论

在一次晨间谈话中，一个活泼的孩子问我：“老师，我们

今天玩户外建构游戏吗？”我很疑惑地问：“是呀？怎么了？

不好吗？”“不是，可是我们还没想好应该怎么搭？”针对这

个问题我将孩子们召集在一起，师：现在我们已经商讨好搭建

的运动场馆了，那么我们该如何搭建呢？先从哪开始呢？

琪琪：我们分五组，第一组搭游泳馆，第二组搭冰壶场，

第三组足球场，第四组搭观众席，第五组搭跨栏跑竞赛场，分

组合作搭建。我问：那体育馆——鸟巢，谁搭呢？点点：我们

一起搭，每组都搭一段，最后连接起来就可以了。我接着问：

那谁和谁是一组呢？天一：喜欢同种运动项目的同伴就是一

组，要有队长，听他指挥。接着，每组幼儿讨论设计并介绍自

己的设计图。例如：足球场，队长欣欣介绍：“这是门，这是

足球场的中线，这是球门。馨馨和子豪合作搭建鸟巢的围墙，

安琪拿积木，然后娜娜和我搭建足球场的围墙和足球场的门，

阳明搭足球场的比赛场地。”

二、教师的思考

活动开始后，由于是第一次尝试建构运动场地，孩子们对

如何搭建运动场地很迷茫，在这样的背景下，我没有直接告诉

他们，而是让他们通过讨论的方式根据自己的兴趣自由选择，

分成了五组，并选出一名队长。

接下来每个小组的组长都将自己本组的设计图纸在大家

的面前做了介绍。在游戏中，记录起着很重要的作用，大班的

孩子已经具备合作讨论解决问题的能力其中幼儿自己的记录作

用尤为突出。幼儿在游戏中的记录，有助于幼儿对体育场馆的

知识经验的建构，可以促使幼儿更细致地观察、更加认真地思

考，同时也可以让他们借助已有的记录进行搭建。幼儿们通过

绘画的方式将自己组的设计图记录下来，并进行了交流和讨

论，为后面的搭建活动做好准备工作。

三、积木不够怎么办

在接下来的建构活动中，俊俊和小明在搭建运动场馆墙面

时发现积木不够用“老师你看，我们的运动场馆没有搭成，失

败了。”俊俊说。“什么原因呢？”我问。小明说：“我们好

几个队都拿同一种积木，积木就不够了，用中空积木代替发现

放在上面太重了，风一吹就倒了”。俊俊接着说：“还有的小

朋友在争抢积木”。小明说：“有的小朋友把积木运到运动场

外，没有人用，也没人去管积木，许多积木放得到处都是，很

乱”。其他幼儿说：“我们的队员有的跑到别的队去了，我们

人好少，也没有按照分工去搭”。

游戏结束后，在分享活动中，我请俊俊和小明说说他们

今天搭建运动场馆墙面时遇到的问题。他们说：“我们在搭建

运动场馆墙面时发现积木不够用，我们的队员都跑到别的队去

了。”我接着说：“请大家想一想，如果下次再搭，该怎么做

才不会出现这次的情况呢？经过一番思考和讨论后，天一说：

“根据设计图，按分工完成自己的任务。”点点说：“我们协

商好每组用到的积木这样各取所需，不够时再用其他不用的积

木代替。”甜甜说：“需要什么积木就拿什么积木，不用的，

要及时收放好。”

四、教师的思考

这是本学期第一次进行主题建构活动，幼儿对活动的

开展处于初步尝试阶段，在这种情况下，当孩子在提出疑问

的情况下，教师有利的引导是必不可少的，通过“什么原因

呢？”“下次再搭应该如何做呢？”等这些提示语，引发幼儿

思考，培养幼儿遇到问题自己独立解决的能力。

俊俊和小明在此次活动中由于没有和组员协商搭建时所需

要什么样的积木及分工问题，导致搭建时出现积木稀缺和搭建

人员流失问题，当发现幼儿的求助是一种不自觉的依赖时，我

适度“示弱”，给幼儿自己解决问题的机会，让幼儿在面前，

自已在后面跟随即可。同时在分享活动中，我巧妙地将问题抛

给幼儿，以此引发他们进行深层次的思考。同时我也让其他幼

儿帮助俊俊和小明解决问题，这样既可以拓展他们的思维方

式，又有利于培养同伴互助的精神。

五、教师小结

（一）支持幼儿的游戏需求，尊重幼儿的主体地位

幼儿游戏往往从模仿自己周围的社会生活中来，并通过

角色扮演丰富着自己的认知经验和学习能力。然而，幼儿仅仅

模拟这些角色的工作与生活是不够的，也是不满足的。为了满

足幼儿的游戏需求，在本次搭建中我们提供了许多的辅材，例

如球网、泡沫地垫、记分牌等。此外，由于大班幼儿在以往的

经验中已经掌握了一些搭建技巧，并且具有独立建构的能力，

能在游戏前进行一定的设想和规划，还能通过不断地尝试和调

整，完成自己的建构目标。所以，我在活动中充分尊重幼儿的

主体地位，让他们自由选择游戏内容、游戏材料和游戏伙伴。

（二）积极促进幼儿认知和社会性的发展

幼儿从开始想要搭建运动场馆，到后面转移到对城堡门的

探索。在这个过程中，他们知道了在搭建前，需要和小朋友一

起商量讨论，并且有目的得进行搭建。

在搭建时，需要观察和比较所用材料的形状和大小；计

划不同积木的搭建顺序和需要用到的数量。这都是对已有经验

的梳理和丰富，幼儿的构思、预见、规划等能力都是很好的锻

炼。幼儿和同伴一起动手搭建运动场地，为了完成这个共同的

目标，他们分工合作，有的负责运送积木，有的负责搭建，合

作、协商等社会性技能在潜移默化中得到了锻炼，促进了幼儿

的社会性发展。由于游戏材料的低结构性和多样性，幼儿大胆

地尝试和探究材料的不同用法将不同形状的积木进行组合，表

现出了积极主动、敢于尝试等良好的学习品质。
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