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德育教育

浅谈新课程背景下如何把德育教育渗透到高中数学教学中
于洪海

（山东省泰安市宁阳县第一中学  山东  泰安  271400）

[摘　要]高中时期是发展学生的能力、培养学生优良道德品德与综合素养的重要时期，也是培养并提高高中生德育水平的最

佳时期。高中数学教师需要将德育教学深入贯彻到高中数学课堂的实际教学过程中，以此来提升高中生的综合素养与道德水平。

本文主要分析了德育教育的重要性与在高中数学教育中进行德育教学的有效途径，从而大幅度提升高中数学课堂的实际效率，推

动高中数学课堂的进步与发展。
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引言

德育教育是新课程改革的重点内容，德育就是培养并加

强学生的思想品德教育，其对提升学生的思想品质与道德素养

有着极为重要的作用。高中数学是学生的基础学习科目，怎样

在高中数学课堂中开展高效的德育教学成了当今高中数学老师

需要重点关注问题。高中数学教师高度重视德育教学内容，注

重创新教学策略、组织高效的教学活动来提高高中生的德育素

养，促进高中生们自身思想品德素质的不断加强，推动高中数

学课堂的改革与进步。

一、德育教育的作用

（一）提高高中生的道德水平

由于高中生们大多未成年，道德认知水平较低，缺乏成熟

的是非观，大多数的高中生们通过只依据事情的最终结果与利

害来定义好坏。在高中教学课堂中渗透德育教学能够帮助高中

生们确立正确的是非观，让学生们在日常生活与学习中能够更

好的规范自身的行为，提高高中生们个人的道德水平与综合素

质，为学生们个人未来的进步与发展打下基础。

（二）培养学生正确学习观

在高中数学课堂上进行德育教学能够帮助学生树立正确的

学习观念。第一，在高中数学课堂上开展德育能培养班级高中

生正确的学习习惯，助力高中生们树立正确的学习观念，如此

不但能够推动新课程改革下的德育教育，同时也可以提高高中

数学课堂的实际教学效率。第二，在高中数学课堂中加入德育

内容能够拓展数学课堂的教学内容，吸引高中生们对数学学习

的兴趣，促进高中生的个人全面发展。最后老师还可以通过在

高中数学课堂渗透德育教学来帮助高中生们树立正确的道德价

值观，实现以德树人，推动高中数学课堂的发展进程。

（三）塑造学生的个人人格

在高中数学教学中加入德育教学内容能够帮助学生规范自

己的行为，塑造良好的个人人格。在数学课堂中学生们不但可

以获得知识，同时也可以从数学课本中的故事、传记及寓言学

习到中华民族优良传统与优秀人物的良好品质，提高学生们的

数学学习主动性，从而潜移默化的影响自身的三观，从而帮助

学生们塑造更好的个人人格。

二、在高中数学课堂中进行德育教学的有效途径

（一）充分挖掘数学教材中的史料

数学教材中蕴含着丰富的德育知识内容，这也给高中数学

教师们进行德育教学工作提供了一定的基础，高中数学教师们应

该主动的挖掘数学教材中的史料，更好的开展高中数学德育课堂

教学，拉近学生们与德育内容的实际距离，推动高中数学课堂的

进步与发展。例如高中数学教师们在讲解“二项式系数的性质”

内容时，老师们就可以充分“杨辉三角”的背景知识，杨辉三角

是世界上最早关于研究发现展开式各项系的排列的记载，其他比

欧洲早了四百多年。通过背景知识的讲解能够让学生们了解到伟

大的数学家们与数学发现，进一步树立高中生们的民族自信心，

提升高中生们的个人德育水平与综合能力。

（二）运用创设情境来渗透德育

在高中数学课堂实际教学中，创设有效的情境也是进行德

育教学的有效途径，但同时情境的创设并不是随心所欲的，严

格处理好直观性与思维能力培养、生活性与数学性关系等方面

的处理，从而赋予高中数学课堂情境一定的生命力，更好的激

发高中生们的个人学习兴趣，体现新课改的核心理念。比如老

师们在讲解“椭圆方程”知识内容时，老师们为了帮助班级高

中生们更好地了解椭圆的形成及其应用，就可以在课堂导入时

加入“神舟”七号飞船发射升空的视频，从而增强了班级高中

学生的民族自豪感和自信心，也提升了学生对科学技术的崇尚

之心，更好的进行高中数学课堂的德育教学。

（三）在习题时进行国情教育。

数学在现代有着飞速的发展，数学科目与其他科目的相

互渗透也在逐渐加强。数学不但发挥着其基础与应用基础的巨

大作用，同时也在现代社会中有着不可替代的地位。所以高中

数学教师们要想探索社会和自然界与外界的联系，就应在日常

高中数学实际课堂教学中主动延伸数学知识与社会、政治、经

济和科学技术多方面的联系，加强与现代人口、资源、生产效

率问题等多方面的关联。老师们在讲解数列的时候就可以加入

现代化的人口问题，帮助学生们更好的从理解党的计划生育政

策；在讲解排列组合时就可以引入计算机编码技术内容等等，

从而更好地加强对学生们的国情教育，更好的进行课堂的德育

教学。

（四）开展德育实践活动

高中数学老师们不但需要对学生们进行德育基础知识的

教学，同时还需要开展有效的德育实践活动。教师可以带领学

生进行德育实践活动，利用这样的活动让学生更真实地感受到

提高思想品质的重要性，在活动中让学生能够更直观和直接的

形式去发现在身边对与错的事情，感受德育教育对自己的重要

性，例如在开展关于红色爱国故事的数学活动时，教师可以带

领学生参观人民解放军的部队，感受解放军的辛苦，从而培养

高中生的爱国情怀与国家自信心，活动过后鼓励学生运用写作

记录的多种方式，同时提高学生的写作水平。通过开展德育活

动能够进一步增强学生们的道德理念认知，促进高中数学德育

教学效率的提高。同时老师们还可以在课下组织“热爱祖国”

的数学题比赛活动，让学生们通过自主搜索资料、设计内容来

进行有关国家的数学题目，让学生们接触大量的爱国真实事

例，在无形之中提高学生们的综合素养与个人道德水平。

结束语

德育教学是高中数学教育中的重要组成部分，也是提高高

中生们个人道德水平与综合素养的有效途径。因此高中数学教

师应充分重视德育教育的积极作用，在数学的教育教学活动中

巧妙运用教学设计和资源，将德育教育与数学教学紧密联系在

一起，从而促进高中生的德智体美劳得到多方面的发展，提高

高中生德育素养与综合能力。
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