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[摘　要]良好的数学教育应考虑学生现有的专业知识和社会经验，并向他们提供足够的机会，让学生在数学课上开展实践活

动和交流。生活实际与科学、社会与理论是研究性学习重点强调的，它可以摆脱固有、守旧的课堂教学中背离社会发展和学生日

常生活的趋势，开拓道路以锻炼学生的社会实践能力和让学生积累生活经验。
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固有守旧的高中数学教学看起来非常死板。课堂教学的主

体是教师，教师在课堂教学中采取“满堂灌”的教学方式。教

师在教学中重视自己的权势和威望，学生们自始至终都是被动

的听课和笔记，教师和学生的地位悬殊是高中数学课堂教学最

大的特点。在这种方法下，学生的创新思维能力被更严重地抹

杀，并且容易产生思维定型的逻辑思维。新课程标准着重于突

出学生行为主体的影响，规定学生具有学习和训练的能力，要

塑造学生的自觉学习能力最好采用研究性学习方式，这是目前

最合适的方式之一。

根据教师的指导，学生自己独立的探究、发现问题并取得

结果，而教师或其它成年人不告诉学生现成的结论，这个过程

就是研究性学习。

学习活动应该是行为者积极进行的主题活动，其源于必

要性。这是学生持续的跑出去实现自我、不断地更新自我、重

组经验、改变经验、积累经验的全过程。以前采用的是接受式

教学方法，它的教学中心是教师，它的目标是学生学会并掌握

课本知识，学习成了学生的负担，不会成为学生的内在需求。

在“研究性学习”中，学生的学习是它的着力点，对于学生的

学习是实用的，它鼓励学生积极地学习具有类似科学研究方法

的专业知识，利用专业知识处理困难。在这种方式下，学生单

一的被动灌输知识的学习方法被扭转了，这对学生深入的掌握

和理解知识是有利的。培养了学生的创新意识，同时学生的解

决、分析、发现问题的能力也提高了。现在“研究性学习”被

重点强调，但“接受性学习”也没有被完全否定，但是，“接

受性学习”在以前的课堂教学中过于被依赖，人们对“研究性

学习”没有引起足够的重视。美国有很多人都获得了诺贝尔

奖，可是在他们青少年时期却很少有人得奥赛金牌。国外的教

育塑造的是会创新的人，而我国的教育塑造的是会考试的人。

可以看出，在教育上已经迫不及待的需要实施研究性学习，每

个人得尽快的转变教育意识。

作为学习和教学方法的一种，在全部的活动、全部的学科

中都要渗透研究性学习，它的三个明显的特征：实践性、探究

性、开放性。在数学行业中，研究性学习的方法和思想要被引

入进来，再融合研究性学习的特征，结合学生的实际生活和教

科书内容，并使学生在课堂上学习自己课本知识的同时可以让

他们想象日常生活中的经历，使自己的各种需求得到满足。

一、有效融合研究性学习和数学开放题

数学的开放性问题在解答过程中就需要不断的探究，是数

学研究思想的集中展现过程。它又是形成数学问题的过程的集

中展现，而且反映了目标解释的具体情况，这使学生思维的发

散性和灵活性得到培养。所以，依靠数学的开放性问题把研究

性学习引进，意义重大。学生自主创新和思考的引发，学生创

造能力和意识的塑造是数学开放题的重心，这是对教学观念的

全新呈现。问题解决方法具有开放性，容易获得新思路，问题

本身对获得新问题的开放性是构成数学开放问题的两个关键方

面。

二、研究性学习和探究性教学模式有机融合的最终实现

学生的学习活动包括数学学习，学习和培训的方法不是了

解教师教给的专业知识、被动记忆，而是积极的探求结论、寻

求解决问题的办法，主动提出问题，敏锐的发现问题是自觉学

习的全过程。

实践经验得出，以课堂教学规律为出发点，选择生动有趣

的教学策略，具有启发性，探索性和自主创新性，可以充分激

发学生的好奇心，塑造学生的兴趣爱好，是塑造学生研究能力

和课堂教学效果提高的关键路径。

三、有效融合研究性学习和社会实践

良好的数学教育应考虑学生现有的专业知识和社会经验，

并向他们提供足够的机会，让学生在数学课上开展实践活动和

交流。生活实际与科学、社会与理论是研究性学习重点强调

的，它可以摆脱固有、守旧的课堂教学中背离社会发展和学生

日常生活的趋势，开拓道路以锻炼学生的社会实践能力和让学

生积累生活经验。

也许您会感觉到，数学教科书上提供了很少的具备实际

意义和生活背景的数学问题，在教科书之外也很少发现。实际

上，日常生活中到处都是数学问题。细心的人会发现，早上起

床刷牙用的牙膏，它的包装尺寸不同，价格也不同，你想过它

的价格和包装大小之间有什么关系吗？在教室里，你是否想过

可以坐在哪里看教室黑板上的字是最清楚的？你是否曾经想过

在打开灯时，照明度和灯的位置有关系吗？……这些问题都是

与数学有关的！生活与数学联系的如此紧密，让我们发现并研

究这些数学问题吧！

总而言之，高中生贮蓄着特别巨大而丰富多彩的创造潜

力。关键在于文化教育是否可以把施展他们潜力的机会提供给

学生。为了适应学生个性的发展需求和适应社会发展的要求，

及时提出了研究性学习。为了把学生的潜力最大化的展现出

来，就要把握研究性学习的特征，逐步渗透到数学学科，再结

合固有的“接受性学习”。如果今天每个人都这样做，明天的

诺贝尔奖得主中就不会缺少他们的“美丽”身影！
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