
·224·

阅读写作

批文入情——浅谈初中语文散文阅读教学
冯玉梅

（安徽省广德市杨滩初级中学  安徽  广德  242217）

[摘　要]在初中语文中，散文阅读教学一直是重难点。从近些年中考阅读题目的情况来看，学生对散文阅读理解掌握的不是

很好。所以，加强初中语文散文阅读教学具有重要意义。散文的内容和主旨、语句的表层和深层含义、文章的整体意境等，都是

散文阅读教学的要点。所以在初中语文散文阅读过程中，一定要深入挖掘文字背后的隐含意义，进而理解到更为深层的主旨，提

高对文章的评价和赏析能力，建立与散文之间的情感共鸣。本篇就从初中语文散文阅读的现状入手，引导学生批文入情，掌握语

文散文阅读的策略和方法。
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引言

在初中语文教学中，阅读是非常重要的一个板块。而散文

阅读又是语文阅读中的一种重要体裁。所以，掌握初中语文散

文阅读的技巧是提升学生语文阅读水平的重要一环。而且，从

初中语文散文阅读的现状来看，散文阅读是所有文体阅读中最

让学生感到困难的，所以专门进行初中语文的散文阅读教学就

显得非常有必要。针对问题，并解决问题，才是提升初中生语

文阅读整体水平的关键。

一、初中语文散文阅读教学的现状

散文是一种比较自由的文体，在初中语文阅读中常常被选

作为阅读文章。在散文中，经常包含作者真实情感的抒发，写

作方式和表达方式也比较灵活多样。形散神聚、意境深邃、语

言优美。[1]而且，散文描绘的意境、表达的情感、以及塑造的

人物等都非常深邃，隐晦内敛、意味深长，暗藏线索、贯穿全

文。也正因为这些特点，导致初中生很难抓住散文所表达的深

层含义，以及隐晦的线索和升华的主旨。据近几年的中考阅读

现状来看，散文对初中生来说是比较容易失分的文体。所以，

初中语文教师不得不对散文阅读教学引起重视，来改善初中生

的阅读现状，以此提高初中生语文阅读的综合能力。

二、批文入情的涵义

“批文入情”指的是对文章等文学作品的赏析过程，所谓

“批文”就是对文章进行深入的刨析，理解文字背后的含义，

对整篇文章进行结构和内容的深入理解。[2]而“入情”更多是

强调进入文中对象的情感世界，与作者产生情感的共鸣，去深

入体会文中表达的真情实感。“批文”是“入情”的前提，因

为理解一篇文章最主要的就是要理解作者所表达的情感和主

旨，但在这之间就必须要通过对文章的深入赏析来一步一步进

入作者的情感世界；而“入情”是“批文”的主要目的，因为

只有真正理解了文字的深层含义，并且对文章的内容和结构进

行深入的赏析才能够体会到作者所表达的主旨和真实情感。二

者是相通的，也是相辅相成的。“批文入情”是深入理解散文

的重要途径，更是提高学生语文素养，培养学生高尚品格的主

要方式。

三、提升初中语文阅读教学的有效策略

（一）了解背景，把握深入解读技巧

进行散文阅读理解的前提是要对文章的创作背景和作者

自身的特点进行基本的了解和掌握，这有助于我们对文章的理

解和分析。因为散文与其他文体相比，更加注重作者内心情感

的表达，而且散文是作者情感的抒发，内容和写法都是包含作

者的当时的心境和特征的，所以进行散文的阅读理解更加要注

重对文章背景的了解，这是帮助我们理解文章的隐含的重要线

索，不应该被忽略。文章的写作背景包含这篇文章的时代背景

与故事背景，都应该加以分析并重视。文章来源于生活，所以

大多数文章都会受到时代背景的影响，而且作者的文笔也会因

为自身所处的社会背景和自身的经历而受到影响，反映出作者

所处的环境和内心的真实情感。所以了解文章背景的确是理解

文章的首要任务，是阅读理解的正确打开方式。

文章背景的陈述一般在文章的开头部分，经常从前几句的

写作语句就可以看出文章发生在一个什么样的年代，在一个什

么样的故事背景下，作者是一个什么样人物角色。当然，也有

些文章没有全部交代出这些内容，但是可以从文章中逐渐的挖

掘。例如：在七年级上册的语文教材中朱自清的《春》，就是

一篇非常经典的散文，第一段非常简短，“盼望着，盼望着，

东风来了，春天的脚步近了。”仅从这一句话就可以分析出

文章所交代的写作背景，是春天马上就要来了，而且是“盼望

着”来，这就表明作者很期待春天的到来，下文应该是描写春

天的景色。这样仔细分析过后，对文章基本的写作情境就已经

熟悉了，之后就可以在这个固定的情境下进行对人物情感和内

容的分析，很容易理解到作者所表达的真实感受，也不容易偏

题偏意。通读全文我们会发现这篇文章就是描写了初春的这样

一个景象，表达了大自然中的美和希望。这样的一个主旨在深

入了解第一段所交代的故事背景后就变得显而易见了，极大地

降低了理解这篇文章的难度。

（二）冷静分析，拥有独特思维见解

理解文章是要在已掌握的信息上合理的分析解读，并不是

摒弃一切的故事背景和人物特点去胡思乱想。对散文的阅读理

解最忌讳的一点就是按自己的想法去考虑和推理作者对事情的

看法，这样就会让自己的主观思想影响到客观的理解和判断。

文章的理解是要从文章中提供的线索、人物的心理活动、文章

的背景、整体的情境等因素逐渐分析出来的，绝不是不着边际

的、天马行空的想象。[3]在散文阅读教学中，冷静思考、批判

反思的能力是必须要具备的。对于从文中提取出来的有效信
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息，学生必须能够对其进行分析思考和批判反思，要能够将这

些信息串联起来并进行严谨的逻辑论证，判断是否行得通，是

否能够合乎常理、是否符合文章的背景和人物的性格。而且，

学生要学会对文章进行赏析，并拥有独特的思维见解。绝不能

将作者的思想、主张、观点全部认同，要能够站在客观的角

度，结合文章背景和自己的价值观念形成新的认识和见解。这

不仅是对文章的一种超越，更是对自我的一个提升。例如《济

南的冬天》一文，这篇文章同样是一篇描写景色的散文，整篇

文章对景色的描写非常有特点，是按照一定的顺序进行的描

写。而且写作手法也很有特点，起承转合非常自然，丝毫不让

人觉得有违和感。其中有一句是“假若单单是有阳光，那也算

不了出奇。”这句话的作用非常之大，读过之后就会感叹作者

的神来之笔。这句话非常值得深思，作者仅凭着一句话就成功

的转移了读者的视角，从写阳光转移到写阳光朗照下的山景，

并起到了承上启下的作用，最主要的是还很大程度上吸引了读

者的阅读兴趣。看似简短，却作用非凡，很是巧妙。其实，这

就是一个需要学生去冷静思考，表达出自己对此的独特见解的

地方。[4]通读全文后，可以看到作者是描写的济南的冬天是美

丽景象，而且还可以学到作者描写的手法，从山上、山尖至山

坡、山腰，层层递进，将山的秀美淋漓尽致的展现出来。对这

些细节的解读确实是有难度的，学生必须要站在客观的角度冷

静的思考这个问题，能够拥有超越文章之外的独到见解。

（三）感受意境，感受作者内心世界

散文常常语句优美、意境深邃，作者常常会描绘一个意

境，在这个意境中所有静态或动态的事物都会被赋予作者此

时的内心感受，或欢乐、或悲伤、或和谐、或凄凉。意境往往

是作者内心的一个真实写照，是带有情感色彩的内心世界。所

以，能否抓住意境中的情感要素，感受到作者此时的内心感受

是掌握文章内涵和主旨的一大关键。阅读，有时候读的就是

一种意境、一种感受。通过作者所描绘的意境走进作者的内

心，身临其境的感受作者所处的环境、所经历的事情，自然而

然地就会感同身受，进而更容易理解文章的主旨。所以，对意

境的感受相当重要，在意境中学生更容易理解到文章的“言外

之意”“境外之境”“味外之味”，也有助于对自身气质素养

和文化内涵的培养。例如：《雨的四季》一文的阅读理解中，

作者塑造了很多意境，在意境中能够表达出作者内心的真实感

受。如：“春天，树叶开始闪烁出黄昏，花苞轻轻地在风中摆

动，似乎还带着一种冬天的黄昏。”再如：“呼吸变得畅快，

空气里像有无数芳甜的果子，在诱惑着鼻子和嘴唇。”这两个

处描写的都是春天的雨，而这四个季节的雨，作者都是通过这

样一个一个意境描写出来的，非常的真实，立刻将读者带入到

作者所处的情境中，感受那同一处雨景，呼吸在同一块土地。

其实，从作者描绘的一个个意境中就可以逐渐分析出四季雨的

不同特点。春天的雨温柔细润，夏天的雨热烈粗犷，秋天的雨

端庄沉静，冬天的雨自然平静。作者用一切美好的词语去形容

四个季节的雨，可以看出作者对“雨”的独特喜爱。其实，意

境中所包含的信息非常重要，关键在于读者能否从中找到理解

文章的关键线索，如果找到了，那就理解文意又近了一步。

（四）融会贯通，体会散文言外之意

散文的特点就是“形散”，所以它的线索和情感常常散落

在文章各处，但是散文“神聚”，所以需要读者将散落的内容

进行融会贯通，把重要信息串联起来，去理解文章的主旨和内

涵。散文最主要的一定是可以升华主题的主旨，所以学生在进

行散文鉴赏的过程中一定要保持独立思考的能力，要能够超脱

文章的局限，站在更高更大的角度去看待这个问题，要能够结

合社会背景和生活经验去发掘文章更具思想价值的主旨表达。

在散文阅读教学中，教师要尽量引导学生利用这些细碎的线索

去分析和感悟主旨，让学生学会联系自己的生活实际和生活经

验，去帮助自己理解文章的主旨含义。其实，文章的创造也是

来源于生活，其反映出的道理和意义当然也是应用于生活。虽

然可能所处的时代背景不同，但是事物所折射出的确使人生的

普遍意义。所以，学生一定要懂得在阅读训练的过程中，将生

活、经验、背景、线索等融会贯通，去感受文章背后的含义，

懂得作者的言外之意。这样就基本学会了散文阅读，也能够在

不断的学习中丰富自身的素养，提升自己的精神境界。

四、基于批文入情的初中语文散文阅读的意义

在对散文进行批文入情的赏析过程中，除了培养了学生的

阅读理解能力，提高初中语文阅读教学的整体水平外，更能够

培养学生的内在素养，提高学生分析问题、观察问题、探究问

题、理解问题的能力；能够培养学生的思维能力，提高学生基

础知识、阅读、写作等语文的综合水平；能够提升学生的鉴赏

水平，培养学生的想象思维，塑造学生发现美与理解美的审美

能力；能够让学生更加热爱生活、懂得感受生活中的美，用一

颗真诚的心去理解生命的色彩和自然的鬼斧神工，并从中感悟

到生命的价值与真谛；有助于学生树立远大的目标，追求生活

的美好，创造生命的价值。

总结

在语文散文阅读教学的过程中，教师一定要引导学生深

入走进散文的意境中，在意境中体会作者要表达的真实感受。

这是一个需要长期培养的过程，但也是一个提高学生知识文化

素养和思想品格的有效途径。在批文入情的过程中，学生会有

意识地将对语文知识的学习和自己在生活中的所见所感结合起

来，进而达成情感的互通，增长文化见识与核心素养。
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