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贴近生活的数学语言在小学数学教学中的运用
张元晖
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[摘　要]小学数学阶段的学习是学生整个数学乃至其他学科学习的基础，故而学好小学数学至关重要，让小学数学学习贴近

生活，在小学数学教学中，利用日常生活情境来展开教学活动很是必要，这能够体现数学与生活的息息相通。让学生更好地理解

数学知识，激发学生对数学的学习的兴趣。教师应该鼓励学生去了解的生活情境，解决数学问题，充分运用生活化的语言，拉近

数学与生活的距离，启发学生学以实用，将所学的数学知识应用于生活之中，实现综合素质的全面提升。
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拉近数学与现实生活的联系，将数学知识应用于实际生

活中，对于发展学生思想素质有极大帮助，同时可以让学生在

学习和应用的过程中，使学生感受到“数学有趣”、“数学合

理”、“数学有用”，从而增强学生学习数学的自信心，让小

学生学会充分利用自己的生活经验去感受数学的合理性，达成

数学学习与生活经验的相结合。

一、联系生活实际，设计恰当的数学教学――感受数学有

趣

（一）吸取学生熟悉的现实中的素材，创设情境，激发兴

趣

数学并不仅仅是书本上僵硬冰冷的一串串的公式和数字，

它其实就在我们的身边，生活是思维的源泉，生活中处处有数

学。 将学生的日常生活与数学学习联系在一起，从学生熟悉

的景和物、人和事、学习生活中观察与操作的机会，使他们领

悟到我们身边处处是数学，对数学产生亲切感由此激发自信

心。故而在教学中可以注重联系学生日常生活的情境。

例如，在学习“位置”时，可以让学生找自己身体的左

和右，随后可以找自己前后左右都有谁，让学生在活动中感受

前后左右，认识位置，通过课上的活动既可以激发学生对学习

的热情又对生活中的某些细节问题有了深层次的认识，长远来

看，这不仅能够激发学生的数学学习兴趣，更重要的是，能够

帮助学生形成有效的数学学习思维，使其终生受益。

（二）淡化抽象的算理复述，强化直接生活经验，领悟数

学

数学学习的过程就是一个不断积累的过程，是一种“经

历”和“体验”。对于小学生来说，我们所教授的数学知识对

于他们而言也许并非“新知识”恰好就是他们所接触的“旧知

识”。而若将这种熟悉的“旧知识”用专业的数学语言不断阐

述，在教学效果上反而会适得其反。

二、利用生活经验检测数学学习――感受数学合理

数学的根本是实践，在数学中所学到的相关原理及规律最

终都要回归现实生活中，在某些程度上进行检验。身为教师应

从学生已有的生活经验、实际情况、所学知识出发，创建与学

生学习生活、知识背景相关的学习情境，激发学生对数学学习

的兴趣，消除其对数学的敬畏感，利用生活经验来检测数学，

感受数学的合理性。

譬如，在学习可能性这一课时，如果直接将书本上的知

识僵硬的教给学生，教学效果将会大打折扣。可以让学生来判

断，比如兔子一定不吃肉，老虎一定不吃草，一年一定有十二

个月，明天可能会下雨，下午可能会有领导检查等等。随后老

师可以让学生回家观看天气预报，天气预报就是一种预计，一

些地区是什么天气，会下雨，下雨的概率是多少，让学生巩固

对可能性的认识与了解。因为可能性这一课时，关键是了解事

物发生是不确定的，其可能性有大有小，教师通过大自然中所

发生事物可能性的大小来引导学生则为教授可能性含义奠定了

基础。

教师肯定学生用生活经验来验证数学的做法，毕竟数学来

源于生活，并且小学生学习数学的实质就是将自己在平常生活

中的独特的生活经验去构建有关数学的的知识和技能的过程，

小学生的生活经验顺其自然的成为数学学习的基础。

三、应用数学知识解决实际问题――感受数学有用

（一）开设数学实践课，创造应用环境

在课堂教学中结合学科活动，强调数学与现实生活的联

系，开设生活数学实践课，是培养运用数学知识解决实际问题

的能力的重要保证和有效途径。例如讲解“锐角和钝角”知识

时，老师可以让学生观察身边的事物，例如红领巾，三角板，

七巧板，加深对锐角和钝角的理解。最后，老师可以布置相关

作业，让学生放学回家观察自己家里的窗户、门、电磁炉、长

方形的菜板、衣柜、电冰箱，通过数学知识与平常生活实践相

结合的锻炼，能够让学生巩固角的相关知识，并且拥有自己对

于锐角和钝角的理解和认识，这对于学生数学学习能力的提升

是有很大帮助的。

（二）开展数学交流活动，营造应用氛围

教师可以组织相关数学交流活动，让学生们所学的知识

不仅仅可以用于课堂上与考试中，让他们能将知识与外界相联

系，知晓生活处处有数学，处处离不开数学。在相互交流中得

以与知识相融，营造应用氛围，激发学生的学习动力

（三）设计开放问题，培养学生应用的独创性

思维是多元的，小学生求知欲强，有极大的好奇心，练习

上着重开放习题的设计，引导学生掌握分析问题的方法，探讨

解决问题的策略，给学生留下自己的思考空间。小学生所处的

年龄阶段思维最是活跃，开放的习题更利于开发他们思维的活

跃性，提高思想素质。

小学生所处的年龄阶段注意力集中时间不长，在数学学

习上相对吃力，而激发他们对于数学学习的热情与兴趣更是

困难，相对于传统的科学教学模式，生活化的教学更加科学合

理也可以培养学生的良好学习习惯，提升学生的综合素质。当

前，我国的生活化教育仍不完善，需要教师不断开拓、创新，

使数学知识不再枯燥乏味，改变学生对于数学是“吃人老虎”

的看法，培养学生对数学的兴趣，引导教学，最终达到提高学

生数学学习质量的目的。
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