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中班幼儿美术生活化教学策略探究
孙颖
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[摘　要]要在幼儿美术教育方面有很多的教学模式，其中生活化的模式越来越受到人们的重视。因为生活化的美术教育更容

易让幼儿接受，它能够提高幼儿对于美术课的兴趣，还可以激发他们思维想象力和创造力，提升他们的动手能力，帮助他们完成

美术的学习。基于此，本文将对中班幼儿美术生活化教学策略进行探究。
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幼儿的思维方式还比较简单，这个时期对其进行美术教育

能够取得理想的效果，传统的美术教育方式着注幼儿的技能和

认知方面，但是却在一定程度上限制了幼儿想象力的发挥。因

此有必要改变这样的培养方式，而美术教育的生活化恰恰能够

弥补这个缺憾，它重在培养幼儿在美术学习过程中产生的情感

体验，并且以生活为基础，这样可以把平时的所见所闻以及亲

身感受融合在美术中。从而为自己的美术作品赋予了生命力，

它不再是一幅画，而是蕴藏着幼儿丰富的情感在里面，这对于

幼儿的身心健康起着非常重要的作用。

一、中班幼儿美术生活化教学策略

（一）美术材料的生活化

幼儿美术教育的生活化，需要有生活方面的素材，可以

是大自然中的静物，也是天然的材料，也可以是生活中的动

植物，教师可以把这些天然存在的材料，拿到美术课堂上来使

用。比如杯子、花朵、苹果、树叶等，这些都是孩子们比较熟

悉的物品，而得到这些材料也是非常容易的，它们会让幼儿感

到既熟悉又新鲜，从而激发他们的创作热情，这个过程一方面

能够培养幼儿的动手能力，还能够培养他们主动发现美的意

识。回到家之后也会兴致不减，还会从生活中找到更多的美

术材料，从而创作出更多大家意想不到的作品。这样不知不觉

中，就让幼儿养成了善于观察和思考的习惯。比如可以利用树

叶粘贴一些标本，并且让幼儿对这些标本进行收藏；可以在树

叶的旁边进行修饰，比如画一些花边什么的，这样通过自己制

作，他们就完成自己的收藏集。这也是美术教育的一种形式，

对于动手能力和想象力都是一种提升。还可以让学生通过观察

一些事物，并且把这些事物画出来，比如观察不一样的花朵，

可以让幼儿提前在家里带来一些花，比如菊花、牡丹、多肉等

等，这些都是生活中常见的，他们也都不是很陌生，但是把它

们画出来似乎都没有做过，所以可以通过这样的方式让他们发

现生活中的美，并且把这种美记录下来，留在自己的脑海中。

这样也实现了美术教育生活化的要求新时期需要教育者不断探

索，找到适合学生的方法，才能把美术教育发挥到极致，才能

显现出孩子们对生活的热情。

（二）教学环境的生活化

幼儿学习美术时的环境，对于他们的思维和心情也起着

非常重要的作用，教学环境的生活化，能够让孩子格外放松学

习，可以让幼儿在比较熟悉的场景中观察和认识，这样就有了

一定的印象准备，然后再创作的时候，就能够展现作品的真实

性。比如在进行《各种各样的商店》一课时，教师可以带着幼

儿逛下各类的商店，如书店、水果店以及玩具店等，让他们认

真观察商店内有哪些商品？商品的名字？颜色是什么？然后让

他们设计一家自己的商店，看下谁的商店更加漂亮和丰富？这

样就能够激发他们的绘画热情和创新思维能力。当有的课程内

容不适合走出教室的时候，那么教师就需要尽最大能力创造出

这样的情境，比如使用各类道具和多媒体等，总之，一定要把

孩子们的兴趣调动起来。

（三）教学形式的生活化

幼儿的美术教育，是不需要受传统的教学形式束缚的，可

以把美术课以体育课的形式开展，也可以上成活动课，幼儿可

以随意地画，也可以随意地贴，不论怎样随意的创造都是可以

的，只要是符合他们的需求，就是最好的教学形式。同时，教

师还可以采用做游戏的形式，让幼儿在游戏中扮演各类角色，

这样不但让他们能够得到快乐，还能够认识到各类不同角色的

特色和性质，能够对人类有了更深刻的认识。比如在进行《漂

亮的小雨伞》的教学时，教师就可以让孩子们在情景中游戏，

模仿下雨时的情景，让幼儿把小雨伞撑起来，然后在雨声的音

乐声中踮起脚尖走路，体验下雨的时候在雨中撑伞的情景。这

样就实现了教学形式的生活化。教学形式生活化能让美术课堂

不那么死板，同时还能调动他们的积极性。通过教学模式生活

化，让他们感受生活中蕴含的美，并且把这种美发扬光大。教

学形式的创新是新时期对教师提出的要求，教育者在实际中要

不断摸索，发现生活中蕴含的美术元素，并且把这些美术元素

与教学融为一体，这样就能达到教学模式生活化了。当然这个

探索的过程比较漫长，需要有足够的耐心才可以。

（四）教学内容的生活化

幼儿美术教学内容的生活化，指的是让幼儿从课本走向

生活，在通过生活的体验后，再回顾课本上的内容，这样就加

深了对课本内容的认识。幼儿美术课程是动态的，开放的，不

是固定不变的。因此，在实际的教学过程中，教师要按照幼儿

的生活实际制定教材的内容，或者是增加或者是减少之前的课

程内容，使之符合幼儿学习生活化的需要。教学的内容可以根

据幼儿的兴趣特点和心理进行预先的设计，也可以在课堂上

即兴生成，这样做的目的，都是为了能够让幼儿的美术学习

生活化。比如，在《吹泡泡》一课中，可以让幼儿玩吹泡泡

的游戏，或者是让他们边唱边玩，或者是播放吹泡泡的音乐，

让他们玩一玩，抓一抓，并引导他们认真地观察泡泡的颜色和

形状，然后再绘画。这样就能够让幼儿在游戏中体验创作的快

乐。

教学内容生活化是对教学课堂的延伸，教学中都是幼儿熟

悉的一些物品，进行教育就会比较方便，他们理解起来也会很

容易。生活中包含了很多美术元素，只有把这些元素都深挖出

来，才能有利于幼儿的学习。比如在内容方面还可以选择一些

不用的矿泉水瓶子，让幼儿发挥自己的想象，在瓶子上画出不

一样的东西，有的小朋友可能会画一些树木，有的可能会画一

些大山等等，不要给他们设限，要让他们的思维完全都打开，

这样才能对他们的教学有利。

二、结语

总之，生活化美术教育应遵循幼儿年龄发展的特点和他们

的生活经验。良好的幼儿教育应是充分利用幼儿生活的价值，

和幼儿周围的现实生活有机结合，让幼儿在生活中扩展、迁移

和巩固经验，从而提升他们的创造能力。
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