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新课改背景下小学英语高效课堂构建策略探析
刘晓芬

（宜春市万载县黄茅镇王布小学  江西  宜春  336106）

[摘　要]课堂是落实教育教学目标的主阵地，也是学生学习、提升的主渠道之一，不断优化和提升课堂教学效果是新课改的

重要内容，也是推进学生有效学习的现实需求。但是，在当前的小学英语教学中，由于教学理念、教学方法、师资力量、教师素

质等方面的因素，使英语课堂教学效率较低，影响了教学实效，因此如何采取有效举措，全面提升教学质量成为每一位英语教师

亟待解决的问题。

[关键词]小学英语；高效课堂；构建策略

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2021.06.773

引言

在小学英语教学过程中，教师的追求就是让学生能够对英

语学科产生探究兴趣，就是让学生在活跃的英语学习课堂中积

极学习英语知识，获得自我英语综合素养的有效提升。在新课

改形势下，素质教育背景下英语教学要求教师要能够关注学生

的身心特点和发展规律，在明确当前英语课堂存在问题的前提

下针对性提出改革策略，促进学生核心素养的有效发展。

一、小学英语教学存在的问题

在长期的应试教育指导下，部分教师“唯分数论”的教

学理念没有得到改变，在教学过程中常常会将自己置于主宰地

位对英语课堂进行指挥，在备课时往往是根据教材的内容按部

就班地进行上课，往往没有提前做好规划计划，对教材进行分

析制定具体目标引领学生学习。在课堂中进行授课时也没有关

注学生的主体地位，教师采用“填鸭式”的教学方式进行教学

常常会导致学生的兴趣激发不够强烈，学生的能力提升不够明

显，最终使得英语教学效果不够明显。同时，教师采用的教学

评价方式也较为单一，往往教师会根据学生的学习成绩进行终

结性评价，很少会从多个方面考虑问题，单一的评价使得学生

无法深刻反思自己，最终使得教学效率低下。

二、提高小学英语课堂教学效果的策略

（一）教师要树立先进的教育理念

理念是教学行为的灵魂和指引，新时期的英语教师要不断

学习和把握新的教育理论，通过学习了解和掌握国家的教育方

针政策，不断钻研教育理念和教育方法的书籍，以提高自己的

理论水平和英语教学水平。一名优秀的英语教师，要树立素质

教育的理念，明确《新课程标准》的要求，要建立以人为本的

学生观和发展的教学观。新课改要求教师转变传统的“教师是

课堂的主宰”的角色，实现“学生是学习的主体”，乍一看教

师变得轻松了，实则对教师提出了更高的要求。教师在课前必

须做好充分的准备，对教材、学生、教法和课堂的动态生成都

要做好预设，教师必须要充分做好课堂引导和点拨，具备一定

的课堂掌控能力。如果课堂引导不好，就会变得一团糟，无法

达到预期的教学效果。因此，教师要不断加强学习，从而提升

自己。

（二）建立和谐、融洽的师生关系是打造高效课堂的前提

著名教育家赞可夫曾经说过：我们要努力给学生营造无

拘无束的气氛，使儿童在课堂上能够“自由呼吸”，如果不

能造就这样良好的课堂气氛，任何一种教学方法都不可能有效

果。可见，良好的师生关系和融洽的课堂氛围的重要性。和

谐、融洽的课堂气氛能够感染学生；而生动活泼、积极向上的

课堂氛围又能激发学生的学习兴趣，使学生对英语学习保持持

久的动力，提高学习效率。俗话说：亲其师，信其道。如果学

生害怕或者厌烦一位教师，上课时就会无精打采，致使课堂气

氛沉闷、压抑；当学生喜欢或者敬仰一位教师时，在课堂上就

会精神饱满，课堂气氛就会活跃。因此，教师首先要用“爱、

勤、范”严格要求自己。教师不仅要热爱教育，热爱英语教

学，更要热爱自己的学生。师爱是打开学生心灵大门的钥匙，

也是教师的智慧和教学艺术的源泉；教师要勤于学习，勤于探

索，勤于实践，甘心为英语教学和学生付出。教师还要“立德

为范”，做到严于律己、立德树人，凭借自己崇高的道德情

操、躬身垂范的表率精神、刻苦钻研的钉子精神、高超的教学

艺术赢得学生的尊敬和爱戴，树立自己在学生中的威望，这是

建立良好师生关系的前提。另外，教师要真诚、平等地对待学

生，将学生看成平等的人，尊重学生，在与学生的交往中坦诚

相待，给学生一种亲切感，消除学生的心理防御，赢得学生的

信任。教师要深入了解学生，掌握每个学生的家庭情况、生活

状态、兴趣爱好和学习水平，真正了解学生的内心需求，从学

生的角度考虑问题，使学生获得情感的共鸣。对于学习有困难

的学生，教师要多鼓励、多谈心，做学生的知心朋友。只要教

师建立这样的师生关系，就能使学生产生心理安全感，消除他

们对教师和对学习的恐惧，增强学习的自信心，发挥自身的潜

能，成为英语学习的主人。

（三）创新多样教学方法

在小学英语教学过程中，教师要能够充分将素质教育理

念倡导的生本理念融入个性化教学，在英语课堂中教师改变过

去填鸭式的教学方式，通过更加灵活的教学方式，创新多样教

学方法引领学生积极参与到英语知识的探究中，让学生在英语

课堂中学习英语语法规则和句型使用等，让学生的英语核心素

养得以有效提升。比如，教师在教学过程中可以采用趣味游戏

设计的方式，通过在导入活动中设计精彩的游戏让学生积极参

与到其中，激发学生的学习兴趣，让学生去感受英语学习的乐

趣。比如在学习动物的相关单词时，教师就可以设计“你说我

猜”的活动，两个人为一组，一个同学通过表演或说特点的形

式让另一个同学猜，这很简单，但难在需要另一个学生在猜到

动物后能够说出这个动物的英文名称，并迅速在纸上拼写出

来，拼写成功才算完成。在整个游戏过程中，学生积极参与到

这项运动中，很快就让学生复习了相应的单词。又如，教师还

可以在课堂中针对具体内容创设学生熟悉的生活情境，可以创

设多媒体情境等让学生置身于当下的情境中去学习英语知识，

促使学生的综合素养得以有效提升。

结束语

总之，实现课堂教学的有效性是一个长期的过程，需要英

语教师不断探索，不断实践，不断提升，在实现课堂高效性的

同时使每一个学生都能获得应有的能力和全面的发展。
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