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[摘　要]不可逆转的数字化时代及数字信息技术的支持使中小学课堂教学变革成为必然。其变革主要表现在课堂的教学观

念、教学主体、教学方式、教学内容等方面。在数字信息技术之于课堂教学的阔步改革中，要关注课堂教学的精神性，不断加强

人文关怀；要增强课堂教学的社会性，恪守化育成人旨归；要重视教与学的依存性，固守教学交互品性。

[关键词]数字化时代；中小学课堂教学；数字信息技术

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2021.06.193

一、数字化时代中小学课堂教学变革的必然性

中小学课堂教学改革是教育研究的经久话题。数字信息技

术的支持与嵌入使中小学课堂教学变革成为必然。数字信息技

术本质上是一种传播媒介技术，而“媒介技术是一类支持人类

表达、交流与沟通的技术，它包含表达符号、载体种类、复制

方式以及传播特征等四个子属性”[1]。

二、数字化时代中小学课堂教学变革的表现

“在‘所有人对所有人传播’的时代，每个人都必须对网

络、对数字化给出态度，或许你热烈地欢迎它、享受它，或许

你排斥它、拒绝它，或许你听之任之、安之若素，却唯独不能

闭眼不见、充耳不闻，当它不存在。”[2]数字化时代，我们必

须正视数字信息技术带给中小学课堂教学的变革。

1.课堂教学观念：植根于教学实践由内到外的自然转变

数字化时代的中小学课堂教学需要教师具有符合时代要求

的课堂教学观念来指导当下的教学实践。而今数字信息技术广

泛应用于中小学课堂教学，虚拟课堂空间的存在、教学资源的

可复制性与通达性、信息表征形式的丰富性，知识多渠道的获

得打破了专有、学习方式线上线下的共存、不能“装回”纸书

的全新知识组织结构以及教学电子产品的操作等等，必使教师

先有的课堂教学观念与新的教学要求发生冲突。

2.课堂教学主体：从一元的消解到多元的实现

数字化时代，随着互联网和数字信息技术被运用于中小

学课堂教学，师生主体间的相依性发生了变化。从师生角色上

看，对于教师，除了在现实课堂进行教学之外，还要对学生进

行网上学习指导，其角色随技术不断被运用于课堂教学而融入

新意义和内涵；对于学生，不仅要和教师一起面对课堂上共同

的活动，还要独自面对“线上”学习活动。

3.课堂教学方式：现实的在场与虚拟空间的牵绊

数字化时代，数字传播媒介跨入纸媒体与电煤体共撑的课

堂，使其教学成为现实与虚拟共谋下的在场与不在场的存在。

在场的课堂因不在场的映衬，教学的个体性更加凸显；虚拟的

教学，因有现实的支撑显得更具有生命性和活力。但教学既要

揭示文字符号背后所隐含的深刻道理及知识所内蕴的人类发现

知识的活动方式，也要在教学中以平等的态度去“讲理”，教

唯一的存在价值就是引起学 [3]。

三、数字化时代中小学课堂教学变革中的坚守

在数字信息技术给中小学课堂教学带来诸多变革、发挥其

积极影响的同时，也应关注其负面效应，因为中小学课堂教学

不仅是让知识传输更快、信息呈现更迅速、过程更加高效、多

感官认知配合与协作得到满足，它应有更丰富的内涵。

1.要关注课堂教学的精神性，不断加强人文关怀

数字信息技术进入课堂，可以使课内与课外相通、多重

对话关系即时形成、纵横讨论交流随时发起、需要资源立等可

取；可将宏观世界微缩，微观世界放大，瞬间化漫长，缓慢转

快速，不可视为可视；键盘和手指滑动代替手写，仿真的虚拟

代替真实的体验。这种“乱花渐欲迷人眼”的课堂，的确能带

来教学信息的丰富多样，利于学生掌握知识、理解理论、把握

过程，大大提高教学效率，但运用不当很容易使教学成为操作

程序。课堂教学是“成人” “成己”的活动，在用技术使其

改革的过程中，要注重其精神性，坚守人文关怀品性，使学生

在其中成长、发展、成人，教师获得发展和生命意义。

2.要增强课堂教学的社会性，恪守化育成人旨归

数字化与互联网的结合使学生个性化学习成为常态，并

因可有弹性地选择时间而受到重视。作为学习资源的教学视

频、微课程以及在线课程，确实能实现学生自主自愿自由地学

习。强大的技术能够对学生的学习过程进行监控、学习状况进

行评价、学习性向进行判断[4]。“人是名副其实的社会动物，

不仅是一种合群的动物，而且是只有在社会中才能独立的动

物”[5]，因而课堂教学不仅要展现个体性，还要彰显社会性。

况且“人在社会中存在不是因为‘许多’个别的人相互‘联

合’，认为这种生活方式最适合自己，而是因为人就其自身本

质而言只可能作为社会成员而存在”[6]。

总之，数字化时代，在利用技术助推中小学课堂教学变

革的过程中，我们要站在教学的出发点—— — “人的发展”

上，使教学技术为课堂改革服务，为人的生命成长和发展而设

计。
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