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浅谈中职语文主体性培养的方法和途径
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[摘　要]学生学习最根本最主要的学习方式是自学，也是学生成功的一种适当方式。改革教学方法永远不变的目标是学生自

学能力的培养。为了促进参与者积极参与，老师可以依据课程目标为学生讲授学习方法，再有序进行科学研究和培训。化整为零

是分组研究的优点，能把参与的机会提供给每一位同学，使每一位学生都能够提出自己的观点。
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学生如何在教师的指导下，增强在课堂教学中的参与度，

从教师讲解变为以学生为主体、全体学生共同参与，塑造学生

的主体意识是所有中职语文教师要思考的问题。经过十几年的

中职语文教学，笔者总结了下面几种方法：

一、激发兴趣，营造气氛，激发学生参与的积极性

调动学生学习的积极性，发挥学生的主体作用是课堂教学

改革的核心。培养学生的兴趣，实行启发式教学是教学改革的

方法。发挥学生主体作用的关键是学生学习兴趣的提升。

中职语文教科书中选入的都是从古至今，从国内到国外

的佳作名篇，可读性强，文化底蕴深厚。教师必须在课堂上营

造与课文内容相符的氛围，影响和塑造学生的心灵，激发学生

寻求真理的冲动，然后使学生积极开展课堂主题教学活动。例

如，当老师在教室里教授古诗《迢迢牵牛星》时，老师从课程

开始就为学生演唱了一首当代情歌。热情的语言和悠扬的调子

使学生陶醉其中。接着，老师告诉学生们对忠贞不渝的爱情的

赞美是人们永远不变的主题，古今皆是如此。今天，教师就带

领大家学习一首叫《迢迢牵牛星》的古诗，它就是表达爱情

的。教师要求学生们依据课后注解对课文进行阅读，感受并理

解诗歌中的含义，然后教师让学生分析教师唱的歌与这首诗在

表达方面的不同，突然引起了学生的兴趣，他们都坐下来快乐

地读书。在讨论中，学生们高兴地讲述了自己的见解，甚至有

人谈论了自己对爱情的理解。在所有的课堂教学中，由于学生

们都积极参与了教学过程，气氛显得热情而有趣，并且精力一

直保持不变，直到下课钟声响起为止。

二、创设情景，提供素材，激发学生们热情的参与

“活”这个字对教学方法很重要。"美"是"活"的目标、"

情"是"活"的关键、"乐"是"活"的前提。学生学活是教师把课

教活的核心。故弄玄虚，推陈出新不是“活”。实而不死，

活而不混乱，会教会学，乐教乐学是完美的意境。在课堂教学

中，教师使用新颖、多样、灵活的方式供给学生素材，使学生

能够独立创设场景，这是激发学生热情参与的前提。

三、分小组进行探究，教给学生学习方法，为学生提供参

与课堂教学的契机

学生学习最根本最主要的学习方式是自学，也是学生成

功的一种适当方式。改革教学方法永远不变的目标是学生自学

能力的培养。为了促进参与者积极参与，老师可以依据课程目

标为学生讲授学习方法，再有序进行科学研究和培训。化整为

零是分组研究的优点，能把参与的机会提供给每一位同学，使

每一位学生都能够提出自己的观点。例如，一位中职语文教师

在作文评改课中先讲了在语文高考中作文所占的百分比，这引

起了学生的高度重视。接着都阅读了今年的高考作文的评分标

准，然后把一些习作发给学生，让学生依据高考作文评分标准

为习作评分，完成后在小组中进行交流并发表自己的评分依

据。最后，每个小组基本上选出了代表在课堂上发言，并强调

了本文内容的优点和缺点。在所有小组都发表意见后，班级代

表收集了所有建议并公开阅读。其次，邀请学生对手里的作文

进行更改。教师教给学生更改的规则，步骤和方法后，学生开

始更改，且要在小组中报告自己更改的原因以及更改的结果。

在激烈的争执之后，小组提出了一个更统一的提案，并选择代

表在课堂上发言。

四、把竞争机制引入，并分享成功的方法，提高学生的自

信心

人类社会和自然界不断发展的动力是竞争。适者生存、优

胜劣汰是自然界的普遍规律。展现自我和超越自我是当今社会

的必然趋势。在塑造学生主体角色的整个过程中，恰当的引入

激励机制，以市场竞争的观念激发学生行为主体的主动性也是

一种可行的方法。例如，在小组合作研究时，教师可以使用对

每个组评分的方法，即每个组的代表在发表演讲后，遗留和不

正确的问题将由同一组成员填补或纠正，最后，根据每个小组

的分数，老师进行总结评估，强调小组的不足或对小组提出表

扬，还指出以后学生们拼搏的方向。这种课堂教学组织结构强

调学生的主体性，认识到学生行为主体的影响，激发学生的热

情和主动性，使学生善于协作，沟通和大胆演讲。另外，这也

意味着一个班级中各小组间对问题的解答能很好的反映一种市

场竞争，塑造学生的市场竞争观念，能力、胆量和勇气。小组

的成功意味着每个小组成员的成功。这一成功还促使小组的每

个成员都提高了参与的自信心，并有了下次进行竞争的动力，

从而导致了从数量到质量的变化。这使得学生这一教学主体参

与的趋势越来越高，并且这种趋势还在继续发展。

当然，培养学生主体性的方式远远不止上述这些，并且可

以根据学生的具体情况采用不同的教学策略。总而言之，每位

语文老师都必须确立以学生为主体的文化和教育意识，强化、

驱动、激活学生的动力，改进学生的主体结构，使学生学会

学习并爱上学习。课外给学生一个多姿多彩的世界，课内要注

意唤起学生的主体参与观念。重视实践和参与，把更多展示自

己能力的机会提供给学生，使学生最大限度的发挥自己的主体

性，一个具有创新精神的人才会崭露头角。

参考文献

[1]刘俊茹.试论主体性语文教学[J].河北师范大学学报

（教育科学版），2000，（3）.138-140.

[2]孙先旭.语文教育中学生主体性问题的思考[D].东北师

范大学，2002.1-35.


