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小学劳动技术教育和综合实践活动有机整合的实践研究
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[摘　要]新课改的全面施行和落实，对小学劳动技术教育的发展提供了更加积极的意义和平台，让学生多方面参与劳动，提

升其劳动意识，培养他们的劳动能力，并在劳动中感悟生活、得到成长。但从当前的小学教育现状来看，小学劳动技术教育和综

合实践活动仍需提高。本文通过对小学劳动技术教育现状问题进行探究，提出实践性参考建议。
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劳动技术教育是小学生获得劳动体验，形成劳动观念、劳

动习惯和劳动技能的基础教育，作为推动小学生全面发展的重

要课题，需要与时俱进、不断丰富教学，促进学生技术素养的

培养。本文以分析小学劳动技术教育现状为前提，探究劳动技

术与综合实践活动的有机整合意义，从而提出相关策略，为解

决小学劳动技术教育的实效性和教育标准，助力学生更加全面

地发展提供价值参考。

一、小学劳动技术教育存在的问题

（一）教育目标不明确

在小学劳动技术教育的过程中，教育目标不明确、教育设

定不清晰，是导致教师忽略学生参与劳动和培养动手能力的主

要原因。过于重视课本的导向性作用，而忽视学生通过参与实

践来提升劳动意识和提高劳动素养。

（二）劳动技术教育与实践活动核心内容不统一

劳动技术教育和活动实践是具有高度统一性的，只有两者

默契配合，才能保证劳动技术教育的有效性和实效性。从目前

的小学劳动技术教育的实践来看，课程内容与学生的实际生活

缺乏紧密联系，只有将劳动技术教育的课程内容和小学生的生

活紧密联系在一起，才能调动小学生参与劳动实践的积极性，

才能培养他们热爱劳动的情感和提高他们的劳动素养。

（三）教育形式单一

教育形式的单一，也是小学劳动技术教育的主要问题。单

一的课程教学形式，单一的课程教学内容，缺乏有趣生动的模

拟性教学情境的参与，以致小学生对劳动技术教育缺乏主动性

二、小学劳动技术教育和综合实践活动的有机整合策略

（一）明确劳技教育目标

在小学劳动技术教育和综合实践活动的有机整合策略中，

明确其劳技教育目标是指导其教学内容的关键。在实际的教学

过程中，第一，首先要引导学生了解相关的文化和历史背景，

让学生在具有主题性的实践和劳作中，激发和培养他们的兴

趣，让他们热爱劳动、参与劳动；第二，课程内容要与小学生

的生活进行紧密结合，切忌枯燥、流程性地进行教学指导，这

样既不利于小学生对劳动参与的兴趣的培养，更不利于他们劳

动动手能力的培养。例如，教师在教学过程中，可以通过“如

何种植小绿植”等与生活紧密联系的课程主题进行教学，引导

学生用资料收集法、学习观察法等，了解家庭种植绿植的步骤

和注意事项，并通过在课堂的交流和分享，了解不同的家庭绿

植，它们的习性和灌溉方式以及注意事项都不一样，这样，学

生既掌握了劳动技术，又学到了课外知识，也培养了主动学习

和积极学习的学习态度，和对生活、劳动的责任心。

（二）学习与实践内容有效结合

劳动技术教育同综合实践活动内容要有效结合，保证学生

对课程的参与兴趣，课程内容的可行性和课程教学的实效性，

丰富课程教学内容和实践内容，让学生在劳动教育的参与过程

中，更全面地进行学习和得到发展。如，教师在课程教学的过

程中，一切以学生为主体地位，在教学《纸工》课时，每个学

生都有自己的思维和实际动手能力，教师可以在学生的认识及

能力基础上，引导他们自由发挥想象力和动手能力，以小组合

作的形式，对成员进行合理分组和合理分工，集思广益，制作

系列手工纸品，这样既能培养学生的沟通交流能力，培养他们

团队意识，又能让他们在充满趣味性和开放性的劳动课堂上，

掌握劳动技能，热爱劳动和生活。

（三）建立完善的评价体系

建立完善的评价体系，是小学劳动技术教育和综合实践

活动的重要结果，让学生在教育过程中及时反思和总结，通过

找到自身的不足来发现有效的应用方式，从而让自己获得更好

的提升。完善的评价体系包括诸多方面，如，劳动技能、文化

知识、道德品质等多方面的综合评定，也包括自我评定、教师

评定和学生评定。并通过相应的劳动成果展示，让学生和学生

之间充分交流学习、表达方法和观点，从而形成客观的评价内

容，提高自身的劳动素养能力和全面发展能力。

三、结语

小学劳动技术教育和综合实践活动的整合，是当前教学工

作的重点内容。教学者应该清楚认识当前小学劳动技术教育现

状，掌握先进、科学的实践教育方法，制定清晰明确的教学目

标，通过不同形式的有趣的课程教学方式和课程教学内容，引

导学生培养劳动素养和提高劳动能力，实现自我的全面提升，

也让学生的整体素质得到提高。
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