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张爱玲笔下的母亲形象探析
高文泽

（长春理工大学文学院  吉林  长春  130022）

[摘　要]本文从张爱玲笔下的母亲形象出发，总结出其笔下冷漠自私，恐慌焦虑，被金钱泯灭亲情，愚昧庸俗，疯狂变态，

阴冷病态的颠覆母亲形象，讨论分析张爱玲如此这番塑造另类的母亲形象的原因，结语对本文进行了概括。
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导言

从古至今，“母亲”的形象向来都与无私奉献，圣洁博

爱等伟大高尚的标签捆绑在一起。《孟母三迁》之类的关于歌

颂母亲的文献传记数不胜数，在华夏民族的历史长河中，“母

亲”不仅因为作为家庭中添丁增口的承担者而享有极高的赞

誉，更因“母亲”从古至今承担着相夫教子，厅堂庖厨，生儿

育女等一系列家庭责任，“母亲”也因此一直被世人冠以极高

的荣誉。但是著名作家张爱玲却在她的作品中塑造了“另类的

母亲形象”，并凭借此举塑造了与中国文学史中传统的母亲的

形象。在张爱玲的作品中，她塑造出来的母亲的形象是与我们

往常所熟知的母亲不同的，是陌生的，甚至产生畸形的母爱。

一、张爱玲笔下的母亲形象

（一）冷漠自私的母亲形象

自私而冷漠的这一母亲形象可以说是张爱玲作品中的共性

形象，在张爱玲笔下的许多作品中都能发现这样的母亲形象。

比如她的小说作品《花凋》。原著中中，郑夫人是女主人公川

嫦的母亲。川嫦得了肺痨，一直生活在绝望和无助之中。而川

嫦的父母在花钱为她看病这件事上却漠不关心，父亲认为给川

嫦看病就是无底洞，没必要白白浪费钱。而川嫦的母亲郑夫人

却觉得如果把钱拿出来给川嫦看病的话，就等于在自己的丈夫

面前暴露了自己藏有私房钱的事情，她因此害怕而不想让丈夫

知道这件事，从而也没有拿出一份钱给女儿看病。最终两个人

谁都没有为女儿的肺痨努力过，导致女儿最后郁郁而终。全文

未见张爱玲对于导致川嫦死去的她的家人的如泣如诉的控诉，

但母亲这般的冷漠与自私无疑是导致川嫦陨落的重要原因之

一。

（二）愚昧庸俗的母亲形象

在那漫长的中国封建社会中，对母亲的评判无异于遵守封

建礼教妇为夫纲 的贤妻良母形象。这样的母亲，她们都被张

爱玲塑造成都是“良家妇女”的形象。比如张爱玲的小说《心

经》。原著中中的许母，她在家中时不起眼的，是被忽略忽视

的。她们是太太，是母亲，唯独不是她们自己。许母没有自

己女儿小寒那般幸运，没有逼迫自己的严父，婚姻也不用听从

父母之命媒妁之言。当许母面对自己的女儿小寒暗恋丈夫许峰

仪，自己的丈夫许峰仪又和小寒的同学绫卿同居这样荒谬的乱

伦后，只是选择了忍气吞声。毫无疑问许母是受害者，但她选

择了埋葬自己所有的底线以及尊严来维护这个名存实亡的家。

可悲亦可叹。

（三）疯狂变态的母亲形象

在张爱玲的笔下，还有极端的母亲，她们变态而疯狂。

比如在张爱玲的作品《金锁记》中的曹七巧。曹七巧家是开麻

油店的，嫁给了因为从小就瘫痪在床而娶不了官家小姐的姜家

二少爷。因为她丈夫姜家二少爷的残疾，让曹七巧无法享受正

常的男欢女爱，造成了她无法排解的苦闷而郁结在心中。于是

渐渐的，她的精神与心理开始扭曲，开始变得疯狂变态起来：

她让女儿长安裹小脚，这一行为让长安成了街坊邻居的笑料。

在长安好不容易和童世舫相互喜欢时，曹七巧却用尽了一切手

段破坏自己女儿的婚姻，她看到自己女儿长安和童世舫坠入爱

河之后幸福甜蜜的样子，心里就会极度的不平衡，想尽一切办

法也要破坏这种美好。于是她怂恿哄骗让自己女儿长安吸上鸦

片，亲手毁了自己的女儿。

（四）恐慌焦虑的母亲形象

在张爱玲的作品《第一炉香》中，梁太太就是这样一位

恐慌而焦虑的母亲形象。她嫁给了年纪大了自己不少的但是有

钱的富人做姨太太只为自己在物质生活上的享受。在自己的富

豪丈夫死后，她风花雪月，致使自己名声十分不好。在自己的

外甥女薇龙搬来自己家来后不久，梁太太就硬是横刀夺爱抢走

了自己外甥女的对象卢兆麟，彻底摧毁了她对爱情所抱有的幻

想。梁太太生活在封建社会没落的贵族家庭中，对自己所处的

环境充满着恐惧与担忧，充满了不安与焦虑。并且将这些自己

内心的焦虑感无法控制的施加给儿女小辈。

（五）被金钱泯灭亲情的母亲形象

作品《半生缘》中的顾太太就是张爱玲笔下典型的拜金

主义者的母亲形象。在原著中，顾母的大女儿顾曼璐为了一家

人的生计，选择牺牲自己去做了舞女，那时候的顾曼璐只有17

岁。在这位17岁的花季少女做出这样的决定后顾母并没有表示

反对，并且逐渐成为吸血鬼榨干了顾曼璐，当街坊邻居提起自

己女儿顾曼璐做舞女赚钱时，顾母并没有选择为自己女儿辩

护，因为在她心里自己的女儿就是在给她丢脸，可是她为什么

还是选择亲手将自己的女儿顾曼璐推入火坑呢？自己作为母亲

却不选择劳动挣钱来抚养子女，却成为子女的吸血鬼。大概因

为自己的女儿漂亮又年轻，去做舞女来钱快吧，她已经享受上

这种感觉了。

二、张爱玲“丑化”母亲形象原因分析

（一）阴暗晦涩的童年体验

张爱玲的母亲作为一位新派女性，根本无法容忍丈夫吸食

鸦片、嫖娼、娶姨太太等等一系列出格的行为，最终两人的婚

姻破裂，黄逸梵本人孤苦地死在异国他乡。那时侯的张爱玲才

只有四岁，与母亲分别的时间与距离将原本就淡漠的母女感情

愈化愈淡。

后来他的父亲再婚给张爱玲找了个后母。在张爱玲与后

母的相处之中，也始终无法与之建立深厚的感情。当她亲眼看

到自己的弟弟在这个破碎混乱的家里所受到的种种委屈以致性

格发生的巨变时，她恨透了这个陌生的女人。后来后母还教唆

父亲将她毒打一顿，然后软禁，这使得张爱玲差点在病痛中丧

命。自此以后，张爱玲对所谓的亲情完全丧失了信心。

与自己亲生母亲的遥远的距离感与疏离感加上与后母不可

协调的矛盾，给张爱玲产生了不可磨灭的影响。

（二）男权社会的反映

在张爱玲所处的那个年代，中国仍然很大程度地保留着封

建时期的男权主义。仍然是妇为夫纲，对男人的话言听计从。

因为在那个年代赚钱谋生，养家糊口的重担由男人担负，从而

女人只能依附着男人而生存，她们要做的就是对自己的丈夫

从一而终。然而这种对男权的一味遵从与依附，总有一天随着

时间而逐渐变成为一种对自身情绪、想法以及行为的压抑，从

而直接导致了畸形母爱的产生与普遍化现象。张爱玲生前曾认
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为女性之所以会成为男性社会的奴仆便是由于在体力方面远不

如男性，但张爱玲还说了，男性的体力也不见得能胜过诸多猛

兽，所以如何在这弱肉强食的世界中不让自身“被奴役化”，

自我主体性在这方面显得尤其重要。在张爱玲笔下我们不难发

现，其塑造的女性形象多富有懦弱，低头认命，依附男性，恪

守妇道等相关女性本身的自我缺陷。这也正是张爱玲所痛恨的

那个时代的女性自我本身的缺陷。

（三）乱世战争的影响

在20世纪那个战火纷飞的混乱年代，如何生存下去就已

经成了人们思虑最多的问题。对战争的恐惧以及对生存的渴望

深深地暴露了人性的劣根性，将人性中的阴暗面揭示出来。在

这样的大背景下，哪怕是本应慈祥和蔼的母亲也会变得疯狂起

来。

（四）现代意识与旧社会碰撞下的诸多教育问题

在坚船利炮打开中国国门后的那么几十年的混战时间里，

由于受西方现代意识以及物质技术等因素与当时旧社会中国的

封建思想的冲击共同影响，无时无刻不在挑战着当时旧社会中

国的传统封建理念，具体表现在对人性的扭曲与价值观的逐渐

偏离。

首先体现在家庭教育方式的理性概念缺失与极端化趋向。

长辈对子女的教育多数体现为控制或溺爱这两个极端。另外存

在“依附型家庭关系”这种特殊形式，以《半生缘》为例，其

中顾曼桢的母亲就是这样典型的依附于子女的形象，主要体

现在让自己大女儿顾曼璐去当舞女养活全家，成为女儿的吸血

鬼，最讽刺的是顾太太对自己女儿曼璐这般的付出没有半点感

激，毫无底线地用着她的钱，还嫌弃这钱来的过于肮脏。这也

从侧面说明那时候社会中父母教育子女是全凭自己的感性思

维，理性概念可以说是几乎没有。而在这种教育方式下，在这

些极端的思维下培养出来的家庭关系，只会将病态的扭曲感在

不知不觉中愈演愈烈。

其次表现在教育目的上的拜金主义与过度物质化。在西方

资本主义与旧社会中国封建思想的畸形融合下，拜金主义之风

盛行。比如旧上海的歌舞升平，灯红酒绿刺激着行色匆匆的每

一位路上行人。这一点在张爱玲的作品中也大有体现，例如前

文中提到的“被金钱泯灭亲情”的母亲，就是典型的教育目的

拜金主义化的母亲形象。

三、丑化式母亲形象塑造的意义

（一）对二十世纪初期“新女性”形象的思考

张爱玲曾在《谈女人》一文中如此写道：“把一切都怪在

男子身上，也不是彻底的答覆，似乎有不负责任的嫌疑。”反

观其晦涩的童年体验，张爱玲对于其亲生母亲的印象一直是一

种罗曼蒂克式的浪漫化存在与体验，这也就造成了张爱玲内心

深处对于母亲、母爱的极度渴望。但是当内心的情感需求在现

实中找不到寄托或者满足时，便会郁结在心中无法释怀，这一

点在张爱玲的多数作品中都能得到体现。比如《小团圆》中九

莉曾说过：“伤害我最深的是我的深爱的母亲啊！”我们不难

发现这事实上是笔者借由其创造的虚拟文学形象来表达自己对

母亲漠视母权行为的一种控诉，更直接的表现为自己对于亲生

母亲毅然决然抛下一家人出国去追求所谓“新女性”的相对自

由的行为而导致自己和家人的生活体验充满了晦涩感的无法释

怀。这也就能够解释为什么似乎张爱玲的所有作品中都有着强

烈的母女冲突，她在借此审视着当时社会所扭曲的畸形母女关

系，这也成为她一辈子无法释怀的精神创伤。

因此事实上二十世纪初受西方文化影响而追求相对自由的

所谓的“新女性”形象在张爱玲的眼中是值得深思熟虑的。她

并没有在作品中极力批判男权社会之弊病，相反，对于女性如

此这般“奋斗”而只为成为《玩偶之家》中娜拉这般的行为，

其实是存在相对讥讽的态度的。张爱玲对“新女性”单纯抛家

弃子只为追求所谓自由的行为感到伤痛，因为这正是她童年所

经历并持续在她心中隐隐作痛的事。她一面肯定新女性确确实

实拥有人格上的进步性，另一方面从其自身的经历去看又会发

现她对于这一形象思考的复杂性。因此对于二十世纪初的女性

形象，张爱玲从另一个角度对其进行考量，是具有一定的现实

意义的。

（二）对五四文化的批判

五四运动很大程度上鼓励女性走出家庭，拒绝成为男性

夫家的附属品，打破封建家庭的精神囹圄。二十世纪初的伦理

革命确确实实打破了女性的种种束缚与枷锁，让女性走向家庭

步入社会，提升自我意识，实现自我价值。但是在这种“反家

庭”的理念催生下，儿童沦为了这场家庭革命的牺牲品。伴随

着二十世纪初新女性在旧社会家庭的激情出走，儿童子女被遗

弃或者拒绝抚养的现象也越来越多。如此这般对于旧社会家庭

的摧残，是张爱玲所无法接受和容忍的。放眼到现在，关注未

成年人身心健康发展已经成了社会焦点话题，遗弃等拒绝抚养

行为也触犯了法律。但是在二十世纪初，人们只是把这当成是

社会进步，思想解放的象征。张爱玲就是这中文化冲击下的受

害者之一。

（三）对文学发展的意义

张爱玲如此这般将母亲形象从圣洁的殿堂拉下来，颠覆

其在人们心中固有的伟大形象，并不是单单为了丑化而丑化。

如此这般塑造“丑化式母亲形象”是对文学固有形象的一种颠

覆，从侧面引发人们关于人性的思考。“丑母”的形象讨论与

塑造也逐渐变成了文学史中的一个文学母题，引发了世纪长河

中越来越多的现当代作家关于这一母题的思考与辩证。具有深

刻的文学与现实意义价值。也由“母亲”这一家庭的核心成员

的形象颠覆而引发了关于整个家庭伦理关系的讨论。父母，子

女，凡是处在一定的家庭关系环境中的成员如何受彼此之影响

也成了文学上讨论的热点。关于这一点，张爱玲塑造的丑母形

象具有很强的后来思辨价值。

四、结语

张爱玲在作品中对母亲形象的塑造从传统的“圣洁”“高

尚”等千古以来为人赞颂的高尚形象公式中脱离出来，剥离出

不为人知的，或者说鲜为人知的母亲的另类形象，颠覆了中国

文学史上对传统母亲形象的塑造。张爱玲创建了人们对于“恶

母”形象的认知，对社会的发展也创造了极大的价值。
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