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小学语文课内阅读与课外阅读有效结合的策略探究
马洪芬
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[摘　要]中国的语言文化博大精深，包罗万象既能够找到岁月留下的痕迹，又能够展现出古人的智慧，传承给一代又一代的

华夏人民，里面包括了世间百态也包括流光溢彩的文化之美。而学习语文课程绝不仅仅只限制在课本知识的内容当中，还应该广

泛的阅读课外知识，将课内以及课外阅读进行一个有效的结合，利用课外阅读中获取到的知识去巩固课本内的知识，相对应的，

我们也可以利用在课本上学习到的知识技能去扩展课外知识阅读，成就彼此。作为任课老师应该带领学生多加进行课外阅读，从

而激发出学生对于学习的兴趣，提高对于语文阅读的渴望，让整个教学课程更具趣味性，让学生能够积极主动的进行课程学习，

不断提升自己的语文素养。
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引言

针对目前我国小学语文课程教学的情况可以得知，很多

的任课老师在进行语文教学的过程中，并不会对课外阅读知识

有过多的讲解，也不会布置课外阅读的作业让学生进行扩展，

这也就导致了学生对于阅读的理解限制在了课内阅读之中，只

有书本的知识对于他们来说太过于单一，并不能体现出语文阅

读的教学情况，而老师在进行课内阅读教学的基础上对学生进

行一定的课外知识的延伸能够使得学生的综合阅读能力有所提

高，为扩展学生的语文素质水平以及文学素养打下基础。

一、小学课内阅读和课外阅读有效结合的意义

阅读的过程就是人们对于文章的感知以及思考的过程，

能够提高人们对于文字的理解以及语言表达能力的运用。为此

小学语文教学中开展阅读课程能够有效的帮助学生学习语文知

识，进行文学创作，这其中就包括了课内阅读以及课外阅读。

从字面意义可以得知，课内阅读就是课本上的文章内容，而课

外阅读则是为了小学生提供了丰富多彩的课外读物，让学生能

够认识不一样的世界，开阔自己的眼界，提供小学生的读写能

力。

二、小学语文阅读的现状

1、重解释轻积累

对于小学生来说，本身的理解能力以及接受能力就受到

限制，思维不够成熟，认知以及阅历都有限，所以大部分的小

学任课老师都将教学的重点放在了对词汇的解释方面，利用课

堂的大部分时间去解释词汇的内在含义让学生能够理解词汇传

达出的意思，以为这样就算是完成了教学任务。但是，这样的

做法只会让学生在读文章的过程中，见到这个词汇了解他的意

思，却并不知道如何在自己的作文中去运用，或者说，在进行

一些表述的过程中，并不知道去运用这些词汇去表达自己的想

法。比如说，“波澜壮阔”一词，本身就具有好几层意思，可

以描述水面辽阔，也可以形容声势浩大，同时还能够表述规模

的宏达，那么一旦老师布置作业让学生描述他们眼中的大海

时，很多学生只会想到简单的“宽广”一词，那么这样的教育

明显就是失败的，并不能达到教学的目标。这就需要小学任课

老师做出反思，如何才能改变这样的状态，达到自己的教学目

的。

2、重视词汇积累轻视深度理解

目前，很多的小学任课老师开始将重心放在对于学生语言

的感悟以及词汇的积累方面，这确实是可以提高学生的阅读能

力，为以后的创作打下基础，不过很多的小学任课老师仅仅是

将重心放在了词汇的积累方面，而没有去为学生进行深度的解

析，很多学生在运用的过程中只是生搬硬套，并不了解这些词

汇的深层含义。这也使得学生的语言感悟仅仅限制在了课本的

教学当中，没有自己的创新在其中。这对于学生的成长无疑是

不利的。

三、以课内阅读为基础

对于小学生来说，本身的思维能力还不够完善，在进行书

籍选择的过程中往往不能够做到精准的分析，那么就需要语文

老师做出指导，让学生能够选择一些适合自己的课外书籍，不

过这要在课本知识的基础上进行选择，让学生能够按照课本内

讲解的内容去阅读一些课外的书籍，能够更有效的了解课本内

容中作者想要表达的意思以及内涵，做到情感上的共鸣。

1、推荐课外读物

在小学语文的课本中，不同的文章题材表达请情感的方式

也有所不同。那么，任课老师在给学生推荐课外阅读书籍的过

程中就不能单单考虑文章的主题，还需要考虑到作者想要表述

的情感，进而像学生推荐与之匹配的课外书籍。这样既能够让

学生充分的感受到不同书籍中对于情感的表达方式，又能够使

得学生的知识体系得到扩展。

2、利用文章对学生进行指导阅读

在进行小学语文教材的编制过程中一般我们都会从文章中

选择一些比较优秀的段落进行学习，结合小学生这一时期的性

格特点进行分析，让小学生理解起来能够更加的容易，对整个

文章的中心思想能够有一个大致的了解，从而激发小学生的阅

读兴趣。作为小学生的任课老师一定要选择符合小学生心智的

书籍进行推荐。比如，我们在学习《狐假虎威》的时候就可以

向学生推荐阅读《成语大全》。这类的书籍中一般会图文并茂

的讲述一些成语知识，学生在进行阅读的过程中并不会觉得无

趣，看着图画能够进行适当的想象，学习一些其他的成语故事

来扩宽自己的知识面，了解这些成语背后的有趣故事。

四、以课内阅读为指导
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1、激发学生的阅读兴趣

兴趣才是孩子们最好的老师，一旦采取强制性的政策让学

生去进行阅读反而会适得其反，让学生产生抵触心理。不仅不

能够学习到相关的知识，对于学生的积极性也有一定的打击作

用。小学生在这个成长时期思维方面还比较敏感，只有对一件

事有足够的兴趣才能够产生好奇，想要去深入的了解。所以，

小学任课老师应该要强化对于学生兴趣的培养，让学生能够自

发的、主动的去进行语文学习。在课堂教学的过程中不断的改

变自身的教学方式，推陈出新，合理利用现代化技术，多媒体

教学，不断扩展阅读的范围，让学生能够积极主动的参与到阅

读学习中。在进行教学的过程中，老师应该分清主次，将学生

作为教学的主体，从学生的角度出发，站在他们的立场进行思

考，为学生推荐合适他们性格特点的优秀课外书籍。

2、指导学生适应新的阅读方法

好的方法相当于成功的一半，所以，小学任课老师在进行

课外阅读指导的过程中，一定要让学生掌握适合自身的阅读方

式。积极鼓励学生自主进行阅读，积累素材，不断扩宽知识体

系。比如，小学语文老师可以向学生推荐一些和课本知识内容

比较紧密的课外书籍进行阅读，也会有比较高的文学价值，这

样学生在阅读的过程中能够全身心的投入，对文章的内涵也能

够深刻理解。对于那种积累性质的文章，任课老师就可以要求

学生不在进行精读，而是选择性的阅读或者略读，这样不仅仅

能够减少阅读的时间，还能够让学生提高阅读效率。对于不同

的学生来说，老师应该采取不同的教学方式，鼓励学生进行阅

读，让学生充分感受到阅读带给他们的乐趣。

五、以阅读活动为载体

1、记录好词好句

我们进行阅读的目的主要是为了让学生能够掌握一定的语

文知识，让学生能够在阅读的过程中，记录自己读过的一些好

词好句从而进行有效的积累。那么作为小学语文老师就必须对

学生进行鼓励政策，让学生能够进行大量的阅读，选择适合学

生自己的阅读方式进行阅读。比如，在讲解一篇文章的同时，

老师就可以为学生推荐类似的文章进行阅读，记录下文章中的

好词好句。然后在和课本中的好词好句进行对比记忆，一旦学

生完成任务，学生就能够得到一定的奖励，通过这样的激励政

策让学生能够自发的多进行阅读。

2、观后感交流

作为小学生，不仅仅要学会阅读，还要学会如何的进行交

流，俗话说，三人行必有我师，其实学生可以在进行交流的过

程中，不断的提升自我，思想也能够得到升华。不同的学生对

于同一篇文章的理解也不尽相同，通过彼此之间的交流能够对

文章有更深层次的了解，明白书籍中想要表达的中心思想。为

此，小学语文老师在进行学生课外阅读指导的过程中需要为学

生搭建一个这样的交流平台，让学生能够从不同的方面进行深

度理解。

六、立足课堂阅读，让课外阅读广泛开展

在新课改的时代背景之下，教育应该是面向全体学生的，

这已经成为社会各界的认知共识。在小学语文阅读的教学中，

课内阅读以及课外阅读的有效结合也需要面对全体的学生进行

有效开展，从而充分的调动学生的阅读热情，让学生能够积极

主动的进行阅读学习。比如，在进行课堂教学的过程中，老师

应该将阅读的内容进行归纳总结，利用先进的多媒体教学方式

进行呈现，让学生能够时刻的保持注意力去关注阅读。

七、发展语言活动，丰富文化内涵

作为小学任课老师，应该为学生布置一些日常任务，让

学生时时刻刻的积累写作素材，将阅读当做生活的一部分。小

学生应该养成每天都阅读的习惯，并且将自己每天阅读文章中

的好词好句进行书写。古代诗歌以及一些比较著名的诗句，俗

语，谚语，成语以及一些比较著名的段落等等都可以进行书写

记忆。这也将成为课堂考核的一项内容。学生在进行积累的过

程中，能够不断的提高自身的文学审美，从中找到学习语文知

识的乐趣所在，这对于语文阅读来说绝对是非常积极的影响。

不仅仅能够提升学生的语文阅读能力，还能够有利于教育教学

的发展。

八、营造书香家庭气氛，邀请家长共同参与其中

1、现在社会对于人才的要求比较高，活到老学到老成为

我们一生的信条。阅读也成为了学习型家庭不可或缺的生活方

式。家长是孩子的启蒙老师，也是一生的老师，为了能够让孩

子的未来更加美好，我们必须要求学生家长和我们一起进行努

力，让家长能够以身作则，营造书香家庭氛围，争当书香型家

长。

结束语

综上可知，在进行语文教学的过程中，一定不能受课本

知识的局限，知识的海洋是无限大的，我们必须积极的进行探

索，本着求知好学的精神不断 进行课外阅读知识的延伸，将

课内阅读与课外拓展进行有效的结合，利用学习到的课外资源

强化课内知识的学习，将课内知识不断的进行强化积累，提高

学习技能。在小学开展语文阅读教学的过程中，任课老师也需

要结合本身的课程内容进行推荐，向学生介绍一些有价值的课

外阅读书籍，从而使得学生的知识面不断的扩展，吸收更多的

语文知识，为以后学习语文，提高语文素养打下坚实的基础。
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