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求真求实获成长——坪峰山假林线地理实践活动有感
黄贤钢

（江西省萍乡市芦溪中学  江西  萍乡  337200）

[摘　要]高一地理必修一（人民教育教育出版社）第五章第一节为植被，这一节主要讲植被的分布。森林植被主要分布在

热带和温带的湿润、半湿润地区，当水热条件不能满足森林生长时，便出现草本为主的植被。两者之间的分界线为林线（气候林

线），林线分水平林线与垂直林线，根据中国林线分布图，可推出江西萍乡（270N）地区垂直林线的海拔高度大约在3200-3400

米—以上由于海拔高，气温低，乔木难生长。但现实的自然环境中，由于各种“特殊”原因，在萍乡市某些低海拔山顶，甚至在

某些低矮的丘陵地区也没有乔木的生长，而是大量生长灌木与草本植物，与山腰的乔木生长区存在明显界线，我们将这种非地带

的原因，形成的森林边界称为假林线。去年暑期我们带领学生到坪峰山（海拔200.47米）进行假林线研究性学习活动，并通过模

拟实验，验证其原因，这样大大加深了学生对林线的理解，提高学生的地理实践力，有力地促进了学生的成长。
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以下内容节选自我与学生（即下文中的“我们”）一起研

究的日常活动记录及活动反思，从中可感受师生求真求实获成

长过程。

一、查阅资料，遭质疑

由于本人研究水平有限，研究前没有说清楚，学生开始使

用百度用“林线”，“假林线”，“假林线的成因”等做关键

字查阅资料，一个半小时后，同学汇报研究情况，这种查阅资

料方式被我否决。原因有以下三在这方面：第一百度里的知识

专业度不高，有许多内容经不起推敲；第二对记录的内容流于

表面，重点不突出；第三记录格式不正确，没有记录内容的来

源，不尊重他人的知识产权。之后我们吸取教训，设计了一个

表格，表格中含序号，作者，标题，主要观点，发表刊物，发

表页码，分关键字在知网上查找。查找之后将每篇资料的主要

观点进行分类，得出假林线的成因主要有二大类：自然原因主

要是气候、地形、土壤、生物；社会经济原因主要是过度砍伐

与森林火灾。

二、模拟测量，手忙脚乱

了解假林线的成因之后，我们带上各种实践器材，选择

县城里的虎山公园进行模拟练习，首先利用手机APP测量虎山

公园的纬度与海拔高度，纬度约270N，海拔147米，自然植被

为亚热带常绿阔叶林，但于人工种植原因，各种类型的植被均

存在，适合模拟调查。我们先选择一个25平方米的山麓地区进

行自然要素的测量，各人按分工进行活动。实际操作过程中问

题有两个：一是温湿度计、风速仪、手铲，标本夹等器材放随

意摆放；二是气候要素测量完成飞快，土壤测量连合适的地点

都没有找到。有分工，缺合作，缺乏总体的协调，使得第一次

测量花费的时间比后来的多几倍。第二次山腰测量，我们总结

教训，先画一个流程图，这样大大提高了调查速度，具体操作 

如下：

三、实地探究，体会实践的艰辛

经过模拟测量后，我们趁着暑假的闲暇，来到坪峰山进行

实地研究，具体过程如下：

1.社会经济原因调查

早上8点我们乘车来到坪峰山所在的镇政府和村委会，了

解坪峰山的人文地理状况：人口、工业、农业、交通特别森林

火灾状况，近五十年来，只有2009年发生过火灾，火从坪峰山

东南方向烧往西南方向，但没有影响到坪峰山，从而排除了火

灾对林线的影响。通过查阅当地族谱，没有发现当地大规模砍

伐坪峰山森林的记录，另外，人们不太可能只从砍山顶，不砍

山腰，从而排除了过度砍伐的可能。

2.自然原因调查

（1）山麓调查

大约十点左右，我们来到了坪峰山山麓，山麓地区已被开

垦成竹林，林下稀疏分布少量灌木与草本（见图1）。我们找

到一处陡坡，轻松地完成最难的土壤测量，由于植被单一，测

量植被完成较快。

图1

（2）山腰测量

坪峰山没有开发，上山的路都是泥土小路，由于长时间没

人上山，两边的茅草长塞道路（见图2），我们经历着“伐枝

取道”的别样体验，另外小路分叉较多，第一次，我们走错了

路，后感觉到不是在上山，原路返回，通过询问附近劳作的村

民才找到正确的上山路线，在半山腰，我们又开始测量工作，

但植被密集，找一块25平方米的地方不易，我们边走边找，尽

量找荆棘较少的地区，但蚊蝇不放过经过的每一个生物，身体

暴露部位都是大大小小的一个胞。

图2
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被单一，测量植被完成较快。
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(见图 2)，我们经历着“伐枝取道”的别样体验，

另外小路分叉较多，第一次，我们走错了路，后

感觉到不是在上山，原路返回，通过询问附近劳

作的村民才找到正确的上山路线，在半山腰，我

们又开始测量工作，但植被密集，找一块 25 平方

米的地方不易，我们边走边找，尽量找荆棘较少

的地区，但蚊蝇不放过经过的每一个生物，身体

暴露部位都是大大小小的一个胞。

（3）山顶体验

艰难地到达山顶，山顶怪石林立，其中最出

名的是一块顶部较平的方形巨石“棋盘石”（见图

3），传说是古代神仙下棋用的地方，由此得名。“会

当凌绝

顶，一览

众山下”

在巨石上

我们可以

图 1

图 2

图 4图 3
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（3）山顶体验

艰难地到达山顶，山顶怪石林立，其中最出名的是一块顶

部较平的方形巨石“棋盘石”（见图3），传说是古代神仙下

棋用的地方，由此得名。“会当凌绝顶，一览众山下”在巨石

上我们可以远眺宣风镇，风景这边独好。然而土壤开挖成了大

问题，我们通过一颗发育不良的乔木找到石头裂隙解决以上问

题。山上连小路都没有，我们沿着石壁爬行，中午温度又高，

石壁看上去又陡，男同学好些，女同学爬得有点心惊胆战（见

图4）。

图3

四、模拟实验，细节重要

通过以上调查，我们认为土壤是引起的假林线现象的主要

成因：山顶以石头为主，加上坡度大，水土流失严重，导致土

层浅薄，肥力低下，乔木很难生长，只能生长灌木。因此以绿

豆生长为例，我们模拟土壤对植物生长影响的实验[1]。试验以

坪峰山山麓土壤为1号，山腰土壤为2号，山顶土壤为3号，试

验过程反映出细节的重要性。

细节一：上、下山道路不便，土壤密度较因此在山上采取

土壤样本量太少，平均到每位同学的试验的数量不够，只能再

次采样。

细节二：由于夏天气温太高，部分同学的淋水较少，导致

土壤缺水，绿豆的发芽率低，效果不明显。

细节三：测量的随意，从数值上看，同一植株到第二天的

高度还更矮小

通过试验可以证实土壤对植物生长影响较大。

五、总结反思，感受成果不易

从确定课题到成果总结，共花了十多天，在这个过程中，

我们通过学习、模拟、实践、实验经历了大大小的困难，实践

中探索了理论知识的求证过程，求真求实师生共获成长。
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当凌绝

顶，一览

众山下”

在巨石上

我们可以

图 1

图 2

图 4图 3
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确定观测区域

共同确定土壤开挖地点

气候要素测量 开挖土壤 地形测量

测量植被，采取标本 土壤测量，采取土样 画地形图

三、实地探究，体会实践的艰辛

经过模拟测量后，我们趁着暑假的闲暇，来到坪峰山进行实地研究，具体过

程如下：

1．社会经济原因调查

早上 8点我们乘车来到坪峰山所在的镇政府和村委会，了解坪峰山的人文地

理状况：人口、工业、农业、交通特别森林火灾状况，近五十年来，只有 2009

年发生过火灾，火从坪峰山东南方向烧往西南方向，但没有影响到坪峰山，从而

排除了火灾对林线的影响。通过查阅当地族谱，没有发现当地大规模砍伐坪峰山

森林的记录，另外，人们不太可能只从砍山

顶，不砍山腰，从而排除了过度砍伐的可能。

2．自然原因调查

（1）山麓调查

大约十点左右，我们来到了坪峰山山

麓，山麓地区已被开垦成竹林，林下稀疏分

布少量灌木与草本(见图 1)。我们找到一处

陡坡，轻松地完成最难的土壤测量，由于植

被单一，测量植被完成较快。

（2）山腰测量

坪峰山没有开发，上山的路都是泥土小

路，由于长时间没人上山，两边的茅草长塞道路

(见图 2)，我们经历着“伐枝取道”的别样体验，

另外小路分叉较多，第一次，我们走错了路，后

感觉到不是在上山，原路返回，通过询问附近劳

作的村民才找到正确的上山路线，在半山腰，我

们又开始测量工作，但植被密集，找一块 25 平方

米的地方不易，我们边走边找，尽量找荆棘较少

的地区，但蚊蝇不放过经过的每一个生物，身体

暴露部位都是大大小小的一个胞。

（3）山顶体验

艰难地到达山顶，山顶怪石林立，其中最出

名的是一块顶部较平的方形巨石“棋盘石”（见图

3），传说是古代神仙下棋用的地方，由此得名。“会

当凌绝

顶，一览

众山下”

在巨石上

我们可以

图 1

图 2

图 4图 3
图4
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远眺宣风镇，风景这边独好。然而土壤开挖成了大问题，我们通过一颗发育不良

的乔木找到石头裂隙解决以上问题。山上连小路都没有，我们沿着石壁爬行，中

午温度又高，石壁看上去又陡，男同学好些，女同学爬得有点心惊胆战（见图 4）。

四、模拟实验，细节重要

通过以上调查，我们认为土壤是引起的假林线现象的主要成因：山顶以石头

为主，加上坡度大，水土流失严重，导致土层浅薄，肥力低下，乔木很难生长，

只能生长灌木。因此以绿豆生长为例，我们模拟土壤对植物生长影响的实验
[1]
。

试验以坪峰山山麓土壤为 1 号，山腰土壤为 2 号，山顶土壤为 3 号，试验过程

反映出细节的重要性。

山麓 山腰 山顶

细节一：上、下山道路不便，土壤密度较因此在山上采取土壤样本量太少，

平均到每位同学的试验的数量不够，只能再次采样。

细节二：由于夏天气温太高，部分同学的淋水较少，导致土壤缺水，绿豆的

发芽率低，效果不明显。

细节三：测量的随意，从数值上看，同一植株到第二天的高度还更矮小

通过试验可以证实土壤对植物生长影响较大。

五、总结反思，感受成果不易

从确定课题到成果总结，共花了十多天，在这个过程中，我们通过学习、模

拟、实践、实验经历了大大小的困难，实践中探索了理论知识的求证过程，求真

求实师生共获成长。
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