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[摘　要]随着新课程的不断革新，传统的数学教学模式已经逐步被淘汰，数学课堂应当如何去展开，数学知识应该怎样去教

授，如何构建小学数学高效课堂是急需解决的问题。提高小学数学课堂的有效性，提高学生的学习效率，虽然教师知道高效课堂

的重要性，也都做过一些改变与尝试，但效果并不显著。教师应当从实际出发，关注小学生的成长规律，采取多样的教学策略，

深刻理解、挖掘小学教材，认真备课，设计每个教学环节，优化教学过程，同时积极开展教学实践活动，切实提升小学数学课堂

教学的有效性。
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高效课堂指的就是教师要在有限的课堂时间内，高效率地

达成预定的教学任务，在这个过程中，不但要教会学生们基本

的数学知识，更要教给他们学习方法与策略。而为了实现真正

的高效课堂，各种教学方法和策略也不断涌现，这为构建高效

课堂提供了方法和保障的同时，也会产生一定的问题，如果老

师没有真正领略新课程改革的理念，只是一味盲目的、没有计

划研究地采用各种教学方法，致使小学数学课堂过于繁琐，趋

于形式化，这反而不利于小学数学课堂教学效率的提升。针对

这些问题，我结合自身教学经验，谈一谈如何真正构建高效的

小学数学课堂：

一、理解教材，精心备课

首先教材是教师教学的重要参考，教材为教师教学提供了

基本的方向，所以教师的教学内容必须要围绕教材进行，把握

教学大纲，理解教材编著的意图。在实际的教学过程中，教师

首先应当对教材有一个全面深刻的了解和认识，深入研究挖掘

教材的主要内容，制定教学的目标任务，对自己将要进行的教

学课堂作充分的准备，如何才能达成教学目标，是否需要进行

适当的补充，需要向学生传授怎样的知识与方法，明确课堂教

学的步骤，这样教师在讲课时才会有游刃有余。例如，在“认

识人民币”一课的教学中，通过课程内容的掌握，教师可以这

样设计课堂：让学生通过观察人民币、找币、换币等教学活动

认清人民币面值，清楚元、角、分之间的进率，要求学生掌握

基础的知识。其次，教师可以事先准备虚拟纸币和商品，在教

学中通过构建类似实际的购物场景，请学生分别扮演店员和顾

客，通过换币、付币、找币等活动，锻炼学生的思维，让学生

能够熟练认识、使用人民币，结合现实生活的场景，达到培养

学生利用所学数学知识解决实际生活中的问题的能力。同时，

教师也可以给学生布置课后作业，让学生到超市观察寻找，看

看用一元大约能够买什么东西，培养学生对金钱面值的概念。

二、创新教法，优化过程

当前阶段的学生要注意他们在课堂上的心理变化，尤其

是低年级学生，他们还处于身心迅速发展变化的关键时期，思

想跳跃，想象丰富，注意力不易集中，这就需要小学数学教师

摆脱传统教学模式，抛弃学生就是被动接受的知识容器的教学

观念，在教学中，灵活运用教学方法和手段，善于使用多媒体

软件辅助教学，丰富教学形式以充分展现教学内容，不仅要让

学生跟紧老师，老师也要紧紧跟紧学生们的思路，通过小组

合作、多媒体教学手段，让学生充当课堂的主角，发挥学生

的主动性，注意启发学生的思维，优化教学过程，提升课堂

教学有效性。例如，在“观察物体”一课的教学中，教师可以

将学生分成若干学习小组，拿出事先准备好的圆柱体、球体、

正方体、长方体等实体教具，分发给不同的组，并让学生轮流

观察，引导学生从不同的位置、角度观察，并尝试画出来，教

师每组选出代表进行汇报，对所观察的物体分别从哪些角度，

看到的是什么，教师给与评价指导，规范学生的报告语言。然

后教师可以选择常见的物体带领学生一起观察，通过多媒体展

现图片为学生直观讲解，让学生更加清晰直观地观察物体，培

养学生从不同角度分析事物的习惯，初步构建学生的空间想象

力，本节课便完美收官。

要真正构建高效小学数学课堂，提升教学效率，需要学生

主动参与到实践中，教师需要积极开展教学实践，为学生提供

表现、提升能力的平台和机会，并引导学生主动参与到学习实

践中，巩固本节课所学知识，通过实践，才能更好的使每一位

学生在课堂上所学的知识融会贯通，真正理解、感知、掌握感

性的数学知识，才能最终将其转化为自己真正的本领，成为学

生自身的一部分，增强学生的知识运用能力，进而提升小学生

数学的核心素养。

三、自主探究、合作交流的学习模式

有效的教学需要采用多种方式和策略，只用一种方法教

学，学生很容易乏味甚至厌学，教学效果并不会理想。在小

学数学教学中引领学生探究式学习，具有使学生学会思考合理

性、真正掌握探究解决问题的策略、促动学生个性健全发展、

为学生的终身学习和生活打好基础的明显优势，大幅度提升小

学数学课堂教学的实效性。应该说：只有在课堂教学把探究式

学习和合作学习放在首位，才算真正确立了学生在课堂教学中

的主体地位，高效课堂的构建才是有源之水、有本之木。课堂

自主探究过程一定少不了学生之间的交流讨论，当学生将自己

的想法在小组之间分享出来时，便可能会形成“1+1>2”的效

果，同学们会同一个问题的解决方法不止一种，多样的解题方

式更能吸引学生沉浸于数学课堂之中，感受数学的魅力，有利

于提高数学课堂整体效率，这样的课堂便是高效的。

总来说之，高效课堂不但要教给孩子们知识，更要教给孩

子们掌握知识的方法，受之以“鱼”，不如授之以“渔”，培

养他们的各种水平。高校课堂应该是知识的殿堂，是一次集体

式的自助。高效课堂应该以学生为中心，老师只是引导作用。

所谓教无定法，只要努力去打造适合自己的高效课堂，就能让

数学课堂焕发活力。构建小学高校课堂需要教师从课前准备到

课堂的教学全方位的有机组合，教师要真正理解新课改的要

求，深刻把握学生的特征，提高小学数学课堂的上课效率，提

升学生数学素养，为培养优秀的学生尽最大的努力。
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