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[摘　要]学习历史就是为了以史为鉴，更好地指导生活实践。历史就是一面照亮未来的镜子，通过学习历史知识，我们可以

了解人类社会发展的基本规律。它对于我们的生活和社会实践具有重要的指导意义。
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一、重视教学策略，完善教学应采取一切有益的教学手段

实际教学方法并不是一成不变的，教学策略也是多种多

样，每种教学策略都有自己独特的应用领域。关于这一问题，

一方面，作为教师有必要学习和掌握各种先进的教学手段，对

各种教学方法非常熟悉，以确保对教学方法能够灵活运用。另

一方面，在教学方法和策略的选择上也要结合教材特点和学生

的实际情况。如何改善历史课堂教学策略，提高课堂教学能

力？首先，历史教师要善于拓宽学习渠道，善于收集各种教

学策略的有关资料，并仔细研究它们之间的差异，以便在设

计教学计划时可以自由使用它们。第二，“教学没有固定的方

法。”教学策略不能一成不变。必须根据学生的具体差异，选

择不同的课程和不同的方法策略。在选择和运用教学策略时，

教师应注意自己的长处，避免自己的弱点。学生的心理发育状

况也是我们选择教学方法的重要依据，较低年级的同学认知水

平也较低，适合直观教学法来激发学习兴趣；较高年级的同学

认知水平有所提高，在教学中要加强逻辑思维训练，提高他们

的思维能力。例如，在教授新的专业知识时，我们可以使用旁

白，解说等。在介绍新课程，推广新课程和同步练习中，还可

以使用对话方法以研讨会的方式向学生提出问题。在文本内容

教学中，对关键内容的理解和运用进行着重的解释和分析，而

对于一些相对不太重要和一般历史事实则通过叙述的方式进行

了泛泛的介绍。对于历史上的一些英雄或卖国贼的介绍要饱含

感情，带有强烈的情感色彩。对于某些重大的、复杂的历史事

件，则还可以添加图表，计划大纲，联络比较和说明。对于学

生在课堂上偶然提问的一些特殊问题，教师要因势利导，发起

讨论，正确地指导学生整合历史事实，自我纠正，自我检查。

依据教学重点的不同，教学目标的差异，以及教学场景的变

化，得出一套适合自己特点的方法策略。

二、引导学生运用知识指导生活实践

学习历史就是为了以史为鉴，更好地指导生活实践。历史

就是一面照亮未来的镜子，通过学习历史知识，我们可以了解

人类社会发展的基本规律。它对于我们的生活和社会实践具有

重要的指导意义。所以，学习历史本身，也就是在学习一种社

会规律，学会用这种规律指导我们的生活。如今，在学校里检

验学生专业知识和自我学习能力的唯一方法就是考试，通过考

试来检查学生知识的掌握情况、检验学生能力的养成情况。所

以，在平时的历史教学中，最常用的方法就是针对所学的内容

进行各种习题训练。实际上，让学生利用他们的专业知识来指

导一些实际问题也应该成为教学训练的一项重要内容。“阅读

历史使人们变得聪明。”历史的最终目标取决于珍惜当下并根

据历史预测将来。通过运用所学知识来指导社会问题，可以加

深学生对当前许多社会问题的理解，并尝试对历史和现实进行

比较，得出分析和判断。历史教师要指导学生分析历史事件进

行分析，并由此预判未来的趋势。要让学生去思考：我们正处

于历史和未来的交汇点，过去的诸多决策让我们走到了现在。

那么，处于交界分岔点的我们需要思考，我们想要什么样的未

来？有一种说法，“历史总惊人的相似”，所以我们必须认真

学习历史，以更好地预测未来。并明白我们如何从这些既有模

式中来寻求突破与转变。我认为，鼓励我们的学生打破历史的

模式，避免重蹈覆辙，可能是我们能够创造美好的未来世界的

唯一方式。

三、重视课堂教学中良好的师生关系

在传统课堂中，教师具有绝对的主导权，学生的学习是被

动的。这种师生关系严重制约了学生在课堂上的学习主动性。

在这种不良的师生关系之下，可能会引发学生对老师产生不

满，影响学习的兴趣。因此，在师生之间构建良好的关系十分

重要。在教育过程中最核心的人际关系就是师生关系。优良师

生关系的发展和维系，可以使学生的主动性和积极性被调动，

教师的主导作用也可以充分发挥出来，而且可以积极的推动良

好人际关系的建立和学生个性发展。所以，要在师生之间建立

公平公正的良好关系。老师应在课堂教学中重视学生，贯彻公

平和民主化的理念，建立平等协作的良好师生和生生关系。

课堂教学应根据学生的发展趋势形成以学生为中心的新型

师生管理模式，从而发挥每个学生的潜能。老师鼓励学生在课

堂上把自己的想法发表出来，并塑造学生的创新意识。总而言

之。教师应在课堂教学中不断改善师生关系。在师生之间创造

一种和谐的新风格，以适应时代发展的需要。

总而言之，我们的教学要始终以学生的发展为出发点，采

取适当的教学方法来激发学生学习兴趣，从而掌握了历史课的

学习方法。这就要求初中历史教师要始终坚持与时俱进的学习

态度，不懈的努力，认真钻研教学理论，提高教学素养；积极

参与教学实践，勤于总结教学经验，真正提高历史教学水平。
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