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多元文化背景下的幼儿园混龄活动课程
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[摘　要]在学前阶段是学前期学生们学习成长的重要阶段，学前阶段是属于未来小学、初中、高中、大学教学阶段的一个启

蒙教学时期，学前教育阶段分为三个班级：“小班、中班、大班”，那么学前班的教师们在教学以及活动教学授课当中，经常会

把小班、中班、大班的学生们组织到一起，让不同年龄段的学前班的学生们一起进行教学活动。本文主要就以多元文化背景下的

幼儿园混龄活动课程展开自主叙述。
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目前，随着我国针对小学、初中、高中、大学学年阶段

的教育改革，学前期间的教育也在不断的改革与创新，在这个

互联网多媒体的信息时代的教育方式下，教师们在运用多元文

化的教学为学前期间的学生们开展教学活动，我们的学前阶段

主要分为小班、中班、大班。教师们在教学当中可以合理地运

用多元文化的教学方式，学前期间的学生们一边探索，一边学

习。

一、开展多元文化混龄活动课程

多元文化主要的意思就是在目前人类与社会变得越来越

复杂化的现代社会当中，信息的传播能力越来越快，在这样的

情况下，我们的文化教学方式也会不断地进行改变以及完善，

不单单是教育行业在随着多元文化的到来二出现不同程度上的

挑战，其他各行各业都在面临着重要的挑战以及机遇，新的教

学文化以及方式也会随着社会的进步，源源不断地出现。所以

在学前教学阶段，教师们应当合理地运用多元文化的教学方式

组织以及开展一些全方位的混龄活动课程，使得小班、中班、

大班的学生们在同一时间开展教学活动，在这个混龄的教学课

程活动当中，教师们就会发现不同年龄段的学生们在一起学习

以及活动当中会使得学生们能够更好地懂得如何相处。例如：

对于我们中国而言传统节日使我们最熟悉不过的了，所以教师

们可以在六一儿童节的时候组织不同年龄段的学前学生们进行

六一儿童节活动的节目，或者让学生们进行一些角色扮演的游

戏活动，使得学生们在混龄的活动课程当中可以更好地展现自

己的特长。学生们在这个混龄活动的课程当中，教师们可以借

助互联网多媒体的教学方式没事的学生们可以在课程活动当中

学习一些我们中国的传统文化风俗，以及全国各地乃至各个民

族的风俗习惯等等。但是教师们在开展活动的同时一定要明确

注意事项，因为每一个传统介入都有它不同的故事，所以教会

们开展相应的活动课程时一定要合理地进行活动场地的布置，

同时一定要在活动课程当中培养学前学生们对我们中国传统文

化的敬仰以及对各国各地文化传统的尊重。

二、借助混龄活动课程，合理开展日常活动

学前期间的教师们在教学当中，经常用到的教学方式就是

借助日常生活中的事情进行教学以及教学课程活动的开展，在

活动过程当中，对于日常活动没有特定的活动目标，学前班的

学生们在这种轻松快乐的教学当中能够更好地放飞自我，同时

日常生活活动的展开可以更好地给学前班的学生们创造一个良

好的教学环境，学前期间在学生们在一种相对较为放松的教学

活动当中还会变得更加自信，使得学学前期间的学生们在以后

的小学、初中、高中、大学学习阶段都会有一个学习上面的自

信心。例如：教师们在教学当中，应当合理地开展一些关于日

常生活中的活动，使得学前班期间不同年龄段的学生们可以在

活动过程当中相互地进行帮助以及沟通，这样便会培养学生们

的互帮互助的能力，学生们在今后的生活当中也会变得更加善

良，同时教师们可以在学生们就餐的时候临时开展一个活动，

那就是年龄相对大几岁的学生给年龄较为小的学生们进行打

饭，以及带小班新来的学生们进行学习、去厕所等等多元文化

的活动都可以从小培养学生们的互帮互助的能力。同时在年龄

大的学生们帮助年龄小的同学们的帮助过程当中，年龄大的学

生们可以更好地提升自己的行动能力。

三、教学活动与混龄教学相结合

教师们在开展混龄教学活动的时候，离不开活动的目标，

为什么说教学活动要与混龄教学相结合呢，是因为在学前期间

的教学活动相对比较单一，混龄教学活动的加入，能够全方位

的完善学前教师们在开展教学活动时的可选性。在以往的学前

教学当中，教师们通常都是开展同龄的教学活动，使得学期期

间的学生们只能与自己班级中的小伙伴们进行互动，但是混龄

教学活动的展开是让学前班的学生们在与比自己大或者比自己

年龄小的同学们之间能够更好地进行沟通，教师们在初次开展

混龄教学的时候，会发现很多问题，例如：“年龄大的学前学

生们会觉得年龄小的学生们是小孩，不喜欢和他们一起进行活

动，当教师们把他们放到一个队伍里的时候，会明显发现年龄

小的学生们会被孤立的情况，所以学前班的教师们在开展混龄

教学的就教学活动之前一定要全面的为各个年龄段的学前学生

们进行一个心理上的疏导，使他们的内心当中能够正确地对待

每一次的混龄教学活动”。在混龄教学活动开展过程中，教师

们要进行及时的鼓励以及表扬，让这些学前班的学生们内心中

产生对自己以及同学的认可。同时使得学前期间的学生们在互

帮互助的过程中更好地学会感恩。学生们在进入学前的教学

时，通常与教师以及身边的同学们都是陌生的，所以教师们要

让学生们在每一次的混龄教学当中能够更好地展现自我以及发

挥自己。

结束语

学前教师们在多元文化背景下展开学前期间的混龄活动教

学方式，在绝大程度上帮助很多学前学生们学会了互帮互助，

照顾弱小的一个心理以及行动上的暗示，同时在目前我国教育

事业的不断发展以及创新当中，笔者始终都会相信，混龄教学

会在师生们的不断实践中逐步变得越来越晚上，学前期间的学

生以及教师们都会在混龄活动的教学开展当中不断地提高自我

素养。
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