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初中物理实验教学存在的问题及对策分析
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[摘　要]从激发兴趣入手，增强学生的自学能力。物理教学是中学课堂教学总体规划中的一门重要课程，学生不仅要对物理

的基本知识和基本定义熟练掌握，还要对其产生深刻的理解，能够学以致用。
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逻辑性和抽象性是物理学科的重要特点。在物理教学中引

入教学实验，物理的抽象基础知识将越来越成为直观的形象，

学生对物理现象的把握更加牢固，在物理教学中会更加轻松。

根据初中物理教学实验，可以提高学生对物理现象的洞察力，

夯实基础知识，增强学生的独立性，发展学生的创新能力。因

此非常有必要对初中物理教学实验中的问题及预防措施进行探

索。

一、当前在初中物理教学中关于实验教学存在的不足

在目前的初中物理教学实验的实施过程中存在一些问题，

危及整个教学水平的提高。因此，有必要对初中物理教学实验

的不足进行分析，从而找到合理的解决办法。下面笔者将就初

中物理课教学实验中的一些问题做一下简单的分析和总结：

（一）部分学生学习不够积极，对学习物理没有兴趣。

由于物理课程的抽象性，许多学生对其难以产生兴趣，物理学

科常常被当成副科来对待。更为严峻的现实是，也有一些教师

缺乏教学创新意识，只是单纯地将物理知识复制给学生，以至

于课堂教学枯燥无趣。学生仅了解物理现象，但不知道现象产

生的原理。另外，因为学生本来就对物理缺乏兴趣，也就自然

难以形成有效的协作关系，物理课堂效率不能得到有效提高。

在相对有限的课堂教学时间内，教师无法完成教学大纲规定的

教学内容，从而造成拖堂严重的现象。由于我国的传统教育一

直高度重视数学等主要学科，因此将这几门课分配给更多的时

间，大量挤占了物理教学实时间。

（二）课时安排与教学内容存在不协调问题。目前，根据

实际课堂教学的日常任务和课程目标，我们中学的每所学校都

制定了教学工作计划，并根据实际情况减少了物理实验教学的

课时。在许多情况下，初中物理课堂教学不能达到规定的时间

长度，在很大程度上使教学进度受到了影响。对于许多学生而

言也不利于物理课程的学习。老师的课后辅导时间很短，而学

生有很重的学习任务，不得不花很多时间做作业。以至于在学

期末老师都无法顺利完成教学计划，拖累整个教学的效率。

（三）不完善的针对物理实验教学的评价体系。目前，针

对初中物理实验教学的评价机制还不完善。在不少地区的初三

毕业学业考试和升学考试中，都没有把物理实验列入其中，直

接导致师生对物理实验教学的忽视。即使在某些中学，学生的

考试成绩是对教师教学进行评估的标准，而考试成绩很难反映

物理实验水平，无法准确反映物理实验的具体条件。尽管一些

学校还建立了相关实验教学评论系统，但这类评论系统仅针对

实验成果做出评价，对于学生在实验过程中的具体表现缺乏具

体的评价和鉴定。

二、有效开展实验教学的尝试和探索

前面文章重点分析了初中物理教学实验中的难点问题，必

须采取针对性的处理措施，以改善当前的教学现状。下面笔者

将对有效开展实验教学做出一些尝试和探索。

（一）从激发兴趣入手，增强学生的自学能力。物理教

学是中学课堂教学总体规划中的一门重要课程，学生不仅要对

物理的基本知识和基本定义熟练掌握，还要对其产生深刻的理

解，能够学以致用。基于中学物理教学的学习和训练可以为中

学整个阶段打下基础。在初中阶段，学生的价值观尚未得到充

分发展，具有很大的延展性。一旦学生对物理学科有了兴趣，

他们将探索物理课程，主动分析探求新知识。有很多种方法可

以加强学生的兴趣，通常，教师可以使用“信息化教学，实验

教学，教学情境”等教学手段来引发兴趣，并使学生体验到物

理的挑战性，主动地学习课程。另一方面，老师还要在平时多

向学生渗透物理学科思维，教师必须正确引导学生充分发挥自

己的积极性，营造民主课堂，发挥学生的主体性作用，增强教

学效果。

（二）重视物理实验教学。塑造学生的动手实践能力是初

中物理教学的关键任务。必须测试和应用初中物理的许多关键

知识点，以便学生更好地理解物理实验。教师应基于出色的物

理实验进行课堂教学。教师不仅要从思想上高度重视基础理论

课堂教学，而且要增加实验教学的经费投入，以确保物理实验

教学的正常开展。此外，高校应加强对“教学实验必要性”的

学习和培训，以确保实验程序的规范化、科学化。另外，学校

的物理实验室可以尝试向学生开放，允许物理教师为学生的实

验提供具体的技术指导，以防止实验过程中出现安全事故。

（三）完善物理实验评价体系。为了应对实验评价体系的

不完善，迫切需要改进评价体系。“考试至上”是传统物理教

学的唯一目标。学生的综合表现没能被引起重视。所以，当务

之急是建立一套完善的物理实验评价体系，切实保障学生在实

验中的广泛参与。在评价过程中，应调查学生的出勤率，测试

操作程序和测试操作标准水平。在评估测试结果时，有必要证

明测试结果必须科学规范，以使初中物理教学实验取得好的效

果。

总之，物理教学实验可以强化学生对基础知识的掌握。开

展物理实验教学是初中学校必须要做好的一项重要工作。
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