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阅读写作

小学语文高年级个性化阅读教学的开展策略
郑巍

（长春市第一〇八学校  吉林  长春  130000）

[摘　要]在小学高年级语文教学课堂中，不仅要教会学生读书识字，丰富学生的知识储备量，而且要不断培养学生的阅读习

惯，开展个性化的阅读教学，让学生自觉主动地进行课外课内的阅读，来帮助学生积累更多的语言词汇知识，提高学生对文章的

理解和感悟能力，可见不断提升小学高年级的语文个性化阅读教学质量具有非常重要的意义
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阅读是人们生活中必不可少的一部分，阅读陶冶着人们的

情操，开拓了人们的视野，而个性化阅读是对以往阅读教学的

改良，也是另一种重要有效的阅读方式。小学时期，学生对语

文阅读还处在一个懵懂的状态，更多地需要教师来引导，这也

正是教师和家长培养学生建立良好阅读兴趣的最佳时机。正所

谓好的开始是成功的一半，所以教师和家长必须抓住小学生的

这一关键时期，对其进行适当、有效的引导。

一、个性化阅读的重要性

个性化阅读在小学高年级的阅读教育中起着至关重要的作

用。俗话说“兴趣是最好的老师”，在小学生的阅读过程中，

兴趣扮演着很重要的角色。除了调动小学生的阅读兴趣，教师

还要针对不同学生进行多元化的阅读教育。阅读本身就是对知

识的一个阶段性的积累，也是学生自我修养和自身素质的提升

方法。当学生拿起一本感兴趣的书时，他会迫不及待地想要主

动阅读，去认真地消化和吸收书里所涉及的知识。

二、小学语文高年级个性化阅读教学的开展策略

（一）确立主体地位

教师在实际个性化阅读教学中，应将以学生为本的教学

理念贯穿整个教学活动，并树立以学生为教学主体的思想，让

学生在教学中充分发挥主观意识，调动学生学习的积极性和主

动性，使学生在教学中更能展现自己的思想。而且，教师还应

针对学生表现出的共性和差异，制定多元化的教学计划，让学

生在多层次阅读教学中掌握阅读知识，进而提升学生的阅读能

力。另外，在阅读教学中，教师还应结合学生的学习能力、家

庭背景等，为学生制定阅读内容，让学生通过亲身经历和经验

对阅读内容展开联想，帮助学生创造性思维空间的拓展。所

以，在阅读教学中应突出学生的教学主体地位，强化学生阅读

的体验性和创造性，鼓励学生通过个性化阅读找到属于自己的

阅读方法，还应与学生建立尊重平等的关系，与学生进行亲切

的交流和沟通，让学生在个性化阅读中与教师产生良好的互

动，进而提升学生阅读思想与情感的表达能力。

例如，在学习《只有一个地球》一文时，笔者利用情境教

学方法，让学生在音乐的配合下进行课文阅读，并向学生提出

以下问题：一，本篇课文主要讲解的内容是什么；二，文中的

哪些词语应用在写作中。笔者向学生提出问题的同时，还应让

学生自己融入课文中，让学生作为课文的主体，感受课文所要

表达的保护地球的观点，让学生在情景阅读中产生保护地球家

园的意识，进而抒发学生的真实情感。

（二）开展阅读指导

“为学之道厚积而薄发”，“厚积”即要引导学生多进行

语言积累。语言积累除了“读”和“背”外，还需去感悟。只

有读懂悟透了，方能有效地进行语言的积累，以此来促进更好

地“说”与“写”。那么，阅读中的语言积累和语言表达能力

的提升该怎样实现呢钥这主要从三个方面去实现，即要不断积

累词汇，遇到特殊的句子要提醒，要全面解读文章的内容。

例如，许地山先生的文章《落花生》中出现了一些新词

组，如开辟、吩咐、爱慕、体面等，还有很多对话内容、疑问

句，以及标点符号的运用都比较特殊。教师除了引导学生学习

《落花生》一文中的新词组以及特殊的句式和标点符号外，还

可以让学生了解一些花生的播种及收获等相关知识。对于文

中将花生与桃子、石榴、苹果对比的内容，教师要引导学生

理解，让学生对外表美与内在美进行自由表达，思想进行碰

撞，以此获得有关人生的道理。让学生充分展示个性化的阅读

理解，增加语言知识积累量，这对于语言知识储备与阅读效果

的提升有很大的帮助。教师引导学生认真思考问题，主要是为

了提升学生的思想境界和格局。小学高年级的学生已经具备了

针对问题进行自主思考的能力，教师要做好引导的工作。针对

《落花生》一文，教师要让学生认识到，人生路上会有很多艰

难，不要逃避，要勇敢地去面对，要引导学生能在文章阅读中

感悟文章所要表达的感情，从而提升自己的精神境界。

（三）运用多种阅读方式

为能更好地发挥个性化阅读的作用，可利用多种个性化阅

读方式来增强阅读对学生的吸引力，使学生能自主、自觉地参

与到阅读教学过程中来。更好地发挥学习主体的能动性，潜移

默化地提高认知能力，教师可为学生提供充分自由的阅读空间

和机会，组织学生到图书馆阅读优秀文学作品，或开展阅读竞

赛，以培养学生的阅读能力，拓展学生的阅读领域。

例如，在学习小学语文《少年闰土》一文时，教师可先

让学生在教学前对文章进行划段分析，分析不同阶段闰土的心

理和行为表现，还要把闰土在课文中所做的三件事总结下来。

当对课文内容有了基本了解后，教师便可组织学生进行角色扮

演，选取几个学生来扮演文本中的鲁迅、闰土和老板娘等，为

保证表演的顺利进行，需要在上台表演之前背诵属于自己的台

词。由于一篇优秀的文章是有语气起伏的，老师就可以教学生

朗读技巧，带感情的朗读文章，利用语言和肢体语言的变化，

呈现出一段完整的闰土心理变化过程，从而理解鲁迅先生对封

建的憎恨之情。此外，教师还可以鼓励学生参加阅读竞赛，在

竞赛中能提高学生的心理素质，能根据评委老师的讲解调整自

己在阅读过程中遇到的问题，提高阅读水平。

结语

小学语文高年级实施个性化阅读能培养学生的语言表达能

力和文章分析理解能力，因此，在个性化阅读教学中，要充分

发挥学生的主观能动性，展现不同学生的阅读特点，给学生足

够的空间展示自己的阅读水平，增强阅读自信。
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