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基于生本视角的高中化学高效课堂构建策略
田娟妮

（富平县迤山中学  陕西  渭南  711700）

[摘　要]随着时代的发展，高效课堂的话题与时俱进，直到今日依旧是教育工作者所要研究的主要课题，高效的课堂能最大

程度上调动学生积极思考，营造生生互动、师生互动的氛围，以学生为主体，展示学科特点，激发学生热情，提高课堂效率。本

文基于这一原则，对基于生本视角如何构建高中化学高效课堂这一课题进行研究，并提出了几点教学策略。
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一、生本视角内涵

“教师应该是学生生命的牧者，而不是拉绳的纤夫”这一

句话出自华南师大郭思乐教授提出的生本教育，该教育体系基

于学生的健康快乐成长这一原则，强调学生在学习上的主观能

动性，从教学价值教育和教学目标角度来看，生本课堂更好地

融合了课堂教育和实践教育，促使学生和教师更好地沟通，感

悟生命，重视发展，从师生教学行为的角度来看，生本课堂建

立在沟通基础之上，学生不再是被动的角色，教师也不再是课

堂的主导，师生双方在知识，情感，意志，人格领域进行深入

灵魂的沟通交流，最根本的内涵还是在于传统课堂朝向新发展

的改变，由注重知识学习，转变为关注生存发展状况和发掘生

命价值上来。

二、高中化学教学现状

对于高中化学教学现状，综合考量，列举以下两点。

第一，“授之以鱼不如授之以渔”最根本的问题还是教师

授课所采取的方式手段，所引导学生学习的途径与方法，这是

重中之重，是无法忽略的最根本的问题，教师占据主导，一味

灌输知识，忽略了新课改背景下的教育应该是“以人为本”的

教育，更违背了生本教育这一理念，除了教授知识，还应该着

眼于学生长期可持续性发展，使他们掌握方法，掌握技巧，点

线成面。

第二，很多地方在化学课堂实验上省之又省，殊不知化学

教学质量的高低，很大程度取决于是否能够充分发挥实验教学

的作用，实验教学的有效性，对提高化学课堂有重要的现实意

义，合理利用实验，不仅提高了课堂的效率，还增强了学生的

实践能力，学生缺乏沟通，课堂氛围冷淡，而化学本身就是一

门思考带动逻辑理解的科目，需要实践沟通。

三、高效课堂构建策略

（一）多元化导入课程，引导思考，活跃氛围

教师进行学科教学活动时，所需要的不仅仅是教授新的

课程，而是将新旧知识有效结合，构造出学科框架，让学生建

立起学科知识衔接体系，而高中这一阶段是学生步入社会的前

奏，这一阶段的学生，需要的不仅仅是学习，更多的是着重培

养学生的综合能力和学习技巧，而生本对于学生的综合能力塑

造十分有助益，从生本的视角来看，情感的感悟比死记硬背更

为重要，因而感悟是学生学习的核心部分，在教学工作中，教

师要把知识点转为知识线索，从而创造空间供学生放飞思绪，

在授课过程中还可将学生分学习小组，引导学生，使学生自成

一派，主动观察问题，主动思考问题，同时教师还应鼓励学生

沟通交流，在沟通中解决问题，达到构建高效课堂的目的。

在高中化学《选修五》中，有一章节，有机化学基础，了

解目前人类所发现的数以千计的有机化学物质，而且每年还在

呈倒金字塔形不断增加，本章节将零散的知识点集中起来，网

络化的系统学习加深学生对有机化学的思考，章节内容较为抽

象，教师可以列举生活，抛出问题给学生，由学生组内讨论，

如生活中有什么常见的有机物？（酒精，醋酸），对生命活动

有意义的有机物？（糖类，蛋白质，脂类），由此启发学生

思考最后得出结论。教师再带学生回顾初中接触的有机物产品

（石油，柴油），带领学生回忆巩固，从而再引出高二系统学

习过的常见有机化合物的性质，使新旧课程可以串联成一个完

整的框架，从而加深学生对以前基础知识点的掌握和对新知识

点的理解。同时活跃课堂氛围，也能让学生更好地互动学习，

养成良好的学习习惯。

（二）合理利用教具，提高理解能力

随着社会的发展，信息化与教学有了深度的融合，多媒体

这一类教具的应用也随之越来越频繁，而对于高中化学这样的

抽象又具有难度的学科，以多元化的上课方式更能激发学生兴

趣，不仅可以更直观地直面知识点，降低课程逻辑难度，还使

高中化学课堂更加高效。

例如《有机化学分子式》这一章节中所用涉及的分子式抽

象而复杂，只凭教师的语言又略显得单薄，而靠着教师板书和

学生照本阅读，更是一件麻烦且费时间的事，使教学效果、效

率大打折扣，这时候多媒体的便捷和安全便有了更好地体现，

通过多媒体教学，能直观清晰的学习，理清思路，知道各类基

础有机化合物的名字结构和性质分类，知道如何正确书写，如

何正确命名，以及书写有机化学式时必须注意的问题，同时也

可以借助网络播放乙烷分子用火柴棒和橡皮泥的搭建视频，激

起学生兴趣，在学生观看完视频后，提问学生，“大家思考一

下如视频中这样的，判断一下乙烷分子能量最低时的空间结构

模型是怎样的？大家在纸上画一画”引发学生的思考，使学生

更好地理解课程的重点难点，合理利用教具直观的面向学生，

才能使课堂效率进一步提高。

（三）探究实验，启发思考

化学最大的特点是理论实践相结合，在高中化学的学习

中，除了需要理论支撑，实践也显得尤为重要，实验可以使学

生近距离接触化学这门课程，在实验老师的指导看护下，学生

可以进行本堂课所学习的实验，并且自己设计其他安全具有可

行性的实验，以学生为主体，教师鼓励学生创新创造，养成学

生善于思考，主动实践，细致缜密的行为习惯。

结束语

生本教育认为学生是一个独立的个体，教师启发学生独

立思考，如果没有学生的独立思考，将失去生本教育的核心意

义，而高中化学作为一门独立的学科，与实际生活贴合甚为密

切，在生本视角下的高中化学课堂构建，教师应改变自己的定

位，在教学活动中不能循规蹈矩的一味守旧，应着手于生活，

善于发现，激起学生求知欲，解放学生天性，让学生在轻松快

乐的环境中喜欢上学习并主动学习，强化学生对复杂难懂知识

点的理解与吸收，引导学生构建一个完整的知识体系，结合信

息化改善教育课堂单一化问题，总的来说，生本教育极大程度

提高了化学课堂的效率，意义非凡。
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