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[摘　要]生活化教学是课堂教学的重要策略。在初中道德与法治课堂教学中，如何有效应用生活化教学策略，将知识的传授

与学生的日常生活紧密结合起来，引导学生在生活中进一步提升对道德与法治学科的认识和理解，提升道德与法治学科的魅力，

是广大教师研究的重要问题，也是实现道德与法治高效课堂建设的重要举措。
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道德与法治课程重在培养学生形成良好的道德习惯和道德

规范，能学生能够成为遵守道德、纪律、法律的合格公民。同

时，不断培养学生形成正确的世界观、人生观和价值观，从而

充分发挥道德与法治学科在实现立德树人根本任务中的重要作

用，不断培养合格的社会主义建设者和接班人。

但是初中阶段的学生，受自身成长经历的限制，他们缺

乏生活阅历，对现实生活中的一些社会现象和社会问题缺乏明

确的、独立的、科学的判断，还没有形成正确的世界观、人生

观和价值观，尤其是当前多元化的社会中很容易受不良思想的

影响，如何有效解决正确问题，帮助学生解决成长道路上的困

惑，实现初中生的健康成长？笔者认为，实施生活化教学策略

是解决这一问题的重要方式，也是实现道德与法治高效课堂建

设的重要方式。

一、引入生活情境，激发学生学习兴趣

道德与法治学科的教学内容在一定程度上比较枯燥，尤其

是一些涉及社会发展政策的时政内容，很多学生由于缺乏对社

会生活的关注，他们对这些内容的理解还不深刻，甚至有些学

生对这些内容的认识还停留在死记硬背的状态，尤其是随着部

编教材的使用，一些法律专业的术语、专业知识学生在记忆和

理解上还存在着很大的问题，严重影响了学生学习的积极性和

主动性，甚至一些学生对这部分内容的学习产生了厌倦心理，

这严重影响了学生的学习积极性，影响了课堂教学效果。

因此，在初中道德与法治学科的课堂教学中，教师要及

时关注这一问题，要注重激发学生的学习兴趣，要引导学生积

极主动的参与到课堂的学习中来。而生活化教学可以有效的解

决这一问题，在生活化教学中教师可以充分运用生活化的案例

引导学生进行分析和理解，通过学生通过生活化情境进行有效

的课堂导入，从而使学生在课堂开始环节能有效吸引注意力，

从而激发和带动学生的学习兴趣。如针对部编道德与法治八年

级上册《维护秩序》的课堂教学，教师在课堂导入环节播放了

“中国式过马路”的相关视频，并逐步引导学生对“中国式过

马路”问题的深入思考，通过教师的引导和学生的讨论，学生

逐步明确了这一现象是行人受法不责众“从众”心理的影响而

出现的不顾交通安全的不良行为，启示广大公民在社会生活中

要遵守社会规则，遵守社会秩序，否则社会将陷入无序的状态

之中，从而很好的激发了学生的学习兴趣，有助于学生接下来

的课堂教学。

二、提出生活化问题，引导学生深入思考

对学生的思想政治教育并不是一朝一夕的事情，也不是外

界强硬灌输的结果，需要学生由内而外的接受，实现认同，并

逐步实现知识的外化，从而保证学生形成良好的道德情感、道

德品质和道德行为，促进学生正确的世界观、人生观和价值观

的形成，实现道德与法治课堂教学的效果。

在初中道德与法治课堂教学中，如何引导学生进行深入思

考，使学生在思考中获取知识、提升能力，进而实现对道德与

法治知识的认同，为学生的发展打下坚实的理论基础，助力学

生的健康成长是广大教师思考的重要问题。笔者认为，通过生

活化教学引导学生进行思考要从如下两个方面进行尝试。一方

面，要转变传统的道德与法治课堂教学方式，尊重学生的课堂

主体地位。在传统的道德与法治课堂教学中，很多教师都在一

定程度上忽视了学生的课堂主体地位，忽视了学生的学习主体

地位和学习主动性，忽视了学生是具有思考能力的个体。他们

在课堂教学中往往采取灌输的方式，将道德与法治的课堂教学

变成对学生知识灌输的教学，将学生道德与法治意识的培养、

学生世界观、人生观和价值观的培养变成了知识的传授，背离

了道德与法治课堂教学的初衷，不利于发挥道德与法治学科立

德树人的功能与作用。另一方面，实施生活化教学教师也要注

重发挥主导作用，要及时发现学生在学习上的问题，要注重对

学生思维的引导，将学生的思维逐步引向深入，从而提升学生

的思维能力，提升自主学习的效果。

三、积极开展生活实践，提升道德与法治学科魅力

道德与法治学科的课堂教学，不仅仅是要引导学生形成对

自我的正确认识，学会自我调节，成为遵守社会道德法治的合

格公民，同时更为重要的是要培养学生的社会责任感、培养学

生的公共参与意识，不断增强学生对国家和民族的认同感，使

学生树立浓厚的家国情怀，从而培养学生成为合格的社会主义

建设者和接班人。

因此，在道德与法治生活化教学中，教师要有意识的引导

学生不断参加社会实践活动，引导学生在社会实践中增强对所

学知识的认识，深化对道德与法治学科知识的理解，同时将社

会实践作为课堂教学的重要补充还能充分发挥道德与法治学科

的课堂魅力，使学生切身感受道德与法治学科的实用性，进一

步增强学生对道德与法治学科学习的动力，不断强化学生学习

的积极性。如教师在针对部编道德与法治八年级下册有关宪法

知识的教学过程中，教师在进行知识教学之后，可以有意识的

引导学生走进社区、走进街道，引导学生如何针对所学宪法知

识进行宣传，进一步提升公民的宪法意识，引导公众能更好的

树立宪法至上的意识；此外，教师还可以选取相关的生活化案

例引导学生进行分析，使学生在分析问题和解决问题的过程中

深刻了解宪法在日常生活中的重要作用，从而实现良好的课堂

教学效果。

总之，在初中道德与法治学科课堂教学中，教师要充分

认识生活化教学的重要作用，要积极将生活化素材引入课堂教

学，引导学生在分析生活化案例中提升认识，锻炼思维，实现

内化，并逐步引导学生开展社会实践，不断增强学科魅力，保

证道德与法治学科的高效课堂教学，助力学生的健康成长。
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