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有效初中道德与法治课堂的教学研究
王玉梅

（吉林省公主岭市朝阳坡镇中学校  136112）

[摘　要]初中阶段是培养学生正确的是非观，帮助学生养成良好道德品质的重要时期。要想把学生培育成社会真正需要的人

才，除了要教好科学文化知识，同时也要做好道德品质方面的教育。本文针对初中学生道德观念和法治意识淡薄的现象，提出作

为道德与法治课程老师，可以从三个方面进行课堂教学，帮助学生提升道德修养和增强法治意识：一是在课堂中设置悬念，做好

课程导入；二是注重教材内容和实际情境的有机结合；三是以情感体验为载体，培养学生的学习兴趣。
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现代社会，人与人之间的分工合作越来越紧密，社会文

明程度也越来越高，随之而来的，是对个人的道德品质要求也

越来越高。初中生正处于成长和发育的关键时期，这一阶段，

学生开始形成自己的价值观，道德观念也逐渐成型。初中生正

处于青春期，不少学生都会有叛逆的心理，如果没有给予正确

的引导，学生很有可能会产生过于偏激的思想观念。另一方

面，很多初中生法律意识淡薄，对于法律的严肃性没有深刻

的认识，当自身遭受伤害时，也不懂得拿起法律的武器保护

自己。而要解决上述这些问题，道德与法治课程则起着很重要

的作用。十八届四中全会后，“思想品德”更名为“道德与法

治”，这说明除了要培养学生的道德品质，加强学生的法治教

育也是必不可少的。

作为“道德与法治”课程教师，我们身上肩负着重任，需

要对学生的道德品质、人格和法律意识负责，教师要带领学生

认真学习教材内容，保证教学秩序有条不紊，按照既定的规划

完成教学内容，帮助学生有效提升道德修养，养成良好的法律

意识。只有这样，学生在校才会更加和睦地与其他同学和老师

相处，将来出了社会也会更加友善地与人相处，成为社会需要

的人才。

一、在课堂中设置悬念，做好课程导入

在课堂教学中激发学生的好奇心能有效提升教学的效率。

学生有了好奇心，会更加自主地去寻求知识，好奇心能成为学

生追求知识源源不尽的动力。如果只是照本宣科，直白地把课

本知识讲述出来，学生都会听的昏昏欲睡。相反，如果能在课

堂中采取适当的措施，激起学生的好奇心，那么学生听课的兴

趣必定会大大提升，更加积极的投入到课堂学习中，课堂教学

效率必然也会大幅提升。如何有效地触发学生的好奇心呢？我

想，在课堂教学的关键地方留下悬念，是激起学生好奇心的有

效方式。在初中道德与法治教学过程中，教师可以根据教学的

实际内容，进行精心设计和安排，在其中设置一些悬念来引导

学生深入思考学习内容，让课堂更有效率。

例如，在讲到八年级上册“诚实守信”这一部分内容时，

教师可以引入这么一个教学情景来设置悬念：周六的一天，小

明在家里看书，此时小华来到了小明家，邀请小明一起去打游

戏。虽然小明的内心有些犹豫，但刚好今天爸妈都不在家，

最终还是跟小华一起去打游戏了。玩到下午４点钟，小明回家

了。2个小时之后，小明的爸妈都回来了，问小明今天都做了

些什么。那么此时，教师可以问学生们，小明会如何回答爸妈

呢？小明应该怎么回答？我相信，有了这么一个悬念，学生都

会陷入沉思之中，甚至还会反思之前自身的经历。如此一来，

对于接下来深入讲解“诚实守信”的具体内涵是有极大帮助

的。

二、注重教材内容和实际情境的有机结合

道德观念虽说是关乎学生个人的修养和品质，但其实与

实际生活也是紧密相联，而法治意识更不用说，其与生活中的

很多事情都息息相关，因此在教学过程中，教师不能太过理论

化，而要结合生活中的实际场景讲解教材内容，这样不仅学生

更容易理解，也更容易将教学内容融入思想观念中。

因此，教师在讲解相关法律法规知识，培养学生法律意

识的过程中，可以多引入一些涉及权益纠纷的场景，让学生细

细体会，从而更好地理解课本内容。比如，去超市购物，买到

了超过保质期的商品；在网上购物时，发现收到的货品质量，

与网站上的介绍不符；又或者在消费时，遇到了诈骗行为等。

上面举的这些例子，基本上都是生活中很常见的场景，学生们

有很大概率会碰到。在之前，没有掌握相关的法律知识，处理

起来会显得手忙脚乱，不知道如何维护自己的权益。但在学习

了道德与法治课程，了解了相关法律法规后，学生们就应该比

较从容地去面对这些问题。学习了道德与法治，学生们就会知

道，道德是有底线的，逾越了这条底线，就会被周围的人所唾

弃，失去大家的信任；而法治更是有权威性，任何尝试触犯法

律的行为，最终都会被制裁，得到应有的惩罚。让学生们明白

底线不能触碰，要学会克制，确保自身行为的理性，不做冲动

的事情。

三、以情感体验为载体，培养学生的学习兴趣

初中道德与法治教育，文字内容很多，各种概念、理论

一大推，学习起来比较乏味，教师如果照本宣科，很难激起学

生的兴趣。在学习道德与法治课程时，传统的做法是让学生一

遍遍朗读直到记住这些概念为止，这种做法不仅低效，还容易

引起学生的反抗心理，进一步抵触本课程的学习。而且，死记

硬背，应付考试，这些都是应试教育理念的做法。在新的课程

标准下，需要学生真正把这些概念融入自己的思想观念中，实

现素质教育。为了实现这一教学目标，教师在开展道德与法治

教学时，可以多介绍一些社会案例和真实的历史故事，让学生

体会这些故事背后蕴含道德与法治理论观念，加深学生情感上

的共鸣，让学生充分认识到养成良好的道德与法治观念的重要

性，从心灵上真正感悟到学习道德与法治的重大意义。

总而言之，初中阶段是培养学生道德观念的重要时期，在

这个人生的关键点上，教师要做好道德与法治教学，引导学生

形成正确的思想观念，培养学生健全的人格，帮助学生树立正

确的价值观，让学生积极向上健康成长。
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