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改进语文课堂教学 提高语文教学效率
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[摘　要]小学语文课是一门重要的工具课，对小学生各科学习成绩的提高至关重要。生活处处有语文，小学生的方方面面都

离不开语文，因此就有了大语文教学。语文教学的渠道是多方面的，其中最重要的还是语文课堂教学。本文论述了如何改进小学

语文课堂教学，提高语文教学的效率。
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小学语文课程的内容比较广，既是语言文字的载体，又是

思想教育的好教材。语文是母语教育课程，本身有优势，有得

天独厚的条件，完全应当学得更好一些。提高语文教育、教学

质量，要综合治理。全社会从上到下，要提高对学好母语重要

性的认识。具体到语文教育内部，学校语文教育，也要综合治

理，至少包括改进课堂教学，开展课外读写，建设校园文化。

语文由其学科特点所决定，必定是“课内悟方法，课外求发

展”。不管怎样改革，语文教学的重点必须在课堂教学上。因

此，改进语文课堂教学势在必行。

一、语文课堂教学内容要精

改革课程内容，是课程改革的重要方面。有专家说“课

程改革的核心是课程内容的选择与重构”，言之有理。语文

课改，改革课程内容的一个重要方面就是教材。因为，语文教 

材的主体是课文。课文是教学内容的载体，教学内容隐藏在课

文之中。语文教师难当，语文课难教，这第一难，就在要靠教

师钻研教材，通过对教材的二度开发，来确定“教什么”，也

就是解决教学内容的问题。依据什么来确定每课教什么呢？依

据年段目标、单元目标、课文特点、课后思考练习等，综合确

定每课的教学内容。具体地说，教师先要作为一般读者阅读教

材，“钻进去”喜怒哀乐，与作者产生情感的共鸣。再“跳出

来”，站在学生的角度，依据教学目标，结合课文特点及思考

练习的提示，在对课文语言来一番“虚心涵咏、切己体察”

的基础上，确定本课语言训练的内容。即找准语言训练的重

点。如果教学内容比较精当，瞄准课文的重点，训练的难点，

学生的疑点，语言发展的生长点，就可以在一定程度上克服教

学内容“泛化”“不确定化”的问题，做到“该教该学的就教

就学，不该教不该学的不教不学。如教《小音乐家扬科》一文

时，扬科进了地主的食具间不小心触动了琴弦，“在那寂静的

夜里，一声呼声引起什么效果？”“食具间的情景怎样？”

（仆人见扬科站在那儿，立即揪住他；人们以为有贼来了，都

冲了出来；……）“扬科这时又怎样呢？”（他站在那儿发抖

一句话也说不出来；他不知道自己怎么办，呆住了；他瞪着可

怜的双眼，任凭别人怎样打他……）在讲课文的同时就这样引

导学生进行训练，课后还要求同学们把上面所讲的写成一段

话。

课文题材、体裁不同，所处年段不同，特别是自身特点不

同，因此，教学内容的重点也应有所不同。找准教学内容的重

点，是个性化教学的前提。

二、语文课堂教学环节要简

教学结构由学生、教师、教材三个基本要素构成。学生是

学习的主体；教师既是学生学习的伙伴，又是学生学习的指导

者；教材提供教与学的内容。学生为什么要学？是因为和教学

内容之间存在矛盾：知识的、认知的、情感的……阅读教学过

程，就是学生在教师的指导下，通过自主阅读和师生对话，解

决上述矛盾，通过对语言的习得，逐渐提高独立阅读能力及语

文素养的过程。无论教哪个年段的阅读课，无论教哪篇课文，

都离不开学生自学，教师引导，师生交流。

既然学生与教材之间在知识、认知、情感等方面存在基本

矛盾，既然语文实践能力只有通过学生自身的语文实践活动才

能培养起来，所以，自读自悟，静下心来读书、思考，是必不

可少的。学生自学，至少要解决两个问题：一个是对课文有个

初步的但是整体的把握；另一个是能提出不懂的或自己感兴趣

的问题，不仅有内容方面的，而且要有语言方面的，诸如，这

儿为什么用这个词？这个句子为什么这样写？一般来说，刚刚

学习一篇新课文，要安排自学的环节。在整个教学过程中，特

别是在解决重点问题之时，也要给学生比较充足的自读自悟和

“交头接耳”的时间。有价值的问题，在关键处点拨以及精当

的讲解上。

具体到一篇课文的教学来说，突出体现这么几个教学环节

就可以了：学生个人初读课文，认读生字，熟悉生词，把课文

读正确，读后有初步感受，提出不懂的问题（内容方面的、词

句方面的、表达方面的……）；教师引导学生在初步交流的基

础上，整体把握课文，或理清思路，或抓住主要内容，在整体

把握的同时培养分析、概括能力；疏理学生提出的问题，结合

教学设计中的预设，明确本课教学重点 ──并以问题整合的

形式引导学生学习（一般指重点部分的理解、品读，或体会关

键语句在表达上的作用与效果，或领悟文章基本的表达方法，

或侧重培养某一方面的能力，掌握某一方面的学习方法）；回

归整体，对课文赏读或积累语言或体现写法迁移的小练笔。环

节的简化，最重要的体现在对学习内容的精选，对理解、积

累、运用语言整合的处理上。

三、语文课堂教学方法要活

在实际教学中，可以因课文题材、体裁的不同，教学目的

的不同，设计出丰富多样的教学模式。如：

精读课：初读课文，整体感知；抓住重点，深入领悟；品

读赏读，揣摩写法；积累语言，尝试运用。在这个基本式的基

础上，可以有许多变式。对于景美情深的课文（包括诗歌），

可以用创设情境，激情导读，反复诵读，穿插评读的思路组织

教学。对于托物言志的课文，如《白杨》，教学的重点应是借

物喻人的语言，先理解字面的意思，再体会字里行间背后含

小学语文教学，须臾离不开教师的指导。教师的指导主要

体现在引领学习过程，着的意思，在读、思、议中知其志，抒

其情，明其法。对于以事喻理的课文，如，《钓鱼的启示》，

可在事与理之间设计重点问题，引导学生研读、品读重点句

段，讨论交流，既了解事件，又悟出道理。

略读课：更需整体把握，不宜肢解课文。建议采取几遍读

的方法。如，一读，读对读通，口诵心惟；二读，画画比比，

粗知大意；三读，交流收获（可以是受到教育启发的，可以是

好词佳句的，可以是文章写法的，可以是读书方法的），积累

语言。

总之，“教学有法，教无定法。”“有法”，只要遵循阅

读教学的一般规律。要调动学生的主动性、积极性，直接与文

本对话，其间教师要启发、诱导、点拨甚至讲解，使学生由不

知到知，不懂到懂，不会阅读到逐渐学会阅读。教师要找到适

合自己的教法，直至形成自己的教学风格。
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