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绘本阅读助力幼儿阅读习惯的养成
郭莲香

（江西省赣州市南康区第二幼儿园  江西  赣州  341400）

[摘　要]幼儿教育引起了当下教育工作者的高度重视，在幼儿阶段为幼儿培养起良好的阅读习惯，可以为幼儿后期的语文阅

读学习奠定良好的基础。结合幼儿的实际学习特点，幼儿教师可以结合绘本开展阅读教学。绘本阅读本身具有图文并茂的特点，

具有丰富的趣味性，有助于激发幼儿的阅读兴趣，实现良好的幼儿阅读教育。本文将围绕绘本阅读助力幼儿阅读习惯的养成展开

探究。
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引言

为了培养幼儿形成良好的阅读习惯，幼儿的家长以及幼

儿教师都需要给予幼儿正确的引导，为幼儿营造良好的阅读学

习环境，促使幼儿在潜移默化的过程中养成积极良好的阅读习

惯。绘本阅读是幼儿教师可以尝试应用的一项阅读教育途径，

绘本阅读的形式与内容符合幼儿的兴趣爱好，同时绘本阅读蕴

含丰富的人生道理，有助于为幼儿树立正确的价值观念与世界

观念，对于幼儿的学习与成长都有着积极的帮助。因此，如何

借助绘本阅读培养幼儿的阅读习惯是当前幼儿教师需要思考的

关键问题。

一、绘本阅读对于幼儿教育的意义

绘本阅读对于幼儿教育有着丰富的意义，有助于提升幼

儿教育的质量和效率。首先，幼儿教师需要明确下来幼儿阶段

教育的关键性。幼儿时期是儿童的启蒙阶段，幼儿时期的儿童

的学习能力较强，并且思维模式也尚未定型。因此，教师以及

家长需要发挥出自身的价值和作用，在幼儿时期为儿童提供积

极正确的引导，促使幼儿可以对事物形成正确的认知与了解，

对幼儿的成长起到良好的帮助。绘本阅读便是教师开展高效幼

儿教育的一个途径。绘本阅读是近年来逐渐受到幼儿教师广泛

关注的一种阅读形式，绘本阅读与常规的阅读有着鲜明的差异

性。绘本阅读更加适合幼儿，因为绘本阅读通常是由趣味化的

图文组成，同时绘本阅读的读物中通常都蕴含着丰富的人生道

理，对于幼儿起到了积极的引导作用。绘本阅读读物有着生动

活泼的特点，对幼儿的吸引力较强，可以有效地激发出幼儿的

阅读兴趣，保障幼儿形成良好的阅读习惯，对幼儿未来的学习

成长夯实了基础。其次，绘本阅读在幼儿教育中的开展是幼儿

教育发展的必然趋势，幼儿的主体地位引起了教师的重视，有

助于实现高质量的幼儿教育，对我国的幼儿教育事业发展有着

重要的影响。

二、绘本阅读助力幼儿阅读习惯养成的策略

（一）结合幼儿特点，选择合理的绘本

幼儿教师在应用绘本阅读的过程中，需要考虑到幼儿的主

体地位以及个体差异性。幼儿作为独立的个体，在绘本阅读的

兴趣方面存在鲜明的差异。因此，教师需要结合幼儿的实际阅

读兴趣来选择合理的绘本阅读读物。幼儿教师可以结合幼儿的

年龄、性格等因素来为幼儿制定出合理的绘本阅读方案，并未

幼儿提供丰富的绘本阅读内容。比如，针对小班的幼儿，幼儿

教师需要为其选择图画更多的绘本读物。小班幼儿的识字量较

小，同时认知能力较差，因此图片的丰富更能激发小班幼儿的

阅读兴趣，从而实现有效的阅读教育。针对大班幼儿，幼儿教

师可以其选择哲理性更加丰富的绘本。大班幼儿已经形成了一

定的认知能力与学习能力，大班幼儿的自主思考性更强，所以

幼儿教师为大班幼儿选择哲理性更强的绘本，不仅可以激发大

班幼儿的阅读兴趣，还可以确保大班幼儿在阅读的过程中培养

出正确的行为修养。结合幼儿的实际特点，为幼儿选择合理的

绘本，是幼儿教师需要注意的问题。通过合理的选择才可以实

现最佳的教育效果，使幼儿养成良好的阅读习惯。

（二）创办绘本阅读活动

根据对幼儿的实际兴趣进行总结，可以发现幼儿对活动

的举办有着浓厚的兴趣，在活动的过程中幼儿的心理可以得到

满足。因此，幼儿教师需要结合绘本阅读来开展相关的阅读活

动。幼儿教师需要为学生开展形式多样、内容有趣的绘本阅读

活动，保障每一位幼儿可以参与到绘本阅读活动当中，使幼儿

的参与感提升，从而实现高效的绘本阅读教育，有助于幼儿的

阅读习惯养成。比如，幼儿教师在进行《小蝌蚪找妈妈》这本

绘本的阅读教育时，幼儿教师可以举办角色扮演的活动。教师

安排幼儿扮演绘本中的小蝌蚪，教师则需要扮演妈妈或者其他

动物。通过角色扮演活动的开展，幼儿对绘本中的内容有了更

加深刻的感受，同时也深化了幼儿对于绘本阅读的兴趣，有助

于幼儿养成良好的阅读习惯。

（三）重视家庭阅读教育

家庭教育对于幼儿养成良好阅读习惯有着重要的影响。

幼儿在家中的时间同样重要，教师需要与幼儿的家长取得紧密

的沟通，与家长共同为幼儿营造出良好的阅读氛围。家长是幼

儿的榜样，所以家长需要以身作则，在家中进行定期阅读。同

时，家长还需要发挥出督促作用，确保幼儿可以每天完成固定

的阅读打卡任务。并且，家长还可以与幼儿共同进行绘本阅读

的活动。比如，在《我爱我家》这本绘本的阅读过程中，幼儿

可以与家长共同将绘本中的情境进行演绎。通过家长的陪伴，

幼儿不仅提升了阅读兴趣和阅读能力，同时也感受到了家庭的

温暖。

结束语

综上所述，幼儿阶段的教育是关键，幼儿教师需要利用绘

本阅读设计出巧妙的阅读教学，使幼儿的阅读兴趣得到全面激

发。并且，幼儿教师还需要与幼儿家长共同努力，为幼儿提供

积极的阅读引导，为幼儿养成良好的阅读习惯提供支持。
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