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教育研究

关于“五环节复习课课型”量化评价
刘动动

（驻马店第一高级中学  河南  驻马店  463000）

[摘　要]复习课课型“五环节”评价量表以直观的、简捷的量化表，盘活了教育内容、教学方法，对复习课教学设计从顶层

设计上提出明确要求，给教师进行复习课教学设计时提供具体的可操作的策略和方法。
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苏霍姆林斯基说，复习是学习之母，长期以来，毕业班复

习课存在着粗质、低效，学生知识碎片化的现象。而在更深层

面，我们教育工作者需要研究学生，基于核心素养，培养学生

在个人成长及其与社会关系中必备的品格和重要能力，坚定不

移地践行立德树人的根本任务。

我们创设的复习课课型科学地细化为五个环节——明确课

标，构建知识体系，突破重难点，反馈迁移，总结反思。五环

节评价量表，更以直观的、简捷的量化表，盘活了教育内容、

教学方法，对复习课教学设计从顶层设计上提出明确要求，给

教师进行复习课教学设计时提供具体的可操作的策略和方法。

第一环节：会当凌绝顶，一览众山小——明确课标

本环节强调对接课标、考纲、教材和学情，从顶层构建

素养框架，促进教学改革和教育模式变革。这个环节分四步

完成：1、展示课标，2、高考回眸，3、命题预测，4、榜样引

导。

明确教学目标的评价量表：1、教学目标设置的依据（基

于课标、考纲、教材、学生、高考评价体系等），2、教学目

标的适切性，3陈述的规范性，4、目标展示的方法，5、课堂

中新目标的生成处理办法等五个方面。指导授课教师在教学设

计时设置科学规范的教学目标，从而导向引领复习课课型内

容。

第二环节、掬水月在手，弄花香满衣——构建知识体系

“水”“花”是指根据课标，指导学生找准知识线索再以

一定的方式组织一个整体和体系。

通过自主构建知识体系，培养学生理性思考能力，使之具

备适应终身发展和社会发展需要的必备品格和关键能力。

知识体系建构的评价量表：1、从核心知识设置的依据

（基于课标，考纲，高考评价体系等），2、知识分点的定性

分析（陈述性知识或程序性知识），3、核心知识的本质与

内涵的界定（是概念，事实，原理，技术和方法，语言或符

号），4、知识体系构建的目标，5、知识分点的串联整合体系

（逻辑法，归纳法，演绎法，情景法等），6、知识外延和升

华（具有创新性，科学性，人文性等），从而帮助老师指导学

生建构完整科学的知识体系。

第三环节：不破楼兰终不还——突破重难点

教学就要抓住“关键点”，而学生的“失分点”恰恰就是

“重难点”。

本环节强调在时间和效益的最大化中完成难点和重点的突

破。侧重促进学生外延知识体系的深度和广度，突破固定思维

模式的负面影响，改进学习方法，帮助学生在知识学习、技能

训练和能力培养之间共同发展，实现多赢。

突破重难点指标的评价体系量表：1、从重难点的创设依

据（课程标准、考纲、教材、学情），2、重难点的生成机制

（科学，精确，明晰），3、重难点的突破方法（要具有激发

兴趣性，科学引导性，多元稳定性，直观感知性），4、重难

点的完成与升华（体现学科素养，关键能力，情感价值观）

等，给授课教师提供一个可操作且行之有效的突破策略。其中

比较法，我们也细分为——对比法、借比法、类比法、群比

法。

合作探究式突破法主要针对建构知识体系环节中出现的易

错点、易混点、常考点、丢分点，在班级内分小组展开讨论，

通过自学、展学、互纠互学等，促进学生外延知识体系的深度

和广度，突破固定思维模式。

第四环节：天机云锦用在我——反馈迁移

本环节强调通过高效的反馈和迁移培养学生深层次的理解

和掌握知识，它是决定复习课质量高低的重要环节。巩固性反

馈是指在课堂教学实施过程中出现的客体对象所进行的评价活

动，是检验教学效果的课内过关性反馈；

延续性反馈是引导学生对错题，通过纠错因、探思路、查

题坑、明技巧的方法深入地整理错题集，以便调整学生审题、

解题的策略和方法，养成终身学习的意识和能力等。

创设情境迁移，是指把学到的知识、技能在虚拟情境和真

实性情境载体下迁移和运用，从而使学生得出真知灼见，达到

在千变万化的题目中做到一以贯之，我心有主境界。

反馈迁移的评价量表1“巩固性反馈知识点的清晰明确度

（突出基础、重点、难点，题型多样性和题目层次性）”、

2“延续型反馈的适切性（指题目设置的针对性，契合

度）”、3“创设虚拟情境和真实情境的策略”等三个方面指

导授课教师建立有效反馈和迁移机制，促进学生融会贯通、灵

活运用所学的知识。

第五环节、豪华落尽见真淳——总结反思

本环节强调做好知识过滤，智慧总结。

课堂总结不仅是对课堂教学内容的归纳梳理，更是对学习

过程的归纳反思。帮助学生理清思路，清晰地掌握知识脉络，

促进学生认知结构的形成以及知识模块的完善。课堂反思有助

于解题技能的优化和思维方法的提炼，丰富学生的人文底蕴，

培养学生的实践创新能力以及健康生活的态度。

总结反思的评价量表1、从总结与教学目标的统一性（注

重知识点的基础性、综合性、明确性），2、知识性总结（体

现系统性、精准性、简明性），3、技能性总结（逻辑性），

4、外延性总结（体现创新性、人文性），5、总结反思等。帮

助教师指导学生进行有效的课堂总结和反思。

本课型及评价量表，传承中国传统教育理论：以人为本，

因材施教，启发诱导，学思并重。结合《中国学生核心素养》

顶层指导，养成学生的健全人格，责任担当。我们借鉴西方

教育理论，学习德国学者赫尔巴特《普通教育学》的“系统

论”；汲取法国学者埃德加·莫兰哲学的复杂科学、系统思考

之复合思维等先进理念，革新传统的复习课教学模式。
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