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关于以初中班级管理为例谈现代教育中的人文性问题
陈玉

（西南大学银翔实验中学  重庆  400700）

[摘　要]在现阶段的学校教育教学过程之中，班主任的班级管理工作是教学重点内容之一，不仅是一项教学任务同样也是一

项艰难的这艺术形式。班主任是连接学校与学生之间的纽带，充当着学生的引导性角色。而且在初中时期，学生的个性发展都十

分鲜明，在班级内学生都有自己个性的表达，这对于班主任的班级管理工作来讲不仅是挑战同样也是考验，在如今多元化的现代

社会之中，互联网的发展使得学生有了更多渠道去认识社会，也有了更加自我的态度，所以教师在开展初中班主任班级管理的过

程之中不仅要重视教学的基础性，同时要注意其中的人文性，以上对班级管理进行了探讨，提出了以下几点建议。
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一、关爱学生，凸显人文性

在意大利教育学家的著作之中曾经指出，如果教育没有

爱，没有情感，那么就如池塘没有了水，这一言论也揭示了爱

心教育的真谛和本质。尤其在初中时期，对于学生来说，学生

进入了身体和心理发展的关键阶段，面临着自身人格的二次塑

造。而社会上一直客观存在但也无可规避的错综矛盾使得学生

内心激荡，更加需要来自教师的鼓励、引导、关爱和帮助。班

主任作为学校教育的直接负责人，对于学生今后的健康发展而

言有着不可忽视的重要责任，他是班级管理的物质基础同时也

是教学人员性的基本体现之一。例如教师可以在开展班主任班

级管理的过程之中与学生积极地进行交流、沟通、联系，充分

地向学生表达出自身的重视、友好和关爱，从而利用一些合适

的场地为学生开展知识和健康教育，及时地抚慰学生的心灵，

稳定在青春期时学生激荡的情绪。对于一些发生了行为叛逆的

学生而言，教师应该给予充分的理解、尊重和宽容，及时了解

学生的心理，予以疏导，不能动辄就对学生横加指责，批评教

育，甚至完全否定于学生的人格。教师一定要构建出更加积

极、平等、民主、和谐、互动、友爱的师生关系，使学生在教

师的爱心和宽容之下更加着重的成长。

二、宽严相济，凸显人文性

在班主任的班级管理过程之中，教师应当明白情感当头，

意志为先，如果一味地指责打压，灌输给学生这些观念，那么

学生很容易就会产生逆反心理，对于教师的教育就会排斥和厌

烦。而如果教师宽严相济，张弛有度就会最大程度地激发学生

的主体性，但又使学生在一定制度的规束之内自由发展，从而

健全自身的人格和品格。教师善于把握管理的尺度，做到公平

公正，使学生可以感受到教师的威严同时也能理解教师的和蔼

可亲，教师可以凭借自身具有的人格魅力来感召和吸引学生。

例如，本人曾经接触过的班集体，首先通过了一些途径

快速地摸清了班级内所有学生的个人状况，包括学生的学习潜

能、基础成绩、行为习惯、爱好特长以及家庭结构等等，并且

利用现在办公软件制定了学生的成长档案，采用了先典型，再

一般的形式，与每个学生进行了分别的交流，从而过浅显或隐

晦地为学生指出了自身的短板以及优点，鼓励了学生，与学生

共同制定了他们未来的发展计划，使学生可以在学习的过程之

中赶有方向，学有目标，并且每当学生产生了一定的进步必定

毫不犹豫地对其进行放大褒奖、夸赞。而一旦学生出现了打

架、抽烟、酗酒等问题也会及时地进行指正和批评，对于一些

典型采用严肃处理，以处理一人达到教育一片的效果，并且多

年来一直采用这种宽严相济的管理形式，在情感运营上效果表

现十分良好，一直沿用到了今天。

三、尊重学生，凸显人文性

教育教学的最终目的不是为了向学生传授知识而是诱发学

生的创造力，使学生在学习过程之中表现出更加多样化的个性

化能力，从而唤醒学生的价值感、生命感、学习观和人生观，

这是在素质教育教学理念以及教学的任务活动之中所凸显出来

的，是对学生进行教育和管理的最有效手段之一，可以充分地

发挥出学生自我激励和自我发展的潜力，使学生可以成为自己

课堂的主人。班主任作为班级管理的引导者，一定要动态地把

握学生的学习情况，从而做到及时调整，使学生可以在教师的

保驾护航之中良性的发展，并且取得事半功倍的效果。

例如，教师可以让学生背诵学校内的规章制度，如中学生

守则或者是文明礼仪规范等等，利用这些资料开展主题班会，

选出团支书和班委会等作为学生代表来主持本次会议，拟定本

班班级的发展管理目标以及班级班规。最后所有的提议须经全

体人员通过，并届时推举几位班级成员成立监督管理小组，这

一监督组织承担着每月考核、每周评比、期中小考、期末大考

的工作任务，并且也承担着优秀学生小组、先进个人等学生的

评定，这样的教育教学管理模式既凸显了学生在班级管理过程

之中的主体地位同样也激发了学生积极进取的潜能和意识，使

学生的自主能力得以充分发展，这也为班主任的班级管理减轻

了工作压力。

四、结束语

总而言之，在班级管理的过程之中，教师应该基于人文关

怀的教育教学视野而开展这项艺术性的实践活动，创新教学手

段，提升自身的教学水平，唤醒学生的主动性和参与感，使学

生在班级管理过程之中与教师建立良好和谐的师生关系，如沐

春风，如临细雨，从而促进学生第二次人格的重新塑造，为学

生今后的学习和成长奠定坚实的基础。
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