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浅析发展小学生数学课堂思维能力的策略
叶彩梅

（中山市西区沙朗小学  广东  中山  528411）

[摘　要]现阶段，随着社会的发展，相关部门对于小学教育给予了一定的重视。在数学的教学过程中，教师不仅要确保小学

生对课本的知识进行理解，与此同时，还要对学生的思维能力进行提升，在对课本的知识进行全面的了解后，将所学的知识在生

活中进行灵活的应用。对有难度的问题进行钻研，对学生独立思考的能力进行提升。基于此，文章通过在小学的数学教育课堂中

对学生思维能力的培养重要性进行分析，对思维培养过程中遇到的问题进行研究，并制定有效的解决措施，在一定程度上对小学

生的思维能力进行提升。
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引言

在对小学生进行数学知识的教学中，要对学生的学习积

极性进行激发，与此同时，对学生良好的学习习惯进行培养，

提升学生的数学思维能力，通过简单的运算，解决生活中的问

题，这是作为教师的教学目标以及要实现的任务。在对数学课

程的教学中，培养学生的思维能力是教学的基础。教师不仅要

将课本上的知识传授给学生，同时，还要教会学生对所学的知

识进行有效的应用，对学生的思维进行拓展，在后续数学的学

习中奠定基础。

1 小学数学课堂教学中培养小学生数学思维能力的重要性

在小学的数学教材中，学生主要进行理解以及掌握的知识

点相对较少，所涉及的都是比较简单且容易进行计算的问题。

所以，对小学生进行数学知识的教学，不只是对所学的知识点

进行掌握，与此同时，还要对所学的知识在生活中能够进行应

用，解决日常生活中的问题。因此，在数学的教学活动中，教

师要对学生的思维能力进行有效的培养，在日后的学习中能够

更好的对相关的知识进行掌握，对学生未来的发展具有重要的

意义[1]。

2 发展小学数学课堂思维能力中存在的问题

2.1教师在教学过程中过度创设情境，导致课堂缺乏质量

近年来，创设教师讲课的情境是一种非常普遍的教学现

象。在教学的过程中，教师对这种创设情境教学产生了依赖，

无论教学的内容是什么，都通过创设情境的方式进行表达。但

是，这种创设情境方式是针对比较抽象，且难以进行理解的知

识点进行设置，在现实中是不会有这种情况存在的。当前，随

着社会的发展以及科技的进步，已经有很多的知识点在现实中

得以实现，在这种情况下，教师应用创设情境进行教学，会使

得数学教学产生混乱，降低了学生的学习积极性，降低了课堂

教学的质量，同时，对学生思维的发展造成一定的影响，使课

堂效率低下[2]。

2.2教师在教学过程中没有充分利用课本资源

在之前的小学数学课程的教学中，教师一般将课本的知识

以及现实生活进行有效的结合，对课本的知识点进行教学，与

此同时，教师还进行双基训练，这是一个较好的教学方式。通

过这种教学，可以使得教师的教学与教育改革的情况向配合，

除此之外，还能够对数学知识点的教学增加一定的趣味性，对

学生的双基能力进行培养。但是，随着社会的发展，现在的教

师对于小学生的数学教学没有根据教材的内容进行，而是通过

自己的理解以及经验实施教学，这种教学情况有一定的弊端，

教师没有对数学课本资源进行有效的利用，学生不能对相关的

知识进行掌握，长期以往，降低学生对数学的学习兴趣，不能

保障课堂教学的质量[3]。

2.3教师的课堂授课能力与教师素养不足

学生的课堂表现反映了教师的教学质量，与此同时，还能

看出教师的素养。在课堂中对学生进行知识点的讲解过程中，

出现意想不到的事情非常常见，对于这种情况的处理，部分教

师能够非常冷静的进行处理，通过一两句语言进行带过，讲解

课堂中的知识点对学生的注意力进行转移，对课堂教学的效率

进行提升。但是还有一部分教师表现欠缺，对课堂上的教学进

度以及课堂的教学气氛不能进行有效的控制，这种现象就会导

致部分学生不能认真听讲，在一定程度上降低了课堂教学的质

量[4]。

3 发展小学生数学课堂思维能力的策略

3.1通过问题的合理设置培养小学生的数学思维能力

在遇到问题时学生要认真思考。所以，教师在学生数学课

堂的教学中，要对学生的思维能力进行培养，在设置问题的过

程中，要根据学生的知识水平以及学习的能力，设置合适的问

题，在学生能够对问题解决范围内，对学生的思考能力进行提

升。需要注意的是，设置的问题要具有一定的探究性，只有如

此，能够激发学生的探索兴趣，对学生的思维能力进行提升，

培养学生发现、分析以及解决问题的能力[5]。

比如，在对《认识方向一课》进行教学的过程中，可以通

过相应的情境进行课堂教学内容的导入，使用学生喜欢的动画

图像，将其制作成教学的视频，对学生数学学习的积极性进行

提升。视频中展现了光头强又开始砍树，图图将这一消息告诉

了熊大和熊二，熊大：“在哪里？”此时，教师可以向学生展
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示一张地图，将视频中人物的位置进行标明，并提出问题“光

头强在熊大的什么位置？”通过此种方式，将此节课要教学

的内容引出，在提出的问题基础上，使得学生根据问题进行思

考，对问题进行研究。问题的合理设置，能够对学生的积极性

进行提升，激发学生对知识的求知欲望，与此同时，对学生的

思维能力进行培养。

3.2教师要注重培养学生的思维的深刻性以及灵活性

对学生思维的深刻性进行培养，就要对学生的思维进行健

全，对于如何辨别相关事情的本质，并对其进行灵活的运用，

通过对一件事情的总结，去解决相似的事情，将两者进行有效

的结合。在小学数学的教学中，教师要教会学生，如何通过这

种解题思路，对其他的题目进行解答，一种题型，多种解题思

路，学生可以选用适合自己的方式[6]。

比如，在对“多边形的面积”进行讲解的过程中，教师可

以在“认识底和高”一课的基础上对三角形的面积公式进行引

入，在三角形面积的演变过程中，对多边形面积进行总结的，

作为教师，可以对学生的思维变化进行正确的指导，得出梯形

的面积公式。这种教学方式不仅可以使得学生对三角形面积公

式进行巩固，与此同时，还能加深对梯形面积公式的理解与认

识。在对小学生数学教学的过程中，需要注意的是这种深刻性

以及灵活性的思维要从低年级进行培养，因此，教师要让小学

生自己说出题目的解析过程，培养小学生的思维能力。

3.3结合生活实际培养小学生的数学思维能力

在小学数学的教学中，数学知识与学生的日常生活相关

联，我们要了解所学的知识与技能是为了提升生活质量，为日

常的生活进行服务。所以，在对小学生进行数学教学时，要与

现实生活相贴切，在生活的基础上对教学的内容进行设计，在

一定程度上缩短学生与数学知识之间的距离，了解到我们所学

的知识来源于日常的生活[7]。

比如，在对《两三位数的加法和减法》进行讲解时，可以

将日常的活动与小学数学教育相结合，对数学教学的质量进行

提升。例如，学校开展运动会活动，教师可以为学生购买奖品

作为运动会的奖励，一个85元的书包为一等奖，一套50元的课

外书为二等奖，一套25元的学习文具为三等奖，但是奖品只能

发放给一名学生，那么请问购买奖品的总额为多少？教师给了

商家200元，商家找回教师多少钱？通过与日常生活相结合进

行教学，不仅可以对学生的兴趣进行激发，与此同时，还能够

对学生的思维能力进行提升。

结语

总之，在小学数学课堂思维的教学中，对学生的思维能力

的培养不能进行忽视。通过对学生的思维进行培养，可以提升

学生对数学知识的掌握以及对其理解的程度，与此同时，对学

生的学习效率进行有效提升，在一定程度上对教师的教学目标

进行实现。所以，教师要对提出的问题进行合理的设置，与实

际生活进行结合教学，激发学生的学习积极性，提升学生的思

维能力。
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