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高中数学多面体外接球半径的计算方法之—定心大法
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[摘　要]高考数学中，多面体的外接球经常出现在我们面前，学生面对多面体的外接球往往束手无策，老师在讲解多面体

外接球时也时常感到力不从心，其实，不管求多面体外接球的体积，还是求多面体外接球的表面积，其核心思想就是要求出其半

径，要求出其半径，核心思想就是要找到球心，所以，如何找到外接球的球心是我们的关键。
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首先，我们要知道球是一个对称图形，用任意一个平面切

球都会切出一个圆面来，过这个圆的圆心，作一条直线垂直于

这个圆，这条直线必定过球的球心，如图。这条直线和球的两

个交点之间的距离就是球的直径。

当我们能找到两条直径时，两直径的交点就是球心，球心

到球上任意一个的点的距离就是球半径。

构成圆面时，经常和三角形结合，因为，任何一个三角形

一定有一个外接圆。

例如、已知边长为 2 3的菱形 ABCD中， 60A∠ = °，现沿对角线

BD折起，使得二面角 A BD C− − 为120°，此时点A，B，C，D在同一

个球面上，则该球的表面积为？

如图，找到 ABD∆ 外接圆的圆心 2O ，过 2O 作 ABD∆ 外接圆的垂

线，找到 BDC∆ 外接圆的圆心 1O ，过 1O 作三角形 BDC∆ 外接圆的垂

线，两垂线的交点就是球心O，过 2O 作 BD的垂线，交点为M ，

易知 1 2OO MO 在一个平面上，且 1 2O MO∠ 为二面角的大小，易算出 1OO

的长，进而可以算球的半径为 7 ，所以，该球的表面积为 28π
。我们在给学生讲解时，可以借助多媒体软件，画更为直观的

图像，然后引领学生自己画出图形，进而引导学生的空间想象

能力。我们还可以带领学生用纸折出这个多面体的图形，然后

结合所学知识，找到球心，进而计算。

学 生 掌 握 了 基 本 思 想 后 ， 还 要 带 领 学 生 进 行 练

习，例如、平行四边形 ABCD 中， ABD∆ 是腰长为2的等腰

直角三角形， 90ABD∠ = ° ，现将 ABD 沿 BD 折起，使二面角 

 
A BD C− − 的大小为

2
3
π
，若 , , ,A B C D四点在同一球面上，则该球的表

面积为多少？

如 图 ， 易 知 ABD∆ 所 在 圆 面 的 圆 心 为 AD 中 点 2O ，

BCD∆ 所 在 圆 面 的 圆 心 在 BC 中 点 1O ， 分 别 过 1 2,O O 作 面

的 垂 线 ， 交 于 O ， 则 O 为 球 心 ， 过 1O 作 BD 的 垂 线 交 

 
BD于M ，连接 2O M ，易知 1 2O MO∠ 为

2
3
π
，易算出 1 1O M = ，连接OM ，

易算出 1 3OO = ， 1 2O C = ，所以球的半径 5R OC= = ，球的表面积为

20π 。
这些二面角都是钝角，球心在二面角的中间，当我们遇到

二面角为锐角时，还要带领学生发挥空间想象能力，引导学生

找到球心的位置，例如，三棱锥 S ABC− 的底面是边长为12的等

边三角形， 6 2SB SC= = ，二面角 S BC A− − 为 60°，则三棱锥 S ABC− 的

外接球的表面积为多少？

如图，易知 SBC∆ 为等腰直角三角形，其所在圆面的圆心在

BC 中点 1O 处， ABC∆ 为等边三角形，其所在圆面的圆心在 ABC∆ 重

心 2O 处，分别过 1 2,O O 作两个面的垂线，交点O为球心，此时球心

在多面体 A SBC− 外面， 2 1O O S∠ 为二面角的大小。易算出 2 1 2 3O O =

， 1 2 30OO O∠ = °，所以 2 2OO = ， 1 4OO = ，球的半径 ，所以三棱锥

S ABC− 的外接球的表面积为 208π。
总之，求多面体外接球的半径时，要引导学生发挥空间想

象能力，我们更应该借助多媒体教学，更应该引导学生动手能

力，用纸折出多面体的图形来，再引领学生把理论和实际结合

去解决问题。
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首先，我们要知道球是一个对称图形，用任意一个平面切球

都会切出一个圆面来，过这个圆的圆心，作一条直线垂直于这个

圆，这条直线必定过球的球心，如图。这条直线和球的两个交点
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构成圆面时，经常和三角形结合，因为，任何一个三角形一

定有一个外接圆。

例如、已知边长为2 3的菱形 ABCD中， 60A  ，现沿对角线 BD折起，

使得二面角 A BD C  为120，此时点 A，B，C，D在同一个球面上，则该球

的表面积为？

如图，找到 ABD 外接圆的圆心 2O ，过 2O 作 ABD 外

接圆的垂线，找到 BDC 外接圆的圆心 1O，过 1O作三角形

BDC 外接圆的垂线，两垂线的交点就是球心O，过 2O 作

BD的垂线，交点为M ，易知 1 2OOMO 在一个平面上，且

1 2OMO 为二面角的大小，易算出 1OO 的长，进而可以算球
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3

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面积为多少？
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3

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