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刍议新课标下小学数学课堂练习的处理策略
陈海燕

（河北省三河市高各庄小学  河北  三河  065200）

[摘　要]在数学教学过程中，课堂训练非常重要。说白了，课内训练，我的解释是在课堂上实施总体目标课堂教学，注重在

课堂上教授新的课后练习，让学生进行总体目标训练训练来检查学生学习新的常识。小学数学这门学课虽然是一门衔接性很强的

课程，但是在具体的训练中，每节课都会有相应的知识点，然后将这些知识点连接在一起，就产生了一个完整的知识结构。这些

看似分散的知识点也是层出不穷。如果中间缺少太多，就很难掌握整个知识结构。因此，在统计训练中，要求学生牢牢掌握每节

课的信息是极为有必要的。
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应当说，小学数学课堂训练是教学方法的一个非常重要的

阶段。根据学生的具体情况，数学课内容设有指导计划，课后

布置作业。确保课程清晰的清晰度。需要注意的是，教师应当

找到一个适合自己教学特点、适合学生高效学习方式的最佳方

法。所以，教师要重视课堂实践，想方设法地提高学生的综合

能力。而总体目标就是学生有什么需要进一步提高的，老师可

以制定相应的方法，在以后给予帮助。它可以检查教师的教学

状态。教师的教案通常侧重于科研教材和教学方法的内容，往

往低估了学生接受作业的能力。有时觉得学生可以学到很容易

的专业知识，却无法在课堂教学中发展；有时他们觉得应该很

好地使用它们，但学生们不接受。所以，老师只有在完成课堂

练习后，才能发现教案不够，才能尽快改变方式和对策，进而

实现梦想的总体目标。

一、合理设计项目练习

第一道练习题的制定非常重要。课堂培训的练习题必须专

业化、精准化。一定要着眼于课内训练的重点，这样即使学生

确立了这堂课的重点和难点。课堂培训一般包括备考培训、有

针对性的新思维培训、进阶培训、综合培训、拓展培训等，应

落实到所有教学课堂主题活动中。

二、掌握具体的训练方法

众所周知，有一个好的学习方法对于学生是非常重要的。

作为教师，我们要让学生学会的策略，让自己的学习能力得到

锻炼。应当说课堂训练是教师提升课堂效果的重要方法。正因

为如此，教师要为学生准备好层次分明，适合每一个学生的练

习。

三、提高课堂效果的策略

有人会问：该如何提高课堂效果呢，我个人感觉可以采用

下面几种方法：

（一）有效提问

提问是最常见的培训方式。确保每个问题都清楚地呈现，

以引起学生的爱好和好奇心。对于关键和难点，您可以选择提

问的方式。提问也需要一定的系统性和客观性，正因为如此，

可以使没有自学能力的学生能够崭露头角，让他们真真正正地

体会到学习的快乐。

（二）实战训练

对于设计方案的实践练习，更要注意题型的多样性，使

我们的学生能够通过将他们连接起来，从而达到更加理想的效

果。

（三）让我们的学生自己设计方案，解决实际问题

对于教师来说，不应当把所学知识全盘告诉学生，那样使

他们不能很好地“消化”所学内容。所以，教师应当合理地对

学生加以引导，让他们自己设计学习方案，找寻解决实际问题

的方法。

（四）排序训练

课堂教学是教师帮助学生理解专业知识的一个重要的过

程。在实施环节，虽然教师对班里多数同学的情况不是太了

解，但是，经过课堂实践，教师可以发现学生对专业知识的了

解程度，进而提出相应的方法，为日后提供帮助。教师的教案

通常侧重于科研教材和教学方法的内容，往往低估了学生接受

作业的能力。有时觉得学生可以学到很容易的专业知识，却无

法在课堂教学中发展；有时他们觉得应该很好地使用它们，但

学生们不接受。所以，老师只有在完成课堂练习后，才能发现

教案不够，才能尽快改变方式和对策，进而实现梦想的总体目

标。

四、课堂练习的几种“笔记”

（一）无论采用哪种训练方式，都必须有即时的反馈和纠

正。反馈与更正可以是体现合作学习的问答、分发、回顾、板

报，也可以是体现相互交流的相互交流、回顾、讨论和询问。

（二）走向培养的整体水平：对于教师来说，学生是一个

个人，而不是一个个小动物。在这种情况之下，班里的每一名

学生都要得到教师平等的关注，不应当有优劣之分。只有全班

每一名学生的学习水平提高上去，那么整体水平也就上去了。

（三）打造智慧课堂：学习的主人是学生而不是教师，所

以要充分体现学生在课堂当中的主体性。老师要努力提高课堂

教学的节奏感，达到课堂教学高效的目标。应当说，动手操作

能力可以使学生更好地掌握所学内容。教师在讲解“一个数能

被3整除的特征”的内容中，可以行让学生首先看到一个数如

果能被3整除，那么是不是也可以被5和2进行整除呢？后来我

做了个火柴的放测试，用3、6、9和2、4、5……把火柴放在数

字桌上，放在一起讨论：用3、6、9根火柴棍子可以组成一个

不能被3整除的数字吗？能不能用2、4、5、7、8根火柴做一个

能被3整除的数。通过知识的拓展，进而使学生在多们方面掌

握所要学习的知识，既学得牢，又可以知道怎样进行使用。

总而言之，要想更好地营造高效课堂，教师就应当把课堂

练习摆在一个极为重要的地位。同时，教师还应当将课堂练习

落到实处，只有这样，才能真真正正地实现高效。
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