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中华经典诵读对西藏中职语文教学质量提升的实践探究  
丁雪莲 

（西藏拉萨市第二中等职业技术学校  西藏  拉萨  850000） 

[摘 要]从教育教学的发展实际来看，中华经典诵读的教学意义越来越明显，对各学科的教学实践将产生深远的影响，更好

的助力课堂教学质量的全面提高。本文结合中华经典诵读的教学状况，加强对西藏中职语文课堂教学的引领，探索其中的教学真

谛，把握其教学方向，积极主动的进行中华民族优秀传统文化的传承和弘扬，能够切实有效的开阔新的教学领域，加深学生对中

华文化的认知，培养学生的文化情怀，增强学生对中华文化的热爱之情，从而促使西藏中职语文教学质量的不断提高。
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从新形势的教育教学改革来看，综合性的考察各种教学

资源，才能为整体课堂教学的运转提供便利条件，而中华经典

诵读本身所展现出的教学特色，尤为明显和独特，能够充分挖

掘出其丰富的教学内容，不断的进行优秀传统文化的弘扬，确

保整体的课堂教学体系充满灵动性，增强学生的感知和体验意

识，为文化的传承奠定坚实的基础。本文，结合西藏中职语文

教学的实际情况，全方位进行中华经典诵读的研究，要把优秀

的文化贯穿于课堂教学的始末，并让学生对本民族的文化进行

深刻的了解，然后借此传承伟大的中华文化，这样一来才能培

养学生浓厚的爱国情怀，唤醒学生潜在的文化意识，促使课堂

教学的整体效果可以持续的上升。下面就结合中华经典诵读开

展的情况，就如何提高西藏中职语文教学质量，进行如下实践

性的探究和分析。

一、营造气氛浓郁的经典诵读环境，激发学生的参与意识

从一点一滴入手，形成良好的学习环境，让学生感受到浓

郁的文化气息，从中切实体会经典美文的无限魅力，这样一来

才能促使学生内心的学习热情和动力得以持续的增强，这样一

来学生才会潜移默化地受到熏陶和感染。所以在西藏中职语文

课堂教学实践中，全面开展中华经典诵读的实践改革，应该积

极的进行文化氛围的营造，要以学生为中心，在教室内贴满具

有文化特色的经典名言，形成强大的感召力，并与学生一起进

行欣赏和感悟，要营造出书香氛围浓郁的班级环境，引导学生

积极主动的融入其中，并形成属于自己的教学思维，这样一来

才能引导学生主动的进行积累，唤醒学生的潜在意识，促使学

生的文化水平得以全面的提高。比如在班级内除了布置相关的

经典诵读内容之外，还要求学生每星期背诵一首经典古诗，然

后进行笔记的摘抄，这样一来让学生在浓郁的经典诵读环境中

能够自由的成长和进步，自然而燃的受到影响，能够真正感受

到学习的快乐，并主动进行经典文化的积累和传承，从而激发

学生的参与意识。

二、开展内容优美的经典诵读实践，提高学生的认知水平

新时期下教育教学改革的进程不断的加快，优美的内容，

能够学生从枯燥的语文世界中解放出来，改变虚拟的环境，让

学生内心的情感更加丰富加深，对经典诵读的了解，促使学生

的认知水平得以全面的提高。都知道，如果单纯的进行语文

知识的传授，则不利于学生的成长和进步，而通过多元化的方

式为学生提供优美的经典诵读内容，才能让学生的世界更加精

彩，这样一来才能促使学生更加深刻的进行文化的理解并把握

其中的精髓，主动的进行探索，以全面提高学生的语文文化素

养，从而真正开启西藏中职文化全面运转的大门。教师可以定

期采用简单的方式，系统性的进行经典诵读文化的总结和归

纳，然后通过各种途径为学生进行传送，让学生能够有一个初

步的认知。诸如其中的《三字经》《弟子规》以及《千字文》

中，所蕴含的文化特性，教师可以进行适当的讲解和描述，然

后把权利交到学生的手中，促使学生在思想上对经典诵读文学

产生强烈的认知，以展现其教育意义和价值。

三、组织形式丰富的经典诵读活动，提高学生的文化素养

课堂教学活动应该以学生喜闻乐见的形式展现出来，并

全面进行方式的延伸，让学生在多元化的环境中感受到文化的

独特之处，并进行深深的理解，这样一来才能确保学生文化素

养的持续上升。作为西藏地区的中职语文教师，需要对经典诵

读的活动，进行全方位的探索和研究，要结合当地文化的发展

需要，不断的进行内容的改进，运用现代化的手段，以精美的

方式，为学生提供丰富多彩的经典文化，让学生切实体会和感

受到经典文化中所蕴含的道理，并运用到现实生活中，这样一

来才能最大化的展现经典诵读文化的教育魅力，真正与学生的

学习和生活达成一致，从而确保学生的文化境界和水平，得以

全面的提高。比如，可以充分发挥现代信息技术和融媒体的作

用，积极构建独具地方特色的历史文化宣传交流平台。借助当

下流行的网络媒体传播方式和文化呈现形式，把国学经典的优

美韵律、深沉意境、人生哲理呈现在观众面前，提高学生学习

经典的兴趣。

总的来说，将中华经典诵读融入到西藏中职语文课堂教

学实践中，不仅能够带来新的教学体验，更能挖掘出学生的潜

能，用优秀的经典文化滋润每个学生的心田，让他们端正学习

态度，深刻的理解文化的内涵，并逐渐积累优美的词句，形成

属于自己的文化特色。在此过程中，中职语文教师不仅要意识

到西藏文化的独特之处，更应该通过上述方法，与中华经典诵

读的实践活动达成一致，丰富学生的语言世界，全方位进行开

发和运用，别出心裁潜，移默化的影响学生的文化思维，为学

生提供更为便利的条件，真正让学生感受到中华经典诵读的快

乐，提高学生的综合能力和水平。
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