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教育天地

基于PBL的STEM课程设计的探索与实践
——以“基于Arduino的智能温棚”为例
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[摘　要]STEM是一种以项目、问题解决为导向的课程组织方式，它将科学、技术、工程、数学有机融合为一体，有利于学生

创新能力的培养。以真实问题为导向（PBL）、多学科融合的STEM教育的有效实施成为了教育者急需解决的真实问题。本文针对以

上问题，结合多年教学实践，以基于Arduino设计的智能温棚为例，浅谈如何有效进行基于PBL的STEM课程设计。
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一、课程设计原则

1.从真实的问题情境出发解决现实生活中的问题。设计课

程前要做好充分调研，以同理心驱动真实问题的发现与解决。

本案例从生活中农民伯伯经常遇到的问题为出发点设计课程。

2.多学科融合教学模式。STEM教育是将各个学科的知识相互融

合，引导学生在项目学习中整合知识，从而形成提出问题和解

决问题的能力。3.注重物化实践过程。小组探讨的想法要切合

实际，不能是纸上谈兵。

二、课程情境、任务与设计

问题一：温度是是影响植物生长的一个重要因素，天灾是

农民伯伯改变不了的，如果遇到高温天气会影响农民伯伯的收

成，让农民伯伯损失惨重。怎样帮助农民伯伯解决这一问题，

怎样减少他们的损失呢?

任务一：小组讨论，如何减少高温带给农民的损失。在科

学课上同学们学过植物生长需要适宜的温度和增加空气流动可

以降低环境温度的相关知识。在信息课上同学们学过温度传感

器、风扇模块和液晶显示屏的的使用方法。将上述知识进行融

合，可以设计这样一种装置，温度传感器可以检测环境温度，

并将温度智能显示到显示屏上，当环境温度高于设定的温度

时，可以智能启动风扇降温，从而减少高温带给农民伯伯的损

失。

问题二：水分是影响植物生长的另一个重要因素。如何减

少植物缺水的情况？

任务二：解决植物缺水的问题。水分对植物的生长至关

重要，通过学习水分传感器的原理让学生知道水分传感器的特

点。通过水分传感器智能检测土壤中的水分含量，当土壤缺水

时启动舵机控制的蓄水池闸门，实现智能浇水的目的。

三、课程实施——以《智能温棚》为例

（一）前期调研

学生以课外兴趣小组为单位调查温棚的现状以及遇到的相

关问题。组内成员可以先分头搜集信息，既可借助网络资源，

也可查阅图书和杂志。然后进行头脑风暴，将小组成员的想法

汇总整理，确定思路和项目任务。

（二）发现环节

问题的设计在STEAM跨学科整合的过程中是非常重要的。

首先出示农民伯伯因为高温和干旱导致颗粒无收的照片，启发

学生思考，你会如何帮助农民伯伯解决这一问题，减少他们的

损失？从真实的问题情境出发，引导学生思考，激发学生的探

究兴趣和学习热情。

（三）设计环节

确定好思路后引导学生思考如何选择对应的硬件，如何编

写相应的程序。温棚要实现三个功能是并列关系：1.智能监测

环境温度。监测到的环境温度会自动显示到显示屏上，当环境

温度高于设定的温度时，会智能启动风扇降温。2.智能浇水。

当土壤缺水时，舵机控制的水闸会打开，实现智能浇水功能。

3.设置红外防踩报警装置。当红外感应器监测到有人靠近，会

报警提醒。教师要引导学生分清楚哪些是输入模块，哪些是输

出模块。哪些是数字信号，哪些是模拟信号，分清了这些学生

编写程序起来就比较容易。教师要启发学生实现功能时可以一

个一个实现，一个功能成功了再编写下一个功能。整个过程都

是学生自己设计自己构思，教师只是起到脚手架的作用，给学

生进行适当的点拨，要给学生留有一定的探索空间。

（四）实践环节

实践出真知，实践过程不仅强调科学概念和科学知识的学

习和掌握，更强调创新精神和实践能力的培养。本环节是以小

组为单位进行的，小组成员按照各自的角色任务分工协作，有

的同学负责编写程序，有的同学负责连接硬件，有的同学负责

调试完善。教师巡视指导，教师在巡视过程中可以通过提问启

发学生思考：1.程序编译无误，为什么程序不能上传到主控板

中？2.同样的程序，为什么有的灯亮，有的灯不亮？3.红外感

应器的指示灯为什么常亮？4.液晶显示屏的四根线如何如何正

确连接。引导学生在思考中完善作品。

（五）拓展环节

学生的学习不应该仅仅拘泥与课堂教学中，而应该拓展知

识的宽度，让学生对所学的知识有所迁移。在《智能温棚》这

一项目中，通过拓展环节，让学生了解更多温棚的相关知识，

从而打开学生的思路，为后续的改进和设想做好铺垫。

四、总结

本研究项目《基于Arduino设计的智能温棚》从真实的问

题情境出发，利用智能硬件模拟真实场景，解决现实生活中

的问题。学生通过小组合作制作智能温棚，提升了他们发现问

题、分析问题、解决问题的能力，学生们在课堂中实现了“做

中学、学中玩”。

参考文献

[1]黄蔚.《中国STEAM教育发展报告》发布[N].中国教育

报，2017-03-05.

[2]王美.张小艳，陈柳.et al.PBL法的课程设计模式创新

研究[J].技术与创新管理，2017（38）：688.


