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聚焦语文素养 传承优秀文化
——小学古诗词教学的“解、读、悟、传”

梁艳凡

（恩平市恩城第一小学  广东  江门   529400）

[摘　要]中国有五千年的灿烂文化，尤其是古诗词，源远流长，博大精深，是千百年来孕育中华儿女的精神食粮。部编版小

学语文教材中的古诗词，从数量和内容上都有很大程度的增幅与变化，在课程标准中也进一步提高和肯定了地位，旨在承载优秀

传统文化的发扬，承载立德树人的育人导向。然而，因为时空的差距，古今文化的差异，导致小学生对古诗词的学习内容难以理

解并缺乏学习兴趣。作为小学语文教师，就要聚焦语文素养，探索行之有效的教学方法，传承优秀传统文化，提升小学生学习古

诗词的兴趣，提高教书育人的质量。
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一、解诗题，知诗人

诗题是诗歌的眼睛。学习之前，对古诗词的预习至关重

要。理解诗题，知道诗人是古诗词学习的第一步，因而，教

师要预先让学生收集古诗词和作者的相关资料，区分古诗词在

内容上是否属送别诗组、咏物诗组、边塞诗组、山水田园诗

组……等有初步的了解，为学习古诗词做些铺垫。这样一来，

让学生学会观察、学会发现、学会挖掘课外的知识，从而增

加学习古诗词的好奇感，对古诗词的学习产生兴趣。比如教

学二年级语文下册《咏柳》，“咏”字是题眼，也是读懂本

诗题的关键所在，可分三步来理解“咏”，先是让学生猜一

猜“咏”的意思并试着组词，让学生理解“咏”的意思就是

“赞美、歌颂”，明白“咏柳”的意思后，再扩展到“咏

松、咏竹、咏梅、咏鹅”的深层次理解。同时，教师还要根

据收集资料的选择性与方向性进行必要的指导，收集的是与

古诗词相关的、在内容上属于同类的资料，如诗人及其写作

背景、体裁与内容特点等，这样的预习任务，既为古诗词的

学习打下坚实的基础，又让学生在自主学习和发掘的过程中

增加对古诗词学习的兴趣，还锻炼学生主动学习的习惯以及收

集信息的能力。对学生学习内容有了初步了解之后，教就要引

导学生透过诗题，了解作者以及他所处的时代、背景、环境，

了解各个朝代的代表性诗人及其代表作，丰富学生知识视野，

更好地培养学生的文学素养。如学习《池上》这首诗时，就要

着重介绍诗人白居易，他字乐天，号香山居士，热爱大自然，

写了不少描写山水景物的诗。他的诗好读易懂、朗朗上口、质

朴自然。当然，还要让学生清楚地知道白居易是唐朝写诗最多

的诗人，他一生写了3600多首诗，有“诗魔”“诗王”之称。

通过歌颂诗人，让学生对诗人及其的作品产生强烈的学习欲

望。

二、读诗文，明诗意

古诗词教学的主要任务和手段是朗读。“读书百遍，其义

自见”，就是强调朗读的重要性。朗读，遵循了形象感知的原

则，有利于学生有效地吸收语言、转化语言，充分领悟古诗词

的语言美、图画美、意境美。

（一）示范读。教师通过声情并茂的范读，让学生懂得

怎样演绎古诗词中的情感之美和意境之美，同时也训练学生

“听”的能力，达到“润物细无声”的效果，激发学生朗读的

欲望和渴望了解诗词大意的愿望，达到“曲调未成情先有”教

学愿景。

（二）品味读。古诗词的语言精练，文字精美，因此，

教学过程应重视品读词句，在品读中感悟语言，积累语言，发

展语言，运用语言，逐渐培养语感。实践证明，诗词的大意是

“读”出来的，语言的感悟是“读”出来的，情感的熏陶也是

“读”出来的。古诗词教学，失“诵读”者失课堂！

（三）想象读。古诗词重情感、重想象、重意境，没有情

感就没有艺术，没有想象就没有思维，没有意境就没有审美，

没有审美鉴赏与创造何来语文素养的提高？古诗词教学要让学

生在读中呈现画面，联想意境，读着精妙的诗句，想着优美

的画面，用自己内心的情感传诵这优美的诗句，把语言文字内

化为鲜活的画面，与作者超越时空共鸣。如特级教师薛法根老

师教《村居》这首诗，教师让学生闭上眼睛，在轻快的乐曲轻

轻诵读诗歌，学生根据自己脑海中呈现的意象，感受春天“草

长莺飞”“拂堤杨柳”的好风光，这样一来，学生就如身临其
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境，与诗人携手同行。这时，再让学生诵读全诗，感受诗人春

游时的愉悦心情，此时此刻，诗人、老师、学生仿佛在同一起

跑线上同频共振。这就实现崔峦老师指出的“简简单单教语

文，和课文内容分析说再见！”的语文教学本真。

三、创意境，悟诗情

兴趣是最好的老师，是学习的动力源泉，小学古诗词教学

也应从兴趣入手。在教学中，我们可以通过创设情境，让学生

透过意境感悟诗情。

（1）导语创意境。教师妙语连珠、抑扬顿挫的导语起着

有效的激情作用，打动人的关键是说真话、抒真情。传神的导

语起到指点江山、冰消雪融的神效。

（2）媒介创意境。古诗词教学中，适时使用媒介，能起

到很好的催化作用。名家赵志祥老师教学《春日》“万紫千红

总是春”一句时，教师适时打出图片，学生犹如置身于花海世

界，犹如拥抱整个春天，思维的闸门一下子打开，争相动情诵

读，“万紫千红”表达的意境就在学生头脑中活灵活现，灵动

的课堂此刻就是一幅无边无际的春天画卷！

（3）品读创意境。读出情、读出形、读出神，就是古诗

词教学“读”的最高境界，从中悟出诗词中蕴含的丰富情感，

悟出语言文字的深沉之意。如《村居》《小儿垂钓》《小池》

等，教师在教学过程中可以播放配乐视频，学生在“听与看”

的过程中，朗朗的书声自然响起，读的“情”“形”“神”便

呈现其中。

四、演诗戏，传诗魂

小学生模仿力强、好奇心强，其创造力很容易被感兴趣

的事情所吸引，主要激发其创造潜能，语言的构建与运用、思

维的开发与提升则是水到渠成。研究表明，演诗戏、画诗画，

唱诗文等喜闻乐见的形式都是让学生获得更多学习自主权，是

培养学生自主学习、主动创作的有效途径。所以教师在古诗词

教学中，就应为学生创造平等、和谐、宽松的表演平台，让学

生站在课堂中央，体验“我的课堂我作主”的成功喜悦。《宿

新市徐公店》一课，描绘了一幅活泼、明丽的乡村春景图，诗

中“儿童急走追黄蝶，飞入菜花无处寻”是人物活动的精妙之

描绘，教学时就要充分利用这一动态活动，借助学生表演“儿

童扑蝶”的情境，仿佛看到菜花正在盛放的情景以及儿童的活

泼情态，这时，教师指导全班学生一边表演一边诵读，在看似

平淡的“无处寻”中，给人留下无限想象的空间，让学生体会

诗中一静一动和诗人闲适的心境，在学习中找到快乐。课堂活

动证明，适当的表演能真正实现让小学生“学中乐，乐中学”

的目的，这也是提高古诗词教学效率的途径之一。再如李白的

《静夜思》：“举头望明月，低头思故乡”与杜甫《月夜忆舍

友》：“露从今夜白，月是故乡明”，描述的是目睹明月而思

念家乡、怀念亲人，这种联想、这种情怀、这种民族文化，不

是中国人能理解吗？显然不能。教学中就可让学生模仿诗人，

摇头晃脑、抚须拂袖吟诵演绎，从中领略这种民族心理的积

淀，体会诗魂之所在。可见，让学生在演诗戏中感受古诗词优

美精湛的语言文字和丰富的人文内涵，在表演、吟唱、绘画中

引领学生入情入境，从中获得情感升华，获得思想启迪，获得

诗魂传承是我们不懈的追求。

结束语

古诗词是我国文学艺术殿堂中的一块瑰宝，是传承民族文

化的重要载体。教学时应引领学生在语言情感的熏陶中提高审

美情趣，引领学生走进这独特的民族文化殿堂，感受古诗词学

习所带来的温度与快乐。作为小学语文教师，应清晰地认识到

“儿童就是儿童”，要借鉴“精读一首，带读一组”的方法，

不断丰富教学手段，让学生进一步理解古诗词所独有的文化内

涵。文化的传承，是真正意义的立德树人，传承文化，实在是

一个语文教师神圣而又艰巨的使命和良知！
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