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怎样才能提高道德与法治课的教学效果
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[摘　要]道德与法治课是一门理论联系实际的思想教育课，影响课堂教学效果的因素是多方面的。本文以改革课堂教学结构

和优化课堂教学方式为中心，多方面分析了提高道德与法治课教学效果的具体措施。

[关键词]课堂教学；政治教学；教学优化

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2021.06.1485

初中道德与法治课的改革是一个系统工程，其教学思想、

教学内容和教学方法也相应同步进行改革。笔者在道德与法治

课一线教学的实践中，探索出一些成功的教改思路。认为要提

高道德与法治课教学的效果，须从以下几方面着手进行教改优

化：

一、优化教师形象，提高学生的可信性

古今中外的教育家，无不重视教师的表率作用，孔子是

最早提出“以身作则”的教育原则的人，认为“其身正，不令

而行；其身不正，虽令不从。”我国当代著名教育家叶圣陶先

生五十年代曾提出：“身教最为贵，知行不可分。”所以，一

个政治教师如果自己没有坚定的政治信仰，没有高度的工作责

任心，没有嫉恶如仇的正义感，没有严格的纪律性，没有广博

的知识和扎实的专业基础，没有严谨的治学态度，便向学生灌

输思想政治的有关理论常识，想叫学生笃学之，诚信之，躬行

之，恐怕是异想天开。

二、优化教学情境，激发学生的积极性

创设赏心悦目引人入胜的教学环境、氛围，对于激发学生

的学习积极性，提高学习的效率会有很大的帮助。所以，作为

一名授课教师应注意在教学中创设轻松愉快的情感氛围，创设

新颖的问题情境，以激发学生自觉思考的兴趣，培养学生独立

探求的能力。我们可以在讲授新课之前，让学生遵循“收集一

段材料、明确一个观点、亮出一个自我、形成一种共识”的基

本思路，分小组按照事先的安排进行约5分钟的演说。这一情

境有利于提高学生的学习积极性。

三、优化教学模式，体现教法的新颖性

教学有法，教无定法，贵在得法。可见，哪怕是最先进的

教学模式，不看实际一律套用，搞一贯制也会僵化。所以，我

们应尽可能地根据不同的教学对象、不同的教学内容、不同的

课型，采取不同的教学方法。只有这样，才能以新颖的最合适

的教法，来求得学生最佳的学习状态、浓厚的学习兴趣，取得

最好的教学实效。在教学过程中，根据教学需要，我们可将学

生分成若干个学习小组，展开知识竞赛或辩论赛，可以有效地

吸引学生参与教学。例如，为了对学生进行爱国主义教育，可

组织学生进行“中国基本法律知识竞赛”；为了引导学生关心

时事政治，可组织学生进行“时事知识抢答竞赛”；为了引导

学生正确认识我国对外开放的基本国策，可组织学生进行“对

外开放是利大于弊还是弊大于利”的辩论赛；为了提高学生的

辩证分析能力，可组织学生进行“我国社会更需要‘法治’、

我国社会更需要‘德治’”辩论赛。这类活动的开展，符合学

生的心理和年龄特征，有利于激发学生的学习兴趣，吸引他们

参与教学活动。

四、优化讲课方法，提高讲课的艺术性

道德与法治课教学的最基本手段是“讲授”，但怎样讲却

大有学问。同样的内容，不同的人，不同的讲法，效果会大相

径庭。毛主席曾把“语言无味，像个瘪三”列为党八股的一大

罪状，但时至今日，这种“瘪三”还不少。诸如照本宣科，啰

里啰嗦，平铺直叙，有气无力等，还不同程度地存在我们的一

些课堂中。所以，优化“讲”的方法十分必要。讲课的艺术是

没有止境的，但是至少应做到脉络清楚，重点突出；举例典型

亲近；说话精炼。总之，既要把教材讲活，又要将知识落实。

优化问题情境，激活学生思维。现代学习方式特别强调问题在

学习活动中的重要性，因此优化问题情境，激活学生思维也就

显得十分重要，优化问题情境首先要为学生创设敢想敢问的环

境，培养学生的问题意识。

（一）鼓励求异。它可以诱发学生的学习动机，激发求知

欲，扩展学生思路。例如，在讲到“法律的特征”时，问：周

永康案说明了什么？课堂里顿时活跃起来。有的同学说，说明

法律面前人人平等（法律对全体社会成员具有普遍约束力）；

有的同学说，周永康忘记了党的宗旨；有的同学说周永康忘记

了艰苦奋斗的工作作风等，当然也有一些过激的言论，如我国

存在严重的腐败现象等。对于这些不同的想法，教师都要积

极鼓励，及时引导，热情支持，使学生思维得到升华。而对一

些过激的言论，教师一方面要保护学生的好奇心，另一方面，

要实事求是地帮助学生加以分析。通过求异，开拓了学生的思

路，学生的创新能力得到了培育。

（二）鼓励质疑。爱因斯坦说过“提出一个问题往往比解

决一个问题更重要。”在教学活动中应努力创设活跃、宽松、

民主的课堂氛围，特别爱护和尊重学生的个性，鼓励他们大胆

发言、积极思维。引发师生之间的争鸣，培养学生的求索精

神。

例如：在“公民依法享有选举权和被选举权”的教学中，

有个学生阅读到“县级及其以下人民代表实行直接选举”这一

内容时，联系到本地正在选举人大代表的实际情况，提出了这

样一个问题：既然是县级以下人民代表实行直接选举，为什

么选民只能对限定的几个候选人投票选举呢？假如该候选人不

是人们了解的、信得过的代表，也只得投票吗？这能说是公平

选举吗？等等。要激励学生敢想敢说，敢于发现问题，提出问

题。虽说所提问题显得有些幼稚和欠思考，但这足以说明学生

在阅读教材时是用心地思考了，这本身便是一种成绩，是“学

思结合”的体现。这样的阅读质疑，不仅极大地调动了学生阅

读的积极性和主动性，而且还明辨是非，培养了能力，提高了

政治素养。

这就告诉我们，对所授的课题安排刺激思考的情境，提出

引起思考的问题，激发学生认识结构上的矛盾，能使整个课堂

充满积极思维的气氛，从而激发学生积极向上创新热情。

五、优化考试方法，提高学生的主动性

由于中考逐步重视出活题，考能力。所以，道德与法治

课教学正在逐步走出死考知识的窠臼。不少教师也在探索新的

思想政治课考试方法，如把笔试、口试、行为评价结合起来，

或者采取知识考试加小论文、社会调查、发言稿等方式。这些

形式初步体现了知识、能力、觉悟相统一的教学原则，有利于

提高学生的兴趣和迎考的主动性，提高道德与法治课的教学效

果。

总之，改革课堂教学的结构和优化教学方式可以转变师生

的教学观念与学习方法，使教师更能适应当前的教学形势的重

要，也能使学生更好地掌握教材知识的内容，切实提高初中道

德与法治课的教学效果，使学生学会求知，从而具备终身学习

的能力。
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