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[摘　要]国家制定新课改 要求教师应该通过应用现代化的教学方法提升高中生对数学的学习积极性，应用各类教学方法提高

高中生在数学中的解题质量。因而教师可以应用数形结合的方法，通过图形协助高中生理解习题的含义。在高中数学教育阶段高

中生已初步具有一定的自学能力和解题能力，但是在数形学习结合方面还需要加强学习。
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高中数学教师通过给高中生讲解数形结合的方法，有利于

高中生加深对题目的思考，提升高中生的解题能力。当前国家

教育改革进程不断推进，教师要以提高高中生的数学思维作为

高中教学的一个重点内容。通过高中生自主的学习，利用各类

教学方法加强高中生的解题能力，从而提高高中生学习质量，

帮助高中生在数学考试中取得一个较好的分数。

一、数形结合的概念

数学是将现实生活中的具体事物通过一定的逻辑关系和运

算关系反映到人的大脑中，大脑经过抽象的加工和处理得出结

果。高中生在学习数学概念时将抽象的知识转化为大脑中的形

象知识，然后在解题的过程中通过大脑理解题目的具体含义，

通过大脑处理的功能得到解题习题答案。高中生熟练地掌握数

学方法，大幅度提高高中生解题效率，以及高中生能否灵活应

用数学方法也是关系到高中生学习效果的一个关键因素。利用

数形结合的思想，高中生通过对题目的理解将题目的主要含义

转化为一定的数学图形，从而提高对习题的理解，也有助于高

中生快速解题。尤其对高中的数学几何知识内容需要高中生画

出草图才能完成对题目的透彻理解，进而也有助于高中生准确

地得出答案[1]。

二、数形结合的应用

（一）教材结合

教育出版社在设计高中的数学教材时需要给高中生设计数

形结合题目。通过将抽象的数学知识转化为图形，可以大幅度

提升高中生对数学知识的理解和记忆。在高中的数学课堂.上

有大量的数学知识要通过图形解决，因而教师需要为高中生讲

解数形结合的思想理念。教师要将当前数据结合的全部数学方

法统一地列出，让高中生结合自身的解题特点掌握几种最擅长

的解题方法。例如，高中生可以用树状图结构图增加高中生的

理解力，使题目变得更加直观。让高中生更加准确地理解题

意，进而快速得出答案；使用数形结合也有助于高中生记忆数

学公式和理解数学知识，避免学生出现公式记忆混乱的问题。

以高中生为教学主体，通过高中生自主的学习提高高中生的解

题能力，灵活地应用数学各类方法。将数形结合的思想理念融

人高中数学教学各个知识点中，高中生在解答问题时将题目的

已知内容在草稿纸上画出图形，并且将题中的部分条件内容也

标注在图形中，通过图形提高高中生解题的精确度和解题效率
[2]。

（二）渗透于作业中

高中教师需要改变传统的教学方式，给高中生布置适当

的数形结合习题作业。在数学课堂后，教师教导高中生积极应

用数形结合的方法解题。教师需要结合当天数学课堂上所讲述

的数学理论知识，给高中生制定有针对性的数形结合习题，督

促高中生利用数形结合思想解答数学题目。通过高中生反复大

量的训练可以将数形结合的思想牢牢印在高中生的大脑中，将

数形结合的方法变为高中生解题的习惯。尤其在解答选择题时

高中生利用数形结合思想可以不用经过复杂的运算，直接画出

图形，从而快速找到题目答案。数形结合的方法可以帮助高中

生在考试中节省许多计算时间，也有助于提高答题的精准度。

由此可以看出，使用数学结合的方法可以达到事半功倍的效果
[3]。

（三）图形与代数问题的转换

在高中的数学教学中高中生应用传统解题方法解答部分

题目浪费高中生大量的学习时间，最终得到的答案也不一定是

完全正确的。部分传统的解题方法会浪费高中生考试时间，此

时，高中生需要通过图形将代数题目转变为图形题目，进而通

过清晰的图形实现快速解题的目的。

（四）运用发散思维

在实际的计算中高中生面对不同的实际情况、不同的问题

所采用的计算方法也不太一样。如果高中生简单地使用单一计

算公式和计算方法，可能导致对问题产生错判。教师应该给高

中生讲述计算适用的场景，帮助高中生更好的进行计算训练，

避免走入学习误区，降低高中生的学习效率和质量。通过计算

拓展高中生的思维，给高中生开展发散性思维训练，让高中生

主动列举生活中的一些例子，将课堂上的计算方法运用到实际

生活中，进行发散式思考，培养其思考能力[4]。

三、结语

在当前高中数学教育阶段教师要积极给高中生讲述数形

结合的基本理论和方法，通过利用数形结合的具体特点协助高

中生在解题过程中简化解题步骤，提高高中生的形象化思维和

逻辑思维能力。教师逐步培养高中生利用图形解题的创新性思

维，提高高中生的解题质量，为高中生在考试中节省大量的时

间。同时，高中数学教师需要将数形结合的思想理念渗透到高

中生的思想中，将数形结合的解题方法变成高中生的解题习

惯。
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