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德育教育

德育教育在高中语文教学中的有效渗透
李明珍

（吴川市第二中学  广东  湛江  524500)

[摘　要]在高中教学工作中，德育教育作为不可或缺的重要组成部分，对于教学效果和质量的改善起着推动作用。现如今，

高中生的思想道德理念是影响今后学习和发展方向的重要因素，所以在高中语文教学中，渗透德育教育满足时代发展以及教学改

革的要求。语文作为基础性科目之一，对于高中生的良好思想品质的形成和发展起着引导作用。基于此，在高中语文教学中，教

师必须要有效渗透德育教育，为教学质量和效率的优化奠定基础。
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引言

近些年来，在新课改不断深化的背景下，德育教育现已成

为教育行业中的重中之重，同样是提升高中阶段学生综合素质

的有效途径。语文作为一门语言类学科，在高中教学中占据至

关重要的位置。在开展语文教学活动时，教师一定要关注学生

心理诉求，采取适用于学生的教学策略，致力于学生思想品质

的提升，逐步提高心理素质，意识到自己肩上所扛的重担，通

过坚持不懈地刻苦学习，取得令自己满意的成绩。

一、将德育融入高中语文教学中的意义

当前阶段，高中语文教学活动的开展，将德育知识有效

融入进去有着十分重要的现实意义。对于高中生来说，即使已

经告别了懵懂青涩的少年时代，但事实上在心理层面还尚未成

熟，依旧活泼爱玩。除此之外，高中生正处于价值观念形成的

关键时期，所以在高中语文教学中，教师必须要意识到德育教

育的必要性，采取一系列卓有成效的策略，不断改善语文教学

和德育教育的效果，为学生全面发展保驾护航。同时，将德育

教育与语文教学结合起来，能够不断调整与优化语文教学结

构，使其趋于合理性发展，最大限度发挥出语文教学的实际价

值。高中教育的实施，主要目的就是引导高中阶段的学生形成

良好的思想品质，而语文教学也是落实德育教育的有效途径，

所以，教师在语文课堂教学中，需要不断丰富与扩充教学内

容，将德育知识巧妙地添加进来，实现语文教学和德育教育的

融合，从而推动教育工作的推进，为学生优秀思想道德品质的

形成创造良好条件。

二、德育教育在高中语文教学中的有效渗透路径

（一）建立教学情境，激发学生的情感

在高中教学工作中，依托语文教学这一载体进行德育教

育有着显著的优势。在高中语文教材中，每一篇文章都蕴含着

丰富的情感，语文教师可以从情感教育为着手点，对教学方法

进行创新，将学生相应的情感激发出来，从而深层次体会文章

的思想情感和内涵。因此，在语文课堂教学中，必须要重视德

育元素的融入，教师要将文章表达的情感合理利用起来，创设

特定的情境推进教学的开展，使学生产生情感上的共鸣，得到

思想品质的教育。例如，在学习《陈情表》时，教师可以合理

利用文章中的思想情感，借助于文章中描述的故事，对学生思

想和心理层面进行熏陶，使其深刻感悟文章中的情感和内涵。

现如今生活条件得到了逐渐改善，但是很多学生却不懂得珍惜

这来之不易的美好生活，不认真、努力学习。因此，教师可以

组织学生探讨乌鸦反哺、羊羔跪乳等与孝道相关的情境，进而

深入思考自己与家人之间存在的关系，从而引导学生反思和自

省，对家人怀有感恩之心，并懂得珍惜当下的生活，用持之以

恒地学习回报自己的父母，为学生学习效果和质量的提升奠定

基础。

（二）积累名言名句，提高德育教育有效性

在高中语文课堂中，会向学生传递丰富且富有价值的知

识，其中涉及许多名言名句，以及著名经典作品，主要的目的

是通过学习名言名句，对学生展开良好的教育，深刻认识其中

蕴含的思想意识。对于语文教材中的名言名句来说，教师一定

要对此提高重视并进行合理运用，在教学中引导学生寻找文章

中心内容，并进行深入的研究和分析，帮助学生理解深层次的

知识。例如，在学习《离骚》时，除了需要学生学习作者的思

想情感，还要对文学作品的特点进行全面的了解。在教学过程

中，针对文章中出现的名言，教师可以将其当成教学重点进行

着重讲解，不仅能够加深学生对名言名句的印象，还能更好地

了解作者的思想情感，培养学生积极进取的优秀品质，逐步提

高学生心理素质，执着于对自身高尚理想的追求，塑造学生高

尚的人格。这样一来，不仅有助于改善语文教学效果，还能提

高德育教育工作的有效性。

（三）运用课外读物，落实德育教育工作

在日常教学中，课外读物也是有效落实德育教育的重要

途径。在组织语文教学活动时，教师要不断创新教学内容和方

法，采用不同的教学方法既能扩充学生的知识储备库，还可以

帮助学生理解能力、表达能力等多个方面能力的共同进步。与

此同时，还可以有效锻炼学生意志力，使其具备良好的心理素

质，形成优秀的思想道德品质。由于不同课外读物的内容有所

差异，所以读物所具备的特点也不尽相同，所以教师一定要根

据学生心理发展特征，结合学生实际的心理诉求来挑选适合学

生的读物。在挑选的过程中，教师要结合学生兴趣，推荐风格

不一的课外书籍，让学生拥有更多的选择。在学生阅读过程

中，教师要提供必要性的指导，让学生能够全身心投入到阅读

中，如期完成阅读计划，为阅读学习效果的改善提供基础。例

如，有些学生倾向于阅读言情类的图书，可以提醒学生着重关

注作者思想，以及作者表达的思想情感等。具有教育意义的书

籍包括：《泰戈尔诗选》《老人与海》《哈姆雷特》《匹克

威克外传》等；名优报刊包括：《辽宁青年》《思维与智慧》

《读者》《随笔》等，这些都是深受高中生欢迎的报刊品牌；

还有很多经典名著包括：《西厢记》《浮生六记》《世说新

语》等。利用课余时间阅读，不仅能不断打开学生视野，还能

积累更多的知识，受到故事中人物优秀品质的感染，树立正确

的价值观念，有助于语文成绩的大幅度提升，还能将德育教育

落到实处。

结束语

综合而言，对于青春期的高中生来说，其思想、心理以及

身体都尚未成熟。基于此，教师在开展语文教学时，应该注重

对学生思想和行为的引导，有意识渗透德育教育，创建教学情

境，引导学生积累并深刻理解名言名句，鼓励学生阅读更多有

教育意义的课外读物，塑造学生完善的人格，形成良好的价值

观念，积极投身于当下的学习中，为良好学习成绩的取得奠定

基础，最终实现全方位的发展。
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